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Tjänsteskrivelse - Program för god och jämlik hälsa, 
Region Gävleborg 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta följande 
 

1. Program för god och jämlik hälsa antas.  

 

Sammanfattning 

Program för god och jämlik hälsa, Region Gävleborg syftar till att tydliggöra att 
alla Region Gävleborgs verksamheter har möjlighet och ansvar att bidra till en 
god och jämlik hälsa i Gävleborg genom sina respektive ansvarsområden.  
 
Programmet omfattar Region Gävleborgs samtliga nämnder och förvaltningar 
under perioden 2022-2030 och konkretiserar Region Gävleborgs övergripande 
arbete för social hållbarhet utifrån Region Gävleborgs hållbarhetsstrategi. 

Ärendet 

Remisstiden för programmet har löpt ut och remissvar har inkommit från 
Regionstyrelsen, Kultur och kompetensnämnden, Hälso-och sjukvårdsnämnden 
samt Patientnämnden. 
 
Synpunkter har även inkommit från Företagshälsovården, Avdelning för 
Samhällsmedicin, Centrum för forskning och utveckling, Avdelning X-trafik samt 
sakkunniga strateger inom området. 
 
Överlag har inkomna remissvar varit mycket positiva till programmet. Generella 
synpunkter som inkommit har handlat om vad som är viktigt att behålla t.ex. 
syftet, vision, beskrivningar om verksamheternas ansvar och möjligheter. 
 
Önskemål kring från verksamhetsområden om att få ”synas” samt tydlighet och 
konkretisering har framkommit och omhändertagits i den reviderade versionen 
efter inkomna remissvar. Den reviderade versionen tydliggör också 
hållbarhetsdimensionerna och förhållandet mellan programmet och 
Hållbarhetsstrategin samt Regionala utvecklingsstrategin. Tydliggöranden om 
Region Gävleborg roll som möjliggörare och förebild för god och jämlik hälsa och 
de interna resursernas samt forskningsperspektivet roll (regionstyrelsen) har 
synliggjorts. 

Kostnader och finansiering 

Ej aktuellt för ärendet.  
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Konsekvensbeskrivningar 

Social hållbarhet 
God och jämlik hälsa konkretiseras genom programmet och bidrar till att 
synliggöra vad Region Gävleborgs verksamheter behöver prioritera för att uppnå 
mål och vision för en hållbar utveckling. 
 
Miljömässig hållbarhet 
Genomförandet av programmet ska även ta hänsyn till ekonomisk- och 
miljömässig hållbarhet i analyser, planering och aktiviteter/arbetssätt: de tre 
perspektiven av hållbarhet är odelbara och påverkar varandra.  
 
Ekonomisk hållbarhet 
God och jämlik hälsa är en förutsättning för regional utveckling och tillväxt. 
Tidiga insatser och förebyggande arbete är kostnadseffektivt jämfört med 
kostnader för utanförskap och ohälsa på sikt. 

Expedieras till 

Regionfullmäktige 
 
 
Göran Angergård 
Regiondirektör 
 
 Katrien Vanhaverbeke 
 Regional 
utvecklingsdirektör
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