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Svar på interpellation - Gör om och gör rätt gällande 
hälsovalshandboken 
Besvaras av regionråd Magnus Svensson (C) 
 
Pia Jansson (M) frågar: 
 
1. Kan ni erkänna att ni gjort fel? 
2. Kan den styrande majoriteten tänka sig att lyssna på länsmedborgarna? 
3. Ska vi som enda region i Sverige behöva utmärka oss på detta negativa sätt? 
4. Det är krångligt redan nu att få träffa en läkare, varför vill ni göra det ännu 

svårare? 
5. Är detta en början på nedmontering av hälsocentraler i glesbygd? 
 
 
Svar: 
 
I Sverige råder idag ett stort underskott på specialister i allmänmedicin. Lågt 
räknat så saknas det ungefär 1700 – 2000 stycken. Bristen på specialister i 
allmänmedicin är ett nationellt problem som skapar utmaningar för många 
regioner.   
 
Handboken för hälsoval revideras årligen. I den handbok som senast antogs av 
regionfullmäktige finns flera förändringar som skapar en mer patientcentrerad 
vård som värnar om de mindre hälsocentralerna på vår landsbygd. Vi har hög tillit 
till vår personal och våra verksamheter. Vårduppdraget är oförändrat från tidigare 
handböcker. Genom att i större utsträckning överlåta bemanningsansvaret till 
verksamhetschefen med den lokala kännedomen förbättrar vi dock 
förutsättningarna för de mindre vårdenheterna på gles- och landsbygd. Den 
huvudsakliga premissen är att vårdgivaren uppfyller vårdgarantin.  
 
Den bedömningen delar vi med ett antal andra regioner. Bland annat så har region 
Kalmar liknande formuleringar i sina motsvarigheter till hälsovalshandbok.  
 
Detta anser vi vara det korrekta tillvägagångssättet för att skapa en mer 
patientcentrerad vård utifrån en tillitsbaserad styrning som möjliggör och 
underlättar för en god och nära vård på länets mindre hälsocentraler, främst på 
gles- och landsbygd.  
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