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Svar - Motion (V) - Snabbspår för äldre  
Ulla Andersson, Kristina Sjöström, Alf Norberg, Petra Modée, Lars-Göran 
Langeborg och Yvonne Oscarsson Vänsterpartiet föreslår: 

• Att snabbspår för äldre införs på regionens akutmottagningar.  
• Att det görs en översyn av på vilka övriga sätt äldres vårdbehov kan 

underlättas för att förhindra att de behöver komma in via akutmottagning 
och hur man kan förkorta eventuella väntetider på akuten. 

 
Hälso- och sjukvårdsnämnden svarar: 
Vistelsetiderna på akutmottagningarna har haft en tendens till att ibland bli längre 
för äldre, särskilt äldre sköra patienter, än för andra patientgrupper. Detta arbetar 
verksamheten med kontinuerligt och sedan 2018 används ett uppdaterat 
triageverktyg som bättre tar hänsyn till äldre sköra patienter. Verktyget tillser att 
patienter med större behov prioriteras vid läkarbedömning, vilket bidrar till en 
mer rättvis vårdprocess. Parallellt pågår ett aktivt arbete med omvårdnad på 
akutmottagningarna, med bland annat fokus på teamarbete mellan sjuksköterskor 
och undersköterskor samt tillsynsronder för att säkra att alla patienters behov blir 
tillgodosedda. Som ett led i utvecklingsarbetet finns även redan identifierat att 
utveckla ytterligare bedömningsverktyg, till exempel för trycksår- och 
fallprevention, för att bättre kunna identifiera patienters individuella behov.  
 
Under slutet av 2025 kom Länsledning fram till att tillsätta en 
biståndshandläggare på akutmottagningen i Gävle, med planerad utökning till 
övriga kommuner och akutmottagningar. Funktionen syftar till att proaktivt ge 
patienter och anhöriga information om behov som finns nu eller som kan uppstå 
framåt, vilket kan bidra till att minska onödiga inläggningar. Arbetet utgår från 
patientens – människans behov och utformas med detta som utgångspunkt. 
 
Det är också fortsättningsvis prioriterat att äldre sköra patienter möts med ett 
proaktivt arbete inom primärvården och den kommunala hälso- och sjukvården, i 
nära samverkan med akutsjukvården – med fokus på patientens behov. Arbetet 
utvecklas fortlöpande för att stärka samverkan och förebygga behovet av 
akutvård.  
 
Förslag till beslut: 
Att avslå motionen. 
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