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Miljoprogram 2027-2031
— Tillsammans ska vi leva ett gott liv i en god miljo
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Syfte och omfattning

Miljoprogram 2027-2031, Region Gavleborg, syftar till att tydliggora att alla Region
Gavleborgs verksamheter ska ta ansvar for att bidra till en miljomassigt hallbar
utveckling och vara forebild inom den gréna omstallningen. Vi stravar efter att minska
var miljo- och klimatpaverkan genom att hushalla med energi, naturens resurser och
efterstrava cirkular ekonomi. Region Gavleborgs verksamheter ska vara klimat- och
resurseffektiva, halsoframjande och strava efter giftfrihet.

Programmet beskriver malstyrningen av det interna arbetet for en miljomassig
omstallning till ett hallbart samhélle utifrdn Region Gavleborgs Hallbarhetsstrategi
och Miljépolicy.

Bakgrund

Miljoprogrammet konkretiserar den miljomassiga hallbarheten utifran
Hallbarhetsstrategin. Den beskriver hur Region Gavleborg, som organisation och vi
som medarbetare, ska arbeta for att bidra till ett hallbart samhélle.

Att arbeta hallbart handlar om att hitta en balans mellan social, miljdmassig och
ekonomisk hallbarhet. Dessa tre dimensioner av hallbarhet &r integrerade och odelbara.
Det innebar att hallbarhet inte kan uppnas genom att beakta bara en av dimensionerna.
Att identifiera, analysera och minimera malkonflikter och i stallet skapa synergier ar en
viktig del av hallbarhetsarbetet. Det innebar att verksamheterna aven ska ta hansyn till
det ekonomiska och sociala hallbarhetsperspektivet i genomférandet av Miljéprogram
2027-2031.

Miljomassig hallbarhet for oss

Miljomassig hallbarhet ar nar vart satt att leva och verka sker inom planetens granser
sa att nuvarande och kommande generationer kan leva ett gott liv i en giftfri miljo,
med klimat och natur i balans, frisk luft och rent vatten.

For Region Gavleborg innebar det att vi som en viktig samhallsaktor tar ansvar for
vara utslapp till mark, luft och vatten. Vi vardar, respekterar samt hushallar med
naturens och jordens resurser for miljon och manniskors halsa.

Det gor vi genom att valja utslappsfria och hallbara méten och transporter, att
framja cirkulara floden och att arbeta for kretslopp i balans. Att fasa ut farliga @mnen
bidrar till god halsa och god milj6. Ur Hallbarhetsstrategin RS2020/944
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Sa arbetar vi med miljdmassig hallbarhet

Region Gavleborgs miljoarbete utgar fran globala, nationella och regionala miljémal.
Kopplingen mellan Miljoprogrammet och de Globala malen och de nationella
miljokvalitetsmalen aterfinns i bilaga 1. Flera av miljoprogrammets effektmal har aven
positiva effekter for det regionala utvecklingsuppdraget, vilket beskrivs i Regional
Utvecklingsstrategi Gavleborg 2020 — 2030.

Inriktningen for miljdarbetet anges i Region Gavleborgs miljopolicy. Utifran policyn
arbetar Region Gavleborgs verksamheter for att minimera paverkan pa miljé och klimat
och for att verksamheten ska bedrivas pa ett langsiktigt hallbart och ansvarsfullt satt.

For att arbeta med miljofragorna pa ett systematiskt och strukturerat satt anvander
Region Gavleborg ett miljdledningssystem. Det styr hur vi forebygger miljorisker,
forenklar miljoarbetet i vardagen, 6kar kunskapen, sakerstaller att malen nas och att
forbattringar sker. Arbetet utgar fran de omraden dar Region Gavleborg har storst
negativ och positiv miljopaverkan.

Utifran miljopolicyn och var miljopaverkan ar Miljdprogrammet 2027-2031 indelat i tre
malomraden;

. Klimateffektiv
. Resurseffektiv
»  Halsoframjande och giftfri

Under varje malomrade finns effektmal, som f6ljs upp med resultatindikatorer, vilka
beslutas av regiondirektoren.

Ofta hanger malomradena ihop. Ett effektmal presenterat under det dvergripande
malomradet Halsoframjande och giftfri, kan dven ha miljoeffekt pa Klimateffektivitet och
Resurseffektivitet.
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Miljopolicy — for Region Gavleborgs verksamheter
TILLSAMMANS SKA VI LEVA ETT GOTT LIV | EN GOD MILI®

Region Gavleborg arbetar med folkhalsa och halso- och sjukvard, infrastruktur och
kollektivtrafik, kompetens- och utbildningsfragor, naringslivsutveckling, internationella
fragor och kultur pa ett satt som framjar invanarnas halsa och livsmiljo.

«  Vimedverkar till en miljomassigt langsiktigt hallbar utveckling med 6kad
livskvalitet i Gavleborgs lan.

«  Viska vara klimateffektiva, resurseffektiva, giftfria och halsoframjande.

e Vistravar efter att valja tekniska, ekonomiska och halsoframjande I6sningar med
stor miljohansyn.

«  Viska uppfylla lagar och krav samt vara en forebild i vart miljdarbete och
kontinuerligt minska var miljo- och klimatpaverkan.
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Klimateffektiv

For att begransa den globala uppvarmningen till under 2 grader har
Sverige ett mal att nettoutslappen av vaxthusgaser ska vara noll senast
ar 2045. Region Gavleborg ska bidra till detta genom att minska sin
klimatpaverkan. Det gér vi genom att métas och resa hallbart, vara
energi- och resurseffektiva, anvanda fossilfria drivmedel och styra bort
fran konsumtion av fossila produkter och tjanster.

Effektmal 1 REGION GAVLEBORG SKA HA
KLIMATEFFEKTIVA RESOR OCH TRANSPORTER

Region Gavleborg ska minska klimatpaverkan fran alla resor och transporter som
genereras av var verksamhet. Vi ska skapa trygga, tillgangliga och robusta |6sningar
som underlattar hallbara resval. Vi ska aktivt bidra till en mer resurseffektiv och
klimatneutral verksamhet genom att erbjuda fossilfria resor och transporter och goda
forutsattningar for hallbar arbetspendling. Rutinen for hallbara resor och transporter
prioriterar hur vi ska motas och resa i tjansten, se Resetrappan nedan.
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Effektmal 2 REGION GAVLEBORG SKA VARA
ENERGIEFFEKTIV

En effektivare anvandning av energi minskar resursanvandningen och bidrar dérmed
till minskad belastning pa klimatet och miljén samt till en tryggare och mer robust
energiforsorjning. For att uppna en 6kad energieffektivitet i verksamheten ska Region
Gavleborg arbeta systematiskt med energibesparande atgarder i vara verksamheter,
byggnader och vid val av teknisk utrustning.
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Resurseffektiv

Jordens resurser sasom mark, frisk luft och rent vatten ar

begransade. Genom att varda, respektera och hushalla med naturens
resurser stravar Region Gavleborg efter en resursanvandning som inte
utarmar och skadar jordens ekosystem, for dagens och framtida
generationer. Region Gavleborg sakerstaller detta genom att framja en
cirkulér ekonomi och samtidigt effektivisera sina processer, tka
nyttjandet av varor och tjanster samt undvika 6veranvandning. Detta
bidrar i sin tur till mer hallbara och robusta floden.

Effektmal 3 REGION GAVLEBORG SKA HA CIRKULARA
FLODEN

Region Gavleborg efterstravar cirkulara floden for att ta tillvara och spara pa jordens

resurser. Detta sker genom att minska dveranvandning, undvika onddiga inkdp samt
ateranvanda och aterbruka varor dar det ar mgjligt. Region Gavleborgs arbete utgar

fran den europeiska avfallshierarkin. Det innebar att i forsta hand férebygga att avfall
uppstar, darefter i fallande skala ateranvanda, materialatervinna, energiutvinna och i

sista hand deponera.
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Halsoframjande och giftfri

Region Gavleborg anvander stora mangder varor och produkter som
behovs for att utféra vart uppdrag. Dessa kan innehalla kemiska &mnen
som kan paverka bade méanniskors halsa och miljén negativt. For att
framja en god halsa och skydda den biologiska mangfalden behéver
spridningen av farliga amnen férebyggas och minska. Darfor tar Region
Gavleborg ansvar och beddmer riskerna med kemiska produkter eller
varor innan de képs in och anvands i verksamheten. Flera atgarder gors
for att, med bibehallen effektivitet och medborgarnytta, forbattra var
arbetsmiljo, dka patientsékerheten och minska den negativa
miljdpaverkan. Det sker genom att ersatta farliga amnen med béttre
alternativ och samtidigt begransa vart sortiment och var anvandning.

Effektmal 4 REGION GAVLEBORG SKA HA EN HALLBAR
LAKEMEDELSANVANDNING

Region Gavleborg forskriver stora mangder lakemedel varje ar och tillgang till sakra och
effektiva lakemedel ar viktigt for att vi ska kunna ge medborgarna ratt vard. Samtidigt
innebar hela lakemedlets livscykel — fran tillverkning till anvandning och kassation — en
risk med att lakemedelssubstanser sprids i miljon. Region Gavleborg verkar darfor for
att minska mangden som nar miljon genom till exempel férebyggande folkhalsoarbete,
rationell lakemedelsanvandning samt miljéhansyn vid lakemedelsrekommendationer.

Eftersom frdgan om hallbar lakemedelsanvdndning &r komplex arbetar Region
Gavleborg kontinuerligt med att utveckla sina arbetssatt. Genom samordning och
samverkan med andra samhallsaktorer starks forutsattningarna for en langsiktigt
hallbar anvéndning av lakemedel.
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Effektmal 5 REGION GAVLEBORG SKA HA HALLBARA
LIVSMEDEL OCH MALTIDER

Inom Region Gavleborg serveras maltider till patienter, besokare, medarbetare och
folkhdgskoleelever.

Hallbara livsmedel och maltider innebar att de har lag miljé- och klimatpaverkan och
framjar biologisk mangfald, en god hélsa och tillfrisknande samt robusthet och
resiliens. Livsmedel som ar bra for hélsa och valmaende &r ofta ocksa battre ur ett
miljo- och klimatperspektiv. Livsmedel med 1dg miljo- och klimatpaverkan och som
bidrar till ekonomisk och social hallbarhet i naromradet starker Region Gavleborgs
robusthet och resiliens infor kriser, klimatférandringar och ytterst krig.

Region Gavleborg arbetar for att alla delar inom hallbara livsmedel och maltider
beaktas och uppfylls genom till exempel samverkan, verksamhetsutveckling och krav i
upphandlingar.
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Genomférandet av Miljoprogram 2027-2031

Arbetet med genomférandet av Miljoprogram 2027-2031 ska genomsyra alla
verksamheter i hela var organisation. Via malen ska Region Gavleborg ta ansvar for att
vi bidrar och lever upp till var del av de globala héllbarhetsmalen och nationella
miljokvalitetsmalen. Det ska integreras i malstyrning, planering, genomférande och
uppfoéljning. Varje verksamhet har ett ansvar for att arbeta med genomférandet av
Miljoprogrammet, och ska beakta programmets effektmal i sin verksamhetsstyrning.
Det innebar att varje chef och medarbetare har ansvar for att miljdarbetet genomfors
och att arbetet foljer linjeorganisationen. Alla medarbetare och chefer ar en del av vara
dagliga val for hallbar utveckling; miljdmassig, social och ekonomisk.

Uppféljning

Miljoprogrammets malomraden och effektmal handlar om vad Region Gavleborgs
verksamheter behdver gora under aren 2027-2031 for att bidra till miljomassigt hallbar
utveckling. Genomforande och uppféljning sker genom att programmet beaktas och
integreras i verksamhetsplaner samt redovisas i Region Gavleborgs
hallbarhetsredovisning.
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Bilaga 1

Malomradenas koppling till nationella och globala mal.

Region Gavleborgs
malomraden

Bidrar till féljande
nationella
miljokvalitetsmal

Bidrar till féljande globala
mal

Klimateffektivt

Begransad klimatpaverkan,
frisk luft, bara naturlig
forsurning, giftfri miljo,
ingen 6vergddning, levande
sjdar och vattendrag,
grundvatten av god kvalitet,
hav i balans samt levande
kust och skargard, levande
skogar, god bebyggd miljo,
ett rikt vaxt- och djurliv

Halsa och valbefinnande,
rent vatten och sanitet,
hallbar energi for alla,
hallbara stader och
samhallen, bekampa
klimatférandringen

Resurseffektivt

Begransad klimatpaverkan,
frisk luft, giftfri milj6, god
bebyggd miljo

Rent vatten och sanitet,
hallbara stader och
samhallen, bekdampa
klimatférandringen, hallbar
konsumtion och produktion

Halsoframjande och giftfri

Begransad klimatpaverkan,
giftfri miljo, ingen
Overgoddning, levande sjoar
och vattendrag, grundvatten
av god kvalitet, hav i balans
samt levande kust och
skargard, ett rikt
odlingslandskap, ett rikt
vaxt- och djurliv

Halsa och valbefinnande,
rent vatten och sanitet,
ingen hunger, hallbar
konsumtion och produktion,
bekampa
klimatforandringen, hav och
marina resurser, ekosystem
och biologisk méngfald




