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Y Region Protokoll
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Sammantradesdatum
Regionstyrelse 2026-03-10

§75
Motion (S) - Foraldrars ratt till journalinformation (RS 2023/2230)

Beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige besluta foljande

1. Motionen avslas.

Anteckning

Magnus Svensson (C) deltar ej i beslutet.

Sammanfattning

I en motion foreslar Mona Davik (S) foljande:

o Att ge fordldrarna tillgang till barnens journaler efter att barnet fyllt 13 ar for att ge
en bra balans mellan barnets rétt till sekretess och foréldrarnas ansvar for barnets
vilbefinnande.

o Att ge fordldrarna tillgang till viss information for att sékerstélla att barnet far den
vard och behandling som det behover, samtidigt som barnets ritt respekteras till
sekretess och sjdlvbestimmande.

Svar pa motion

Fragan kring journal och information till fordldrar 4r komplex, men lagen ar tydlig och utgar
fran respekt for sjdlvbestimmande och integritet.

Som vardnadshavare finns mdjlighet att genom fullmakt fa hjdlpa barnet och fa tillgéng till att
lasa journalen vid behov. Véardnadshavare kan dven begira ut uppgifter/journaler, da utfors
en sekretessprovning. Begiran kan dock bli avslagen och nekas eftersom barnet har ett
sjdlvbestimmande dven innan 18 ars dlder och ddrmed kan forfoga 6ver sekretessen.

Vad géller 1177 ar grénsen satt till 13 &r, det innebér att fordldrars ratt och mojlighet att ta del
av direktinformation forsvinner nér barnet fyller 13, detta i syfte att skydda barnet.

Omradet dr reglerat 1 hélso- och sjukvérdslagen, 25 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen
— hélso- och sjukvérdssekretessen och redan bedomt efter enskilda fall.
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Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige besluta foljande

1. Motionen avslas.

Yrkanden
Eva Lindberg (S) yrkar bifall.

Propositionsordning
Ordforande (M) stiller proposition pa ordforandes forslag till beslut mot Eva Lindbergs (S)
yrkande och finner att regionstyrelsen beslutar enligt ordférandes forslag till beslut.

Expedieras till
Regionfullméktige

Beslutsunderlag

e Motion (S) - Fordldrars rétt till journalinformation
e Svar motion - Forédldrars ratt till journalinformation
e Protokollsutdrag - §5 HSN Motion (S) - Foréldrars rétt till journalinformation

Justerande sign Utdragsbestyrkande

Page 4 of 4



	Motion (S) - Föräldrars rätt till journalinformation
	Beslut
	Anteckning
	Sammanfattning
	Förslag till beslut
	Yrkanden
	Propositionsordning
	Expedieras till
	Beslutsunderlag


