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Diariet 
  

................................................. Underskrift 
Kajsa Jansson Gladh 

 
 

Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Styrelserummet, Regionkontoret kl. 10:00-16:00 
  
Beslutande ledamöter Patrik Stenvard (M) (ordförande) 

Anna Sundberg (SD) (vice ordförande) 
Eva Lindberg (S) (2:e vice ordförande) 
Marie-Louise Dangardt (S) 
Lena Emanuelsson (SD) 
Ulla Andersson (V) 
Magnus Svensson (C) 
Jennie Forsblom (KD) 
Mona Davik (S) ersätter Jan Lahenkorva (S) 
Robert Sten (S) ersätter Lars Öberg (S) 
Peter Asp-Vilén (SD) ersätter Thomas Norrman (SD) 
Peter Weider (M) ersätter Birgittha Bjerkén (M) 
Ann-Charlotte Granath (M) ersätter Henrik Olofsson (SVG) 

  
Ej tjänstgörande ersättare Mats Olsson (SD) 

Kristina Sjöström (V) 
Daniel Weiss (KD) 
Hans Backman (-) 

  
Övriga närvarande Göran Angergård (Regiondirektör) 

Tommy Stokka (Stabsdirektör ) 
Kajsa Jansson Gladh (Nämndsekreterare) 
Hampus Forsmark (S) (Politisk sekreterare) 
Susan Kangosjärvi Persson (V) (Politisk sekreterare) 
Jonas Rask Samuelsson (C) (Politisk sekreterare) 
Jonas Nilsson (Informationssäkerhetsstrateg SKR) 
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Eva Hultgren (Personalföreträdare) 
  
Utses att justera Marie-Louise Dangardt (S) 
  
Justeringens plats och tid Digital justering (RS 2026/6) ,  2026-03-13   00:00 
  
Protokollet omfattar §75 
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§75 

Motion (S) - Föräldrars rätt till journalinformation (RS 2023/2230) 

Beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta följande 
 

1. Motionen avslås.  

 
Anteckning 
Magnus Svensson (C) deltar ej i beslutet. 
 

Sammanfattning 
 
I en motion föreslår Mona Davik (S) följande: 
 

• Att ge föräldrarna tillgång till barnens journaler efter att barnet fyllt 13 år för att ge 
en bra balans mellan barnets rätt till sekretess och föräldrarnas ansvar för barnets 
välbefinnande. 

• Att ge föräldrarna tillgång till viss information för att säkerställa att barnet får den 
vård och behandling som det behöver, samtidigt som barnets rätt respekteras till 
sekretess och självbestämmande. 

 
Svar på motion 
 
Frågan kring journal och information till föräldrar är komplex, men lagen är tydlig och utgår 
från respekt för självbestämmande och integritet. 
 
Som vårdnadshavare finns möjlighet att genom fullmakt få hjälpa barnet och få tillgång till att 
läsa journalen vid behov.  Vårdnadshavare kan även begära ut uppgifter/journaler, då utförs 
en sekretessprövning. Begäran kan dock bli avslagen och nekas eftersom barnet har ett 
självbestämmande även innan 18 års ålder och därmed kan förfoga över sekretessen. 
 
Vad gäller 1177 är gränsen satt till 13 år, det innebär att föräldrars rätt och möjlighet att ta del 
av direktinformation försvinner när barnet fyller 13, detta i syfte att skydda barnet. 
 
Området är reglerat i hälso- och sjukvårdslagen, 25 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen 
– hälso- och sjukvårdssekretessen och redan bedömt efter enskilda fall. 
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Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta följande 
 

1. Motionen avslås.  

 
Yrkanden 
Eva Lindberg (S) yrkar bifall. 
 
Propositionsordning 
Ordförande (M) ställer proposition på ordförandes förslag till beslut mot Eva Lindbergs (S) 
yrkande och finner att regionstyrelsen beslutar enligt ordförandes förslag till beslut. 
 

Expedieras till  
Regionfullmäktige 
 

Beslutsunderlag 
• Motion (S) - Föräldrars rätt till journalinformation 
• Svar motion - Föräldrars rätt till journalinformation 
• Protokollsutdrag - §5 HSN Motion (S) - Föräldrars rätt till journalinformation 

 

 

Page 4 of 4


	Motion (S) - Föräldrars rätt till journalinformation
	Beslut
	Anteckning
	Sammanfattning
	Förslag till beslut
	Yrkanden
	Propositionsordning
	Expedieras till
	Beslutsunderlag


