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Svar - Motion - Jamlikhetsmotion 8: Det tidiga livet -
Héalsobuss for uppsokande barnhélsovard i samverkan
med socialtjansten och tandvarden

I en motion foreslar Eva Lindberg (S), Jan Lahenkorva (S), Mona Davik (S),
Henrik Berglund Persson (S), Shida Kinuka Karlsson (S) och Elisabeth di Paolo-
Sandberg (S):

* Att Region Gévleborg utreder och forbereder inférande av konceptet hédlsobuss

Hilso- och sjukviardsnimnden svarar:

Halsofrdmjande hélso- och sjukvérd ar av stor vikt och en forutséttning &r samverkan
mellan olika enheter, huvudméin, myndigheter och andra aktorer. Region Géavleborgs
barnhélsovardsprogram utgar fran forebyggande och hilsofrdmjande aktiviteter.

Barnavardscentralerna fokuserar férutom att erbjuda vaccinationer och medicinska
insatser pa att finga upp psykosociala problem. BVC-mottagningar finns i alla lénets
kommuner, pa det flesta hilsocentraler i ldnet. Tillgdngligheten dr mycket hog och i stort
sett alla nyfodda barn/nyblivna fordldrar 4r inskrivna pa BVC. I BVC:s uppdrag ingér
hembesok till nyfédda barn och till barn vid 8 ménaders &lder. Mojlighet finns for
ytterligare hembesok utifran behov. Det ar ett bra arbetssitt for att fa en inblick 1 hur
hemforhéallandena ser ut for barnet och for att traffa familjen i sin trygga miljo.

For att utveckla tidiga insatser for hela méalgruppen har ”BarnSékert” inforts pa alla BVC-
mottagningar i ldnets alla kommuner. Arbetsséttet fokuserar pa prevention genom att
identifiera psykosociala riskfaktorer i sma barns hemmiljo som ar kopplade till att barn
far illa. Mélet &r att erbjuda hjalp och stod till fordldrar sa tidigt som mgjligt i samverkan
med andra resurser som ex. socialtjdnsten. Konceptet ”BarnSékert” innebér att foraldrar
erbjuds att fylla i ett formuldr nér barnet &r 6-8 veckor och déarefter regelbundet under
tiden barnet &r inskriven pad BVC. Vid utfall erbjuds familjen insatser som samtal pa BVC
med eller utan socialtjanst, hembesdk med eller utan socialtjénst, hdnvisning till annan
instans eller ideell kontakt samt skriftlig information.

For att ytterligare forstdrka stodet till barn och fordldrar genomfér Region Gévleborg en
testpilot kring sérskilda hembesoksprogram, i syfte att ge ett 6kat och riktat stod till
nyblivna familjer i socialt utsatta omraden. Syfte dr att genom samordnade insatser 6ka
hélsan hos fordldrar och barn samt & en mer personcentrerad och jamlik vard. Den
politiska ledningen ser positivt pa dessa utokade insatser, dér stottning och information
kring fordldraskapet samt arbete med skyddsfaktorer ingar. Satsningen pa hilsofraimjande
och forebyggande arbete &r ett fokusomrade i den Vilfardsstrategi som ar framtagen
gemensamt mellan kommunerna och Region Gévleborg. Om intresse finns frén
kommunerna finns det mojlighet att jobba med utdkat hembesoksprogram. I nulidget
planeras for ett samarbete mellan Andersbergs hilsocentral och Gavle kommun, arbetet &r
for narvarande i en planeringsfas.

Forslag till beslut
Att avsla motionen.
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