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 Sammanträdesdatum 
Regionstyrelse   2025-02-13  
 
 

 

Sekreterare .................................................  
 Carl Smiding  

Ordförande ................................................        ………………………………………. 
 Patrik Stenvard (M)  

Underskrifter 

Justerande ................................................        ………………………………………. 
  Ulla Andersson (V)  
    

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 
  
Organ Regionstyrelse   
Sammanträdesdatum 2025-02-13   

Datum för anslags 
uppsättande 

 
Datum för anslags 
nedtagande 

 

  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Diariet 
  

................................................. Underskrift 
Carl Smiding 

 
 

Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Regionkontoret, Havet kl. 10:00-15:30 
  
Beslutande ledamöter Patrik Stenvard (M) (ordförande) 

Eva Lindberg (S) (2:e vice ordförande) 
Jan Lahenkorva (S) 
Marie-Louise Dangardt (S) 
Lars Öberg (S) 
Lena Emanuelsson (SD) 
Thomas Norrman (SD) 
Birgittha Bjerkén (M) 
Ulla Andersson (V) 
Magnus Svensson (C) 
Jennie Forsblom (KD) 
Henrik Olofsson (SVG) 
Peter Asp-Vilén (SD) ersätter Anna Sundberg (SD) (vice ordförande) 

  
Ej tjänstgörande ersättare Mats Olsson (SD) 

Peter Weider (M) 
Ann-Charlotte Granath (M) 
Kristina Sjöström (V) 
Peter Åkerström (KD) 
Hans Backman (-) 
Robert Sten (S) 

  
Övriga närvarande Göran Angergård (Regiondirektör) 

Carl Smiding (Enhetschef) 
Annica Johansson (Ekonomidirektör) 
Beatrice Färdigs (M) (Politisk sekreterare) 
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Hampus Forsmark (S) (Politisk sekreterare) 
Sara Oscarsson (S) (Politisk sekreterare) 
Susan Kangosjärvi Persson (V) (Politisk sekreterare) 
Jonas Rask Samuelsson (C) (Politisk sekreterare) 
Christian Krappedal (SD) (Politisk sekreterare) 
Anders Hemlin (M) (Politisk sekreterare) 

  
Utses att justera Ulla Andersson (V) 
  
Justeringens plats och tid  
  
Protokollet omfattar §28 
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§28 

Motion (S) - Personalpolitisk motion 8: Ett hållbart arbetsliv - 
Friskvårdssatsningar som del av det systematiska arbetsmiljöarbetet (RS 
2023/1425) 

Beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige att besluta följande: 
 

1.  

Motionen avslås. 
 
Magnus Svensson (C) deltar inte i beslutet. 
 
Reservationer 
Eva Lindberg (S), Lars Öberg (S), Marie-Louise Dangardt (S), Jan Lahenkorva (S) och Ulla 
Andersson (V) reserverar sig mot beslutet till förmån för egna yrkanden. 
 
 

Sammanfattning 
Eva Lindberg, Jan Lahenkorva, Marie-Louise Dangardt, Lars Öberg, Mona Davik, Daniel 
Johansson och Marcus Gard (S) föreslår i en motion: 
 

1. Att Region Gävleborg gör det möjligt att inom ramen för nuvarande 
friskvårdssatsning få möjlighet till ett motiverande friskvårdssamtal. 

2. Att Region Gävleborg utvecklar insatser som träning på arbetstid samt fysisk eller 
kulturell aktivitet som friskvård. 

 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige att besluta följande: 
 

1.  

Motionen avslås. 
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Yrkanden 
Marie-Louise Dangardt (S) yrkar bifall till motionen. 
 
Ulla Andersson (V) yrkar på att motionen ska anses besvarad. 
 
Propositionsordning 
Ordförande ställer proposition på ordförandes förslag till beslut mot Marie-Louise Dangardts 
(S) yrkande och Ulla Anderssons (V) yrkande och finner att regionstyrelsen beslutar enligt 
ordförandes förslag till beslut att motionen avslås. 
 
 

Expedieras till  
Regionfullmäktige 
 
 

Beslutsunderlag 
• Motion (S) - Personalpolitisk motion 8: Ett hållbart arbetsliv - Friskvårdssatsningar 

som del av det systematiska arbetsmiljöarbetet 
• Svar - Motion (S) - Personalpolitisk motion 8: Ett hållbart arbetsliv - 

Friskvårdssatsningar som del av det systematiska arbetsmiljöarbetet 
• Protokollsutdrag - §135 RF Anmälan av motion - Personalpolitisk motion 8: Ett 

hållbart arbetsliv - Friskvårdssatsningar som del av det systematiska 
arbetsmiljöarbetet 

• Protokollsutdrag - §12 PU Motion (S) - Personalpolitisk motion 8: Ett hållbart 
arbetsliv - Friskvårdssatsningar som del av det systematiska arbetsmiljöarbetet 
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