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§12

Motion (S) - Personalpolitisk motion 8: Ett hallbart arbetsliv -
Friskvardssatsningar som del av det systematiska arbetsmiljoarbetet (RS
2023/1425)

Beslut
Personalutskottet foreslar regionfullméktige att besluta foljande:

1. Motionen avslas.

Reservationer
Mona Davik (S) och Robert Sten (S) reserverar sig mot beslutet till forman for eget yrkande.

Sammanfattning

Eva Lindberg, Jan Lahenkorva, Marie-Louise Dangardt, Lars Oberg, Mona Davik, Daniel
Johansson och Marcus Gard (S) foreslar i en motion:

1. Att Region Gévleborg gor det mojligt att inom ramen for nuvarande
friskvardssatsning fa mdjlighet till ett motiverande friskvardssamtal.

2. Att Region Gévleborg utvecklar insatser som tréning pé arbetstid samt fysisk eller
kulturell aktivitet som friskvard.

Forslag till beslut
Personalutskottet foreslar regionfullméktige att besluta foljande:

1. Motionen avslas.

Yrkanden
Mona Davik (S) yrkar, med instimmande av Robert Sten (S), bifall till motionen.

Propositionsordning
Ordforande stéller proposition pa ordférandes forslag till beslut mot Mona Daviks (S) yrkande
och finner att personalutskottet beslutar enligt ordférandes forslag till beslut.
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Beslutsunderlag

e Motion (S) - Personalpolitisk motion 8: Ett hallbart arbetsliv - Friskvardssatsningar
som del av det systematiska arbetsmiljoarbetet

e Svar - Motion (S) - Personalpolitisk motion 8: Ett héllbart arbetsliv -
Friskvardssatsningar som del av det systematiska arbetsmiljarbetet
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