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Svar interpellation (S) - Erbjudandet om klimatvård - i 
praktiken 
Jan Lahenkorva (S) frågar: 
 
• Hur många patienter i Region Gävleborg har under det gångna året beviljats 

klimatvård?  

• Hur många patienter har ansökt men nekats?  

• Hur har styret säkerställt att reumatiker och andra patientgrupper med behov 
av klimatvård faktiskt får del av den?  

•  Har berörda patientorganisationer involverats i uppföljningen/utvärderingen 
av beslutet? 

•  Vilka resurser har faktiskt avsatts i budget och verksamhetsplan för 
klimatvård? 

Hälso- och sjukvårdsnämndens vice ordförande, Ann-Charlotte Granath 
svarar:  
 
På den politiska ledningens initiativ återinfördes klimatvård i Region Gävleborg 
2025. Beslut fattades redan 2024 men den praktiska möjligheten gavs först i maj 
2025.  Klimatvård som rehabform kan vara gynnsamt för patienter med kroniska 
sjukdomar såsom psoriasis, reumatism och vissa neurologiska tillstånd.  
 
 
Ingen patient har ännu ansökt om, beviljats eller nekats klimatvård. Då regionen 
tidigare varit väldigt restriktiv med att bevilja klimatvård har ett arbete med att  nu 
förtydliga rutinerna skett. Detta för att tydliggöra att möjligheten finns och för att 
sprida informationen till patienter och medarbetare.  
 
Tilläggas bör att det finns flera sätt att ansöka om klimatvård och rehabilitering i 
varmare klimat (såväl i förväg som i efterhand) och då via så kallade S2 intyg via 
försäkringskassan och med godkännande av regionen. Detta är fortfarande det 
mest kända tillvägagångssättet och här har regionen tillstyrkt ett tiotal 
ansökningar, åtminstone för delvis ersättning, under det senaste året.   
 
Vi i den politiska ledningen ser fram emot att informationen om att Region 
Gävleborg återigen erbjuder klimatvård når både medarbetare och patienter.  
 
Ann-Charlotte Granath (M) Vice ordförande i Hälso- och sjukvårdsnämnden  
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