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Motion regionfullmäktige  
 

Inrätta ett stöd för funktionsrätts-
organisationer att bedriva 
träningsverksamhet (C) 
 

Mötesplats Afasi är en verksamhet som är oerhört värdefull för de personer som 
får del av den. Verksamheten är inriktad på träning för att öka möjligheten att 
fungera i vardagen och samhället. Här finns resurser för enskild träning en gång i 
veckan för dem som inte har förutsättningar att delta i gruppaktiviteter. 
Verksamheten raseras nu om hälso- och sjukvårdsnämnden står fast vid de 
beslutade förändringarna i reglerna för föreningsbidrag. 
 

Ambitionen är helt rätt när nämnden vill ha en rättvisare och jämnare fördelning av 
avsatta medel mellan olika funktionsrättsorganisationers sociala, folkbildande 
och demokratiska verksamhet, men att Mötesplats Afasi tvingas stänga är inte en 
acceptabel konsekvens. Mötesplats Afasi är ingen vanlig allmän 
föreningsverksamhet, utan ett exempel på att träning och stöd som inte är 
sjukvård, kan hjälpa många funktionshindrade att utvecklas, bli mer självständiga 
och därmed långsiktigt få ett minskat behov av vård och annat stöd, vilket både 
innebär ökad livskvalitet och lägre kostnader för samhället. 
 

Mötesplats Afasi visar också att sådan verksamhet har större förutsättningar att 
möta målgruppens behov om den drivs av gruppens egna organisation och 
integreras med annan föreningsverksamhet. 
 

Otvivelaktigt skulle flera andra grupper funktionshindrade ha stor nytta av liknande 
verksamhet. 

Jag föreslår därför: 

 

Att Region Gävleborg utreder hur ett nytt stöd ska kunna inrättas för att ge 
funktionsrättsorganisationer i Gävleborg möjlighet att bedriva träningsverksamhet 
som blir ett komplement till och en fortsättning på den vård (inklusive habilitering 
och rehabilitering) som regionen erbjuder. 
 

 

Joakim Westlund (C) 


