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Interpellation (V)

Ar det rimligt att forvarra livet for personer med afasi?

Stalld till Hilso- och sjukvardsnamndens ordférande Jennie
Forsblom (KD)

Afasi far man oftast genom en stroke men kan aven bli en konsekvens av till
exempel hjarntumor eller en traumatisk hjarnskada vid exempelvis en trafikolycka.
Hjarnskadan som uppstar gor att man far en sprakstorning. Det innebar
svarigheter att kommunicera och dédrmed sa gott som hela livet. De sociala
relationerna paverkas patagligt men ocksa kontakterna med exempelvis varden
och andra viktiga samhallsfunktioner, sa dven individens férmaga att anvanda
digitala tjanster. Man far svart att krava sin ratt, att beratta hur man vill ha det, vad
som behdvs, ja dverhuvudtaget att kommunicera.

Afasi innebar en stor risk for social isolering, psykisk ohdlsa och angest. Man far svart
att gora sin rost hord och krava sin ratt i olika sammanhang. Konsekvenserna for
individen och narstaende kan bli férodande.

Forskning visar att mellan 50-70 procent av de som far av afasi ocksa drabbas av
psykisk ohalsa, en tredjedel far angest. Det ar sjalvklart forklarligt med tanke pa hur det
paverkar deras liv. Inte minst darfor, ar det sa viktigt att vi som region inte forsvarar
deras liv ytterligare vilket vi nu ser ut att géra med de andrade reglerna for
foreningsbidrag.

De andringarna innebar en kortsiktighet i bidragsgivningen som i sin tur gor att
Afasiforeningen Gavleborg blir tvungna att sdga upp sina anstallda pa de fyra
Motesplatserna, de som ger traning, rehabilitering och social samvaro och
sammanhang for de med afasi i lanet. Regionens egna resurser racker enbart till
enstaka traningstillfallen.

| en nationell enkatstudie som bland andra Camilla Olsson, leg logoped och
universitetslektor vid Uppsala universitet, genomfért med bland annat personal inom
strokevard, visar att det finns en stor oro for patientgruppen. Vardpersonalen uttrycker
en stor farhaga for afasipatienternas psykiska maende pa langre sikt, nar man inte
langre omfattas av strokevarden. De lyfter sarskilt den sociala isolering som
kommunikationssvarigheterna leder till.
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Det som behovs ar platser som Motesplatserna i vart lan. Dar far de med afasitraning
och vara delaktiga och kdnna ett socialt sas mmanhang som vi alla vet ar avgérande for
en persons maende. P& Motesplatserna finns personal som kanner den drabbade, kan
kommunicera med personen, trana med den och bidra till en social samvaro.
Personalen pa traffpunkterna har kompetens och lang erfarenhet av att arbeta med
personer med afasi. Dar byggs langvariga relationer i stéllet for tillfalliga insatser.

Pa Motesplatserna i Bollnds, Hudiksvall, Gavle och Sandviken gar i dag cirka 65
personer med afasi. Motesplatserna tar dven emot personer fran kringliggande
kommuner.

Det pagar just nu en intervjustudie bland personer med afasi i Gavleborg dar
Motesplatserna lyfts fram som valdigt viktiga, samma resultat sdg man i en
intervjustudie p& Afasihuset i Orebro. Métesplatsen har stor betydelse for personernas
psykosociala vdlmaende. Dar blir man forstadd, det ar en plats dar man kanner sig
trygg och ar en del i ett socialt sammanhang. | intervjustudien har i Gavleborg, dar
ocksa anhdriga ingar, namns Motesplats Afasi gang pa gang som helt avgdrande, bade
nar det galler att kunna bli battre i afasin dvs rehabiliteringen samt for att kunna
behalla de forbattringar man gjort och att traffpunkterna forebygger en férsamrad
psykisk halsa enligt Camilla Olsson.

Projektanstalld personal kan inte bygga den kunskap och de relationer som behdvs nar
det galler personer med afasi vilket verkar vara nagon slags forhoppning hos regionen.

Med tanke pa de konsekvenser det férandrade regelverket far for personer med afasi
och deras anhoriga fragar jag darfor Halso- och sjukvardsnamndens ordférande
féljande:

- Avser du/ni att se 6ver regelverket for foreningshidragen sa att Afasiféreningen kan
behalla sina anstallda pd Motesplatserna och darmed uppratthalla den dar sa viktiga
verksamheten i vart 1an for personer med afasi och deras anhériga?
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