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Tjänsteskrivelse - Revidering Handbok Hälsoval 2026 

Förslag till beslut 

Hälsovalsutskottet föreslår Regionstyrelsen att föreslå Regionfullmäktige: 
1. Fastställa föreslagna revideringar i Handbok Hälsoval 2026 enligt ärendets 
beskrivning.  
2. Fastställd Handbok Hälsoval 2026 gäller från 1 januari 2026. 
 
 
 

Sammanfattning 

Hälsovalskontoret upprättar årligen en reviderad upplaga av Handbok Hälsoval på 
uppdrag av Regionfullmäktige som fastställer Handbok Hälsoval.  
 

Ärendet 

Föreslagna ändringar i Handbok Hälsoval 2026 återfinns mer detaljerat 
redovisade i bilagan Ändringsdokument - Sammanställning av förslag på 
revideringar Handbok Hälsoval Region Gävleborg 2026. 
 
Ändringar som bedöms vara av redaktionell eller av enklare förtydligande 
karaktär redovisas inte i dokumentet.  
 
Handbok Hälsoval 2026 har genomgått en omfattande omarbetning vad gäller 
inledning, kapitelindelning och inledande text om varje kapitels innehåll, 
punktering och språk (lag 2009:600 språklag 11§), genomgående i hela 
Handboken. Det medför att föreslagen Handbok Hälsoval 2026 inte är jämförbar 
med tidigare fastställd Handbok Hälsoval 2025 (Dnr RS2023/2003). Framförallt 
har flytt av text mellan allmänna villkor och avtalsdelen genomförts. Dessutom 
omfattar Handbok Hälsoval 2026 samtliga delar som förfrågningsunderlag för 
upphandling enligt lagen om valfrihet (LOV). 
 
Arbetet att utveckla Handbok Hälsoval 2026 har gjorts i samverkan med bland 
annat Juridikavdelningen, Kommunikationsenheten och Säkerhet- och 
beredskapsavdelningen, med flera berörda enheter inom Hälso-och sjukvård. 
 
Regionfullmäktige föreslås fastställa revideringar av Handbok Hälsoval 2026 
enligt beskrivningen av ärendet och redovisade i Ändringsdokument - 
Sammanställning av förslag på revideringar Handbok Hälsoval Region Gävleborg 
2026. 
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Kostnader och finansiering 

Inte aktuellt för ärendet. 

Konsekvensbeskrivningar 

Konsekvensbeskrivning barn och unga 
Tillägget 2.2 Basuppdragets åtagande, ”…ska särskilt beakta tidig upptäckt av 
barn som far illa…” Barnperspektivet: Tillägget som syftar på tidig upptäckt av 
barn som far illa, är styrkt i lag (2018:1197) Barnkonventionen.  
 

Expedieras till 

Regionfullmäktige 
Regionstyrelsen 
Hälso-och sjukvårdsnämnd 
Hälso-och sjukvårdsdirektör 
Verksamhetschefer Hälsoval 
Hälsoval-och tandvårdsavdelningen 
 
 
 
Kristina Ericson 
Avdelningschef Hälsoval- och Tandvårdsavdelningen 
 
 Johanna Eriksson 
 Verksamhetsutvecklare  
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