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| Malmd har ett nytt och spannande arbete med mobila sjukvardsteam inletts. De har tagit
arbetet med mobila team ett steg vidare och som férsta region i landet har Region Skane
involverat den specialiserade sjukhusvarden. Detta ar alltsa landets forsta forsdksprojekt och
det har fatt valdigt goda resultat med mycket ndjda patienter.

Region Skane har flyttat ut en del av den specialiserade sjukhusvarden till hemmet genom
det mobila sjukvardsteamet och varden ar likvardig med den som ges pa akutsjukhuset.
Det mobila sjukvardsteamet har god personalkontinuitet och tid for varje enskild patient.

Maktforhallandet mellan patient och personal blir ocksa annorlunda. Pa en vardavdelning
ligger patienten ofta ner medan lakaren star upp vid sangen och berattar vad som planeras.
Nar det mobila teamet kommer hem till patienten far vardpersonalen satta sig ned med den
sjuka och samtala - de kommer dit for att hjalpa patienten. Patientens utsatthet minskar och
delaktigheten okar.

For patienten ska det vara frivilligt och det ska vara patientsakert och kdnnas tryggt i alla
lagen. De vanligaste sjukdomarna som behandlas av det mobila sjukvardsteamet ar bland
annat olika infektioner, hjartklaffsinfektion, lunginflammation, eller blodférgiftning samt olika
cancerdiagnoser. Pa sikt hoppas Malmds mobila sjukvardsteam att patienter som behéver
kontinuerlig vard och dvervakning ocksa kan fa det i hemmet.

Nar en patient har klarat av den mest akuta fasen pa sjukhuset kan fragan stallas av
vardpersonalen om det finns dnskemal av att bli hjalpt av ett mobilt team i hemmet.
Medelvardtiden i hemmet ligger pa 5 dygn om inget tillstéter. Tanken ar att patienten ska
klara sig med max tre hembestk om dagen.

Sedan starten har ungefar 500 patienter fatt vard via det mobila teamet och det ar cirka 7-14
patienter/dag. Malet ar att na 21 patienter/dygn. Vardpersonal som jobbar i teamet kan ha
delad tjanst mellan en vardavdelning och det mobila teamet.

No6jdheten ar stor bland patienterna, hela 97 procent och bland de anhdriga ar néjdheten
annu hogre. Drivkraften har inte varit att spara pengar eller att fa fler vardplatser pa
sjukhuset, det har man fatt som en bonus.

Ett varddygn pa medicinkliniken i Malmé kostar omkring 8000 kr. En vardinsats fran det
mobila teamet ar cirka 33 procent billigare. Det forbattrar aven vardpersonalens arbetsmiljo
da éverbelaggningarna blir farre. Korridorvarden blir mindre omfattande och patienterna
behdver inte laggas in pa andra avdelningar pa grund av platsbrist lika ofta.

Vinsterpartiet Region Géivleborg



Vansterpartiet menar att ett liknande arbete bor inledas i Region Gavleborg. Det ska bygga

pa frivillighet for patienten. Patientsdkerhet och sjukvard ska motsvara den vard som ges pa
akutsjukhuset. Arbetet bor foljas noggrant och utvarderas efter en viss tid. Om utfallet d& ar

lyckat bor arbetet breddas och utdkas.

Vi yrkar darfor att regionfullmaktige beslutar:

e att mobila sjukvardsteam infors i Region Gavleborg.
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