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Jamstalld vard

Malet for den svenska halso- och sjukvarden ar en god hélsa och en
vard pa lika villkor for hela befolkningen. Idag finns stora skillnader inom
varden bade vad galler bemotande och vad galler den vard som ges.
Det finns manga forskningsstudier som visar att stereotypa fore-
stallningar om kvinnor och man kan leda till medicinska felaktigheter
och kvalitetsbrister i varden.

Kvinnor har samma rétt till individanpassad vard som man, kdnet ska
inte avgora vardens bemotande eller kvaliteten pa varden som erbjuds.
Trots det far man oftare nyare och dyrare mediciner. Kvinnor har langre
vantetider till operation av gra starr (kataraktoperation) och ser séamre &n
man nar de val opereras. Kvinnor far ocksa vanta langre pa akutsjukvard
och far kortare sjukskrivningar. Det finns ocksa omraden dar kvinnor far
battre vard an man, t.ex. vid behandling med blodfértunnande medel dar
kvinnor i ndgot hogre utstrackning an man far lakemedel.

Att Region Gavleborg jobbar aktivt for att komma tillratta med de
skillnader i vard som erbjuds kvinnor och man &r viktigt eftersom en
jamstalld vard i grunden ar en fraga om rattvisa och demokrati. Det ar
viktigt att synliggora de strukturella villkoren for hur vardens resurser
fordelas.

Vi yrkar darfor:

o att jamstalldhetsperspektivet integreras i halso- och sjukvardens
styrsystem.

e att vardpersonalen utbildas i jamstalldhet inom varden pa ett
strukturerat satt.

e att regionens ledningsgrupp ska genomga utbildning i jamstalld
vard.



¢ att Samhaéllsmedicin tillsammans med ett antal
verksamhetsomraden (tex kardiologin och 6gon) tar fram en
arbetsmetod for att komma tillratta med de strukturella
skillnaderna i vard mellan kvinnor och man.

« att all vardstatistik ska vara konsuppdelad.

e att det varje ar véljs ut verksamheter som det gors strukturella
genomgangar av ur ett jamstéalldhetsperspektiv av den vard som
givits. Genomgangarna redovisas for regionstyrelsen.

e att en genomgang gors ur ett jamstalldhetsperspektiv av
forskrivning av lakemedel.
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