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Svar interpellation (S) - Varfor har diabetespatienterna inte
jamlik vard
Jan Lahenkorva (S) fragar:

1. Vad beror det pa att Region Gévleborgs diabetesvard ligger i botten i
riket?

2. Vilka atgérder &mnar du ta for att diabetespatienterna ska fa adekvat vard
och stod som minskar risken for komplikationer?

Hur ska du se till att Region Gévleborg foljer de nationella riktlinjer som ska

sakerstdlla diabetespatienternas rétt till jaimlik vard?

Ordforande hilso- och sjukvardsnimnden Jennie Forsblom (KD) svarar:

Vi ser utmaningar med bade kontinuitet och personalbrist pd bade lékar- och
skoterskesidan, vilket kan bidra till svarigheterna att uppna malen inom Region
Giévleborg for diabetesvarden. Foljden blir att fokus hamnar pé att
radgivningsverksamheten fungerar och att de akuta patienterna som inte kan vénta
fér var hjilp.

Tappet 1 podng i diabetesbarometern kommer 1 det ndrmaste helt frdn den
patientbaserade enkdtdelen. Synpunkterna ska naturligtvis tas pé allvar. Det ar
ocksa viktigt att komma ihag att svarsfrekvensen 1 barometern utgér mindre én 1
% av Sveriges alla personer med diabetes vilket gor det svart att dra alltfor tydliga
slutsatser av den.

Trots att podngen 1 diabetesbarometern sjunker dr det viktigt att framhalla att
andelen patienter som nar det nationella malet for det kanske enskilt viktigaste
vérdet, ndmligen HbA1c som miter det genomsnittliga blodsockret 6ver tid dér ett
lagt véirde dr bra, har okat for varje ar de 3 senaste aren om &n med sma4 siffror.
Detta giller for bade typ-1-diabetes som for typ-2-diabetes. Glappet upp till
genomsnittet for riket for typ-2-diabetes minskar for vart och ett av dessa ér for att
12024 ars barometer vara i paritet med riket — 58% jamfort med 59 %.

I den lokala arbetsgruppen (LAG) for diabetes arbetar man med att uppdatera den
regiondvergripande styrrutinen for diabetes med storre fokus pa skoterskebaserad
mottagning, baserad pa den enskilda patientens behov av dterbesok. LAG
Diabetes har siffror som pekar mot att denna typ av organisation ger resultat pa
métbara parametrar i paritet med ldkarbaserad mottagning, detta till en ldgre
kostnad. Mer uppf6ljning av detta behovs dock.

Diabetes, frimst typ 2, dr ett snabbt vixande tillstdnd, bade i vérlden och inte
minst 1 vdr region dér vi ser att prevalensen stiger och ligger pa en hogre niva dn
riket. Den politiska ledningen ser det som ett viktigt mél och ett langsiktigt arbete
att forbattra diabetesldget i var region.

Jennie Forsblom (KD), ordférande hélso- och sjukvardsnimnden
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