M Otlon - Forst i varlden med allmén mammaografiscreening

Regionfullméktige i Gavleborg

| Gavleborg lades grunden for allman mammografiscreening i hela Sverige och i andra delar
av varlden. Detta ar verkligen nagot att vara stolt ver. Det har raddat manga liv genom aren.

Otaliga ar de kvinnor vars lidande har kunnat minskas och vars liv har kunnat raddas. Tack
vare mammografiscreening har brostcancer kunnat upptéckas tidigt och behandling har darfér
kunnat séttas in i tid.

Allt borjade 1969 pa Gavle sjukhus dar Bengt Lundgren inledde arbetet med att testa
brostcancerscreening med varmekamera. Cirka 10 000 kvinnor skulle undersokas. Detta var
en del i Socialstyrelsens arbete med allmén halsokontroll, vilket vart landsting anmalt sig till
Socialstyrelsen att genomfora.

Bengt Lundgren, som da var underlakare, saknade forkunskaper och akte darfor till
Sahlgrenska tillsammans med sin “stindigt trogna medhjilpare” underskdterskan Marianne
Jonis. Hon bistod Bengt Lundgren i det omfattande arbete som inleddes.

“Ingen sjukskoterska ville ta i sédant (mammografi) med tang - ett fenomen som kvarstod
l&nge...” uttryckte Bengt Lundgren. Méanga ansag att stralningsrisken var for stor.

Sé& smaningom kom de fram till att den teknik som anvéndes var en flopp, mycket pa grund
av den dverdiagnostik som framkom. Cirka 30 procent av alla undersgkta kvinnor
misstanktes vara drabbade.

Men man forstod vérdet i att fortsatta med undersokningarna och vid utvarderingen 1972
konstaterades att mammografi anda var lovande. Vid det laget hade Lundgren forfinat
tekniken och undersdkningsmetoderna och man bdérjade ta en form av snedbilder som man
inte hade tagit tidigare, som fick stor betydelse da man utgick fran hur kortelvavnaden &r
uppbyggd och utifran det borjade ta dessa snedbilder.

I mars 1972 skrev Lundgren ett brev till landstingets kansli dar han redogjorde fér mer
lattarbetade rontgenapparater, som var pa vag ut, och som hade en kapacitet verlagsen de
tidigare apparaterna, med en stralningsdos som reducerats med 30 procent. Savél landstinget
som socialstyrelsen blev valdigt intresserade och screeningsidén blev verklighet.

1974 installerades en ny mammografiapparat pa Lasarettet i Sandviken. Dar fanns ett lagom
antal kvinnor 6ver 35 ar. Ytterligare en underskéterska och en radioterapiassistent anstalldes.
Fortfarande ville ingen sjukskoterska arbeta i verksamheten pa grund av stralningsrisken.
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Den 6:e april 1974 startades undersékningarna och de gjordes i ett rasande tempo. | oktober
hade 6084 kvinnor undersokts av de 6845 inbjudna. Man kunde konstatera att man upptackt
sensationellt manga tidigare okanda cancerfall. Detta véackte stor uppméarksamhet bade i
Sverige och internationellt och pa radiologikongressen i Edinburgh, Skottland, fick Bengt
Lundgren ett verkligt erkdnnande da ingen annan tycktes kanna till metoden med snedbilder.

| augusti 1975 kopte landstinget in en byggbarack och allmédnna mammografiundersékningar
startades i Halsingland.

1985 publicerades forskningsresultat som visade att mammaografiundersékningarna hade lett
till att dodligheten i bréstcancer minskat med hela 30 procent. Detta fantastiska resultat ledde
till att samtliga landsting s& smaningom inforde allman mammografiscreening med Bengt
Lundgrens anvéandning av snedbilder som metod.

| regionarkivet finns Bengt Lundgrens egen beréattelse om vad som egentligen hande den dar
varen 1969 nar allt borjade. Marianne Jonis som var hans “stindigt trogna medhjilpare” kan
ocksa beratta om vad som hande.

Vi i Vénsterpartiet menar att detta varldsledande arbete, som raddat sa manga liv och minskat
sd mycket lidande, maste uppmarksammas. | ar ar det 50 ar sedan som borjan till allméan
mammografiscreening, sa som vi kanner till den idag, inleddes av Bengt Lundgren och
Marianne Jonis pa Lasarettet i Sandviken.

Det ar val vart att uppméarksamma, till exempel genom en utstéllning eller ett arrangemang,
dar Gavleborgs framgang med mammografiscreening och behandlingsmetoder redovisas.
Sjalvklart kan man &ven koppla ihop det med dagens moderna mammografiscreening,
behandling och forskning. Region Gavleborg var ju anda forst i varlden med allméan
mammografiscreening.

Utifran ovanstaende yrkar vi:

att Region Gavleborg anordnar en utstallning eller ett alternativt arrangemang for att
synliggora och beratta om det varldsledande arbete som gjordes av tva svenska pionjérer.
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