
 
 

Interpellation S – Varför har diabetespatienterna inte jämlik vård? 
Enligt 2024 års Diabetesbarometer är Region Gävleborg tredje sämst på diabetesvård i hela 

landet. 

 

Diabetesbarometern är resultatet av en medlemenkät som drygt 3 800 personer med diabetes 

har svarat på, och tillsammans med statistik från Nationella Diabetesregistret (NDR) ger den en 

bild av hur diabetesvården som helhet fungerar. Totalt har 15 parametrar slagits ihop till ett 

samlat regionresultat. Bland annat har man tittat på behandlingsresultat och hur regionerna 

ligger till med årliga hälsokontroller. 

 

Diabetespatienter har rätt till jämlik vård och det finns nationella riktlinjer som ska säkerställa 

det. Tyvärr följs inte dessa i Region Gävleborg, vilket ökar riskerna för komplikationer som 

hjärt- kärlsjukdomar, fot- och ögonproblem och för tidig död. Att runt 70% av kostnaderna 

inom diabetesvården i dagsläget går till skador till följd av komplikationer säger en hel del om 

lägets allvar och hur utsatt den här patientgruppen är. 

 

Därför frågar jag hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande följande: 

1. Vad beror det på att Region Gävleborgs diabetesvård ligger i botten i riket?  

2. Vilka åtgärder ämnar du ta för att diabetespatienterna ska få adekvat vård och stöd som 

minskar risken för komplikationer?  

3. Hur ska du se till att Region Gävleborg följer de nationella riktlinjer som ska säkerställa 

diabetespatienternas rätt till jämlik vård? 
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