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JAMLIKHETSMOTION 8: DET TIDIGA LIVET — Halsobuss for uppsdkande

barnhalsovard i samverkan med socialtjansten och tandvarden

Ojamlikheter i halsa drivs till del av ojamlikheter i resurser. Sju omraden dar resursbrist ar sarskilt
viktiga for halsoutvecklingen har identifierats, namligen det tidiga livet, utbildning, arbete, inkomster,
boende, levnadsvanor och inflytande. De skilda férutsattningarna och resurserna inom ovanstaende
omraden innebar bade ojamlik risk for ohalsa, ojamlik sarbarhet och mottaglighet fér ohélsa samt
ojamlika konsekvenser av givna hélsotillstand.

Forhallanden under barnaren har stor betydelse for bade den psykiska och fysiska halsan under hela
livet. Insatser for att framja halsa och forebygga ohalsa bland barn ar en god investering for 6kad
jamlikhet och social utjamning.

Barnhélsovard ar en viktig del i utvecklingen av den néra varden. Genom att starka barnhalsovardens
mojligheter att tillsammans med andra aktérer na ut mer till barn och familjer med halsoframjande
och férebyggande insatser, och att arbeta pa satt som tydligare svarar mot behoven, kan hélso- och
sjukvarden bli mer personcentrerad och jamlik.

| omraden med socioekonomisk utsatthet ar uppsokande barnhalsovardsarbete sarskilt angeldget. Ett
sadant arbete bor omfatta representanter for flera professioner som kan erbjuda olika typer av
aktiviteter och stddinsatser till familjerna i socioekonomiskt utsatta omraden. Genom uppsokande
arbete ska tillgangligheten till det tidiga halsoframjande och forebyggande arbetet for familjer i
utsatthet 6ka, liksom aven for alla barn och familjer.

Halsobuss for uppsokande barnhélsovard i samverkan med socialtjansten och

tandvarden

En hélsobuss ska vara en mobil familjecentral som omfattar barnhélsovardspersonal,
foraldraskapsstodjare, socionomer och tandvardspersonal. | bussen ska familjer erbjudas géra BVC-
besok, istallet for att ta de sma barnen till BVC. Foéraldraskapsstddjare kan samtidigt arbetat utatriktat
med att dela ut och sprida aktuell information. Personalen i hdlsobussen kan dartill erbjuda flera
framjade aktiviteter t.ex. sagoldsning och inspiration att |asa for sina barn.

Med stod av ovanstaende foreslar undertecknade féljande:

1. Att Region Gavleborg utreder och férbereder inférande av konceptet halsobuss enligt ovan.
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