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Svar pa interpellation - Atgéirda bristen pa tillgang till
diabetesmedicin i Region Gavleborg

Mona Davik, S fragar:

e Kommer ordforande i HSN gora nagot for att sikerstélla att personer med
diabetes far tillgdng till diabetesmedicin?

e Vilka atgérder avser ordférande 1 HSN att vidta for att sékerstélla tillgangen
till diabetesmedicin i Region Givleborg?

e Hur ska ordférande i HSN se till att tillgdngen till diabetesmedicin ar jamlikt
fordelad och lika for alla diabetespatienter inom Region Gavleborg?

Hiilso- och sjukvirdsnimndens ordforande Jennie Forsblom (KD) svarar:

Rest- och bristsituationer av lakemedel uppstar allt oftare bade i Sverige och
globalt sett, och vi instimmer i att frigan dr utmanande och mycket angeldgen att
avhjilpa. Alla invanare 1 Sverige och 1 Region Gévleborg ska oavsett var man bor
ha en god, och likvirdig, tillgang till lakemedel. Likemedelsenheten och
Likemedelskommittén inom regionen foljer fragan med brist pa ldkemedel noga,
samt arbetar pa olika sétt for att stidrka beredskapen kring ldkemedelsforsorjning,
att mildra effekterna vid restnoteringar och for att bristsituationer inte ska uppsta.
I detta arbete ingér dven att verka for en optimal ldkemedelsanvéndning och att
formedla information till forskrivare om hantering av uppkomna rest- och
bristsituationer. Mélet dr att underlitta for vardverksamheterna och 1 slutindan
sdkerstilla en &ndamélsenlig och tillgénglig lakemedelsbehandling for patienterna.

Rest- och bristsituationer uppstar nir ett lakemedelsforetag inte kan leverera
lakemedel sa att tillgdng moter efterfrdgan. Det finns en mangd orsaker till att
sddana situationer uppstar och darfor krivs flera olika atgérder for att komma till
ratta med problemet. Laget for forsorjning av 1dkemedel till Sverige paverkas av
sévil nationella som internationella hiindelser. Aven vira nordiska grannlinder
och ovriga lander inom Europa stélls infér samma utmaningar. Under 2023 har
situationen varit anstringd for vissa ldkemedel, t.ex. inom diabetesomradet, vilket
har medfort att bade regioner och myndigheter ytterligare intensifierat arbetet med
att hantera dessa restsituationer, bland annat genom samverkan och
informationsinsatser.

Nir en restsituation uppstér eller forvintas uppstd ligger ansvaret for att informera
sjukvérd och apotek hos det berorda ldkemedelsforetaget, som enligt
lakemedelslagen ocksé har en skyldighet att gora en restanmaélan till
Lakemedelsverket. Lakemedelsverket sammanstéller och publicerar i sin tur
uppgifterna fran lidkemedelsforetagen tillsammans med information om eventuella
alternativ i en soktjénst over restanmilda lakemedel, som stod till varden.
Regeringen har ocksé nyligen gett Likemedelsverket i uppdrag att kartldgga,
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analysera och foresla atgarder som ytterligare kan forebygga och hantera rest- och
bristsituationer av ldkemedel for den svenska marknaden.

Den nya nationella lakemedelsstrategin pekar ut tillgdnglighet till lakemedel som
ett av tre fokusomraden. For att patienter ska kunna tillgodogora sig sin
lakemedelsbehandling maste ldkemedlen finnas tillgidngliga. Tillgdngen till
lakemedel &r sdledes en hogt prioriterad fraga som regionerna arbetar med
gemensamt och tillsammans med ldkemedelsaktorerna 1 Sverige (myndigheter,
apotek, tillverkare med flera). Detta samarbete dr idag véletablerat. Genom tidig
samordning kan framtida risker for restnoteringar tidigare identifieras och
handlingsplaner for att minska konsekvenser av restnoteringar utformas. I fall dir
kritiska ladkemedelsbrister uppstér finns forutsittningar for att skapa gemensam
styrning och prioritering i riket. Region Gévleborg deltar aktivt i den nationella
samverkan for att kunna sékra tillgéng till kritiska l&kemedel 1 hdndelse av kris
och vid bristsituationer.

For ldkemedel inom slutenvarden har Region Gavleborg byggt upp ett
sdkerhetslager for de mest kritiska lakemedlen. Nar det giller 1akemedel pa
recept, exempelvis de aktuella diabetsldkemedlen, har regionerna inget mandat att
paverka varken tillgdngen till 6ppenvardsapotek eller apotekens lagerhallning och
resthantering. Tillgéng till receptldkemedel pa apoteken ligger pad méanga sétt helt
utanfor var kontroll som region. Vi har enligt nirhetsprincipen ett
beredskapsansvar, men 1 praktiken omdojliggdrs detta ansvar av att vi som region
enligt lag dr forbjudna att driva 6ppenvérdsapotek. Vi kan heller inte lagerhalla
receptladkemedel som beredskapslager och vi far enligt lag inte heller utbyta
ladkemedel med regioner som kan ha eventuella 6verskott.

For receptbelagda likemedel rekommenderar MSB att alla som har en langre tids
behandling med ldkemedel ska ha ett lager hemma f6r en méanads forbrukning, for
att minska risken att sta utan vid en kris eller en bristsituation.

Som redan konstaterat rdder det just nu brist pd vissa diabeteslakemedel (Victoza,
Ozempic, Trulicity s.k. GLP1-analoger) 1 hela riket, vilket d&r bekymmersamt.
Tyvérr ser det ut som att den pagéende bristen av GLP1-analoger kommer att
fortsdtta under 2024. Denna brist pa ldkemedel kan leda till att patienter far byta
lakemedel, vilket givetvis kan skapa problem och oro.

I det specifika fallet som ror diabeteslikemedel uppmanar vi, liksom
Likemedelsverket, varden att endast forskriva dessa ldkemedel inom indikation,
dvs. till patienter med diabetes typ 2, att begrdnsa nyinséttningen av GLP1-
analoger under bristsituationen samt genom att tillhandahalla aktuell information
kring tillgéngligheten av diabetsldkemedlen och konkreta rad pa
behandlingsalternativ.

Jennie Forsblom (KD), ordférande hélso- och sjukvirdsndmnden
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