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MOTION 
 
SMS till livräddare räddar liv 

SMS-livräddare är en tjänst som regioner kan ansluta sig till, idag är 11 
regioner i Sverige anslutna till denna livräddande tjänst som sker i 
samarbete med SOS alarm. Redan idag är medborgare i Gävleborg 
anslutna till tjänsten fast vår region inte använder. Det har de gjort för 
att kunna rädda liv när de befinner sig utanför länet. 

Tjänsten fungerar så att medborgare med utbildning i hjärt- och 
lungräddning ansluter sig till denna tjänst frivilligt. När ett hjärtstopp 
sker i går ett SMS ut i närområdet får de anslutna ett SMS eller 
pushnotis och informeras om var platsen är så de kan bistå om de kan 
och vill. De får också information om var närmaste hjärtstartare finns.  

Varför ska då regionen ansluta sig? 

En ökad överlevnaden vid hjärtstopp ökar medborgarnas trygghet och 
minskar samhällskostnaderna eftersom fler överlever ett hjärtstopp. 

I dagsläget är redan 1882 Gävleborgare anslutna till denna tjänst, det 
innebär att de idag kan utföra HLR när de befinner sig i andra län som 
är anslutna till denna viktiga tjänst som finns för medborgarnas 
möjlighet att överleva ett hjärtstopp. Det finns redan ett engagemang 
och det kan rädda liv.  
 
 
Jag yrkar där för att 

Region Gävleborg snarast ansluter sig till tjänsten SMS-livräddare för 
våra medborgares bästa. 

 
 

Carina Ohlson, ledamot regionfullmäktige
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Carina Ohlson (C) 
Ledamot regionfullmäktige 

 

 


