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Svar interpellation - Vårdrelaterade infektioner ökar i 
Gävleborg 
Ulla Andersson (V) frågar: 
 

● Hur ser förekomsten av VRI ut inom olika verksamhetsområden? 
 

● Hur efterlevs de basala hygienrutinerna av de olika yrkeskategorierna? 
 

● Kommer en åtgärds- och tidplan för arbetet införas och redovisas för 
nämnden?  

 

Hälso- och sjukvårdsnämndens ledamot Lena Emanuelsson (SD) svarar; 
 
Tack för frågorna. Här ska vi givetvis alltid sträva efter att uppnå 100 procents 
efterlevande av hygienrutinerna. Nedan presenteras antalet vårdrelaterade 
infektioner för 2023 per verksamhetsområde. Totalt utfördes 3975 mätningar som 
bas för underlaget. 
  

Verksamhetsområde 2023 

Anestesi 10,8% 

Barn- och ungdomssjukvård 2,7% 

Internmedicin 9,6% 

Kardiologi 5,1% 

Kirurgi 14,1% 

Kvinnosjukvård 7,8% 

Medicin Bollnäs 6,6% 

Onkologi 27,9% 

Ortopedi 9,2% 

Specialmedicin 9,9% 

Alla verksamhetsområden 10,2% 
 
En anledning till de stora skillnaderna mellan verksamhetsområdena är att det är 
olika patientkategorier, vilka har olika antal riskfaktorer kopplade till sin vård. 
Detta gör att vissa verksamhetsområden får högre förekomst av vårdrelaterade 
infektioner (hädanefter VRI). Ett exempel är inom onkologi som vårdar mycket 
sköra patienter med nedsatt immunförsvar.   
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Med det sagt. Desto skörare patienter, desto viktigare att alla alltid följer 
hygienrutinerna.  Följsamhet av basala hygien- och klädregler hos personalen 
2023 var överlag god.  Totalt 13 410 observationer gjordes.  
 

Personalkategori Andel helt korrekta 

Arbetsterapeut 93% 

Biomedicinsk analytiker 92% 

Läkare 80% 

Okänt 91% 

Sjukgymnast 93% 

Sjuksköterska 81% 

Skötare 66% 

Studerande 89% 

Tandläkare 93% 

Undersköterska 84% 

Vårdbiträde 87% 
 
 
Enhet för Patientsäkerhet implementerar under 2024 en ”Regional strategi för 
patientsäkerhet” tillsammans med ett verktyg för arbetet (Stratsys). Syftet är att ge 
verksamheten stöd i att arbeta systematiskt med många olika faktorer av betydelse 
för att minska vårdskador och därmed också VRI. Arbetet kring vårdskador 
kommer också att följas upp med hjälp av Stratsys. Andra aktiviteter som 
genomförs under året är utbildningar, framtagande av handlingsplaner på 
verksamhetsnivå och regelbundna uppföljningar av både basala hygienrutiner och 
klädregler (BHK) och andelen patienter med VRI. Patientsäkerhetsberättelsen för 
2023 redovisas för nämnden i april. Vi ser fram emot att fortsätta följa frågan, 
som vi bedömer kommer få en positiv utveckling utifrån de insatser som görs.  
 
Lena Emanuelsson (SD), Ledamot i hälso- och sjukvårdsnämnden 
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