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Svar - Interpellation - Jamlik rehabilitering av
cancerpatienter i Region Gavleborg?

Jan Lahenkorva (S) fragar:

1. Vilka kénda brister avseende rehabilitering for unga cancerpatienter finns 1
Region Gévleborgs utbud?

2. Finns det intresse att initiera ett fordjupande arbete for att identifiera sddana
problem avseende rehab som patalas av Cancerfonden och Ung cancer:
psykiska, fysiska och existentiella problem samt om att atergé 1 studier?

3. Ivilken grad bedomer ordf HSN att cancerdrabbade barn och deras familjer
kan leva si normala liv som mdjligt under och efter sjukdomsforloppet?

4. Ar sjukvarden i Region Givleborg organiserad och bemannad for att klara
rehabiliteringen av cancerpatienter, 1 synnerhet unga?

Hiilso- och sjukvirdsnimndens ordforande Jennie Forsblom (KD) svarar:
Tack for fragorna kring den mycket angeldgna cancervirden. Pa nationell niva
g0rs satsningar pé cancer- och barncancervérden i stort och hér ingér att dven
stirka just rehabiliteringsvarden.

Med nuvarande arbetssétt och resurser ser vi att patienterna far ett adekvat
omhindertagande for att uppna god livskvalitet, och psykosocialt stod i form av
kris- och stodsamtal for barn och anhdriga ges. Inom RCC (Regionalt
Cancercentrum) pagér ett arbete med att ta fram ett vardprogram géllande
cancerrehabilitering for barn vilket vi foljer med stort intresse. Varen 2022
tillsattes en rehabsamordnare for cancer pa Gévle sjukhus vars huvuduppdrag var
att ta fram en checklista for cancerrehabilitering, inventera vilka rutiner, resurser
och funktioner som finns att tillga samt vad som saknas inom den egna kliniken, i
regionen men ocksa externt for att regionen ska folja vardprogrammet for
cancerrehabilitering fran RCC.

Det finns utmaningar som vi arbetar med géllande rehabilitering for unga
cancerpatienter, ett exempel &r att rekrytera de professioner som behdvs for en
mer sammanhdllen teamrehabilitering. Forutom att arbeta med att vara en attraktiv
arbetsgivare fortsétter vi att lagga fokus pa samverkan och 6verlamning mellan
olika verksamheter, for att ha patientens bésta i fokus. Detta innebér att unga
cancerpatienter far insatser utifrdn behov, via 6ppenvarden eller i samband med
att barnet r inneliggande pa avdelning. Det finns ocksa i vissa fall mojlighet att
erbjuda hembesok. Samarbete ser vi som en nyckel for att kunna hjilpa unga
cancerpatienter som riskerar att hamna 1 ett psykiskt lidande till f6ljd av
sjukdomen.

Jennie Forsblom (KD), Ordforande hélso- och sjukvardsndmnden
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