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Svar Motion - Regionalt idrottsprogram

Patrik Stenvard (M) och AnnCharlotte Granath (M) foreslar:
e Att Region Gévleborg arbetar fram ett regionalt idrottsprogram och
® Att detta gors tillsammans och i samforstind med idrottsrorelsen i 14net

Hallbarhetsnamnden svarar:

Majoritetspartierna ser vikten av att invanarna i Gavleborg har en trygg och
meningsfull tillvaro med ett stort utbud av idrott och kultur, da detta bidrar
positivt till att skapa en god folkhilsa. En starkt folkhélsa dr nyckeln till en
vialmaende region. Civilsamhéllet har en viktig roll vad géller idrott, kultur och
foreningsverksamhet. Region Gévleborg behover framat 1dgga fokus pd barn och
ungas hélsa samt arbeta for att stirka civilsamhéllets forutséttningar.

Region Givleborg har ett folkhdlsoansvar genom organisationens olika uppdrag.
Till exempel handlar det om att f6lja upp folkhélsans utveckling. Region
Gévleborg samordnar och driver &ven gemensamma utvecklingsprocesser utifran
aktuell forskning och folkhélsoldge i samverkan med aktorer i ldnet. Region
Gévleborg ger arligen stod till foreningar genom regionala verksamhetsbidrag,
bland annat till idrottsforeningar. Kommunerna har liksom Region Géivleborg ett
stort folkhdlsoansvar som bland annat innebér att ta initiativ for 6kad fysisk
aktivitet. Det finns idrottspolitiska program i samtliga kommuner i lénet.

Det finns méanga aktorer som tillsammans arbetar for att underldtta och ge
befolkningen mojligheter att vara fysiskt aktiva, motionera och att idrotta. Det
finns flera etablerade samarbeten mellan Gavleborgs idrottsférbund, Region
Gévleborg och Gavleborgs kommuner bland annat 1 form av Regional moétesplats
social héllbarhet, sociala investeringar samt IOP (idéburet offentligt partnerskap)
dar fokus bland annat varit rorelsesatsningen i skolan, skapa ’brygga” mellan
skola och foreningsliv samt aktiv och meningsfull fritid.

Region Gévleborgs ambitioner och strategiska utvecklingsomraden inom fysisk
aktivitet samt rorelse 1 samverkan med regionala idrottsforeningar genom bland
annat verksamhetsbidrag kan med fordel arbetas fram i samverkan med regionala
aktorer. En dialog med idrottsrorelsen i ldnet dr betydelsefull {for att utréna pa
vilket sdtt detta viktiga samverkansarbete kan utvecklas.

Forslag till beslut:
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