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Svar - Interpellation - Varfor ar diabetesvarden ojamlik inom
Region Gavleborg?

Jan Lahenkorva (S) fragar:

e Kommer ordforande gora nigot for att sékerstélla att personer med diabetes
far traffa varden tva ganger per ar?

e Avser ordférande vidta nagra atgéarder for att diabetespatienter far kontinuitet
vad giller att fa trdffa samma véardkontakt vid sina primérvardsbesok?

Hiilso- och sjukvardsnimndens ledamot, Lena Emanuelsson (SD) svarar:

Inom den regiondrivna primarvarden i ldnet arbetar vi aktivt med ett
personcentrerat forhéllningssitt, dir varden planeras utifrén den enskildes unika
behov. Det betyder i praktiken att vissa patienter behdver triffa skoterskor eller
lakare oftare &n andra. Vi har relativt god tillgang till diabetesskdterskor och det
har varit en prioriterad del av primirvarden under manga ar.

Diabetesskoterskorna utgor oftast kontinuitet for de flesta, och likarbesdk bedoms
behovas endast vid behov. Pé de flesta hilsocentraler arbetar man i team runt
patienterna. Principen ar att bast limpad kompetens handldgger och planerar
véarden utifrén ett personcentrerat forhdllningssitt. En forbéttring av kontinuiteten
ar onskvird, frimst for specialister inom allmidnmedicin som jobbar 1
primirvarden. Men avseende diabetiker tycker vi att diabetesskdterskorna axlar
kontinuiteten pé att bra sdtt. P4 nagra stillen i ldnet finns etablerad kontakt med
lokala diabetesforbundet. Syftet dr att lyfta in patienters perspektiv i det lokala
forbattringsarbetet.

Den utbildning for diabetiker som finns ges utifran ett personcentrerat arbetssétt.
Det sker under motet, oftast med en diabetesskoterska, utifran den enskilda
patientens behov. Forutom det finns det pa flera hall 1 lanet diabetsskolor ddr man
traffas och utbildas i grupp.

Primérvérden arbetar aktivt med rekrytering. Dessutom pagér ett intensivt arbete
med att reducera beroendet av hyrpersonal. Att ha fast anstillda specialister inom
allmidnmedicins och distriktsskdterskor med fortbildning inom diabetes ér ett
onskviart mal. Dock stér vi infor stora utmaningar avseende kompetensforsorjning
framdver och behover stindigt arbeta vidare med fordndrade arbetssétt for att inte
ett glapp mellan utbud och efterfragan ska uppstd. Teamarbete och kontinuitet stér
sammantaget i centrum for vara patienter framover. Vi vill ocksd avslutningsvis
skicka med vikten av ett gott forebyggande och hilsofrimjande perspektiv. Vi
som region ska givetvis forsoka motverka framtida diabetesfall. Detta vore en stor
vinst for bAde ménniskor och samhillet 1 stort.

Lena Emanuelsson (SD), Ledamot i Hélso- och sjukvardsndmnden
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