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Interpellation S — En sammanhallen barn-, elev- och ungdomshalsovard
Ojamlikheter i halsa drivs till del av ojamlikheter i resurser. Sju omraden dar resursbrist ar sarskilt
viktiga for halsoutvecklingen har identifierats, namligen det tidiga livet, utbildning, arbete, inkomster,
boende, levnadsvanor och inflytande. De skilda férutsattningarna och resurserna inom ovanstaende
omraden innebar bade ojamlik risk for ohalsa, ojamlik sarbarhet och mottaglighet fér ohdlsan och
ojamlika konsekvenser av givna halsotillstand.

Vikten av det tidiga livet for en jamlik hilsa motiveras narmare i SOU 2016:55. Har framhalles att det
ar grundlaggande att alla barn far en bra start i livet, med goda uppvaxtvillkor som stimulerar deras
tidiga utveckling, inldarning och hélsa, for att uppna en jamlik hélsa bland barn och vuxna. Det tidiga
livet ar en central del i en méanniskas liv, eftersom férutsattningarna och villkoren under denna tid
paverkar barnen direkt, men ocksa lagger grunden for utveckling, inlarning och hélsa langre fram i livet.
Att fa en bra start i livet, med goda ekonomiska och fysiska uppvaxtvillkor, trygga relationer till vuxna,
goda kamratrelationer samt lek och larande, ar viktigt for att uppna saval kognitiva, emotionella som
sociala fardigheter.

Genom att identifiera problem i barns hélsa, utveckling och uppvaxtmilj6 fran dess fodelse och framat
kan atgarder fran samhallets sida vidtas i syfte att ge barn sa lika forutsattningar som majligt.

En sammanhangande barn-, elev- och ungdomshalsovard

Det tidiga livets villkor fokuserar pa barn upp till 5 ar ca, men det finns anledning att bredda
aldersspannet eftersom det foreligger ett behov av en sammanhdngande barn-, elev- och
ungdomshélsovard.

| dag finns manga aktorer som ar inblandade i halso- och sjukvarden for barn, vilket 6kar risken for en
fragmentisering av vardkedjan och att det férebyggande arbetet forbises. Olika institutioner som ar
skapade for att stodja barns halsa och utveckling, ar organisatoriskt och professionellt separerade,
bade sinsemellan och &ver barnets liv och utveckling. Det offentliga systemet bor istéllet se till
helheten med barnet i centrum. Darfor behévs en samlad organisation for halsoarbetet. En sadan
samlad verksamhet skulle ocksa 6ka forutsattningarna fér en mer jamlik vard jamfort med i dag.

Syftet med en sammanhallen barn-, elev- och ungdomshélsovard ar bl.a. féljande:

e Sikerstdlla en jamlik tillgang till hadlsoframjande insatser under hela uppvaxten, i alla aldrar,
oavsett bostadsort, val av skola eller vardgivare.

e Skapa ett sammanhallet ansvar for att alla barn far del av de generella halsoframjande och
forebyggande insatser som samhallet erbjuder.

o Underlatta for foraldrar att stodja barnens halsoutveckling.

e Mojliggbra for barn att soka hjalp for sin hdlsa oavsett foraldrarnas resurser genom en
|attillganglig form av halsostdd i barnens narmiljo.

e Minska antalet 6vergangar mellan olika verksamheter.

e (Oka mojligheterna att méta olika barns behov utifrén deras utvecklingsniva i stéllet for utifran
alder.

e Sdkerstélla att barn med behov av samordnade insatser fran olika aktorer far ratt stéd och att
foraldrar slipper bli samordnare samt att de far del av aven halsoframjande insatser.
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Med stéd av ovan vill jag fraga ordférande for Halso- och sjukvardsnamnden (HSN):

1. Delar ordf HSN Socialdemokraternas bedémning om vikten av en sammanhangande barn-,
elev- och ungdomshalsovard i Gavleborgs l1an?

2. Arordf HSN beredd att tillsatta en utredning for att underséka hur en sammanhingande
barn-, elev- och ungdomshélsovard skulle kunna skapas i Gavleborgs lan?

3. Arordf HSN beredd att uttryckligen basera utredningen pé ett barnrittsperspektiv?
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