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Sammanfattning

I Vansterpartiets budgetforslag Arsplan och Budget 2023-2024 visar vi vilket
Gavleborg vi vill leva i. For Vansterpartiet ar stravan efter jamlikhet, 6kad tillit och
behovsstyrning avgorande for vilket samhélle vi skapar. Alla manniskors lika varde
oavsett ursprung, kon eller alder - ar det som styr var politik.

Varden i Gavleborg ska vara jamlik och jamstalld. Vi vill satsa pa vardens anstéllda for
att 6ka kontinuiteten och patientsékerheten. Vi vill kraftigt minska antalet konsulter i
regionens verksamheter och frysa fortroendevaldas arvoden. Vi satsar istéllet de
pengarna pa battre arbetsvillkor, mer resurser till psykiatrin, jamstalld vard, fria rollatorer
for 80 plus, mer resurser till folkhdgskolor, kollektivtrafik och kultur.

I denna budget satsar vi 25 miljoner kronor pa forbattrade arbetsvillkor for
vardanstallda och kraftigt hojda OB-tillagg, vilket innebar 20 procents hajning for
sjukskaterskor, underskoterskor och for den servicepersonal som bistar i vardarbetet. Det
ar tungt att jobba obekvama arbetstider, darfor hojer vi OB-erséttningen. Vi menar att det
ocksa ar en bra atgard for att minska beroendet av hyrpersonal. Vi lagger ocksa pengar pa
fler utbildningstjanster och forskningsanstéallningar.

Behoven ska styra och inte privata vélfardsbolags vinstintressen. Vi vill att de
skattepengar vi betalar ska ga till patienternas vard och bra arbetsvillkor for personalen. |
dag gar tyvarr skattepengar istallet till privata vinstuttag. Den fria etableringsratten
urholkar den demokratiska styrningen och gor varden svarstyrd. Resurser avsedda for
vard gar till reklam, for manga lokaler, administration och byrakrati. Kontrollen kostar
pengar och &r undermalig. | vart budgetforslag far de privata halsocentralerna béra en del
av de kostnader som den fria etableringsratten innebér, vilket de tidigare inte har behovt.
Det &r inte regionens uppgift att dela ut pengar utan krav till privata vardbolag, darfor
dras 5 miljoner kronor, som de tilldelats av SD och deras stodpartier, tillbaka. Regionen
behover ocksa tillsatta en sérskild enhet for att granska varden da den, enligt statliga
myndigheter, har blivit en stdrre inkomstkalla for den organiserade brottsligheten én
narkotika.

Psykiatrin har under lang tid fatt ett 6kat antal patienter, dock har inte antalet
vardanstallda okat i samma utstrackning. Vi foreslar att regionen ska infora sjalvvald
inlaggning, drop-in pa 6ppenmottagningar och att fysioterapeuter ska anstéllas for att
bista patienterna i deras rehabilitering samt att forbattrade traningsmojligheter ska
anordnas.

Varden i Gavleborg ar inte jamstalld. Sa ska det inte fa vara. Vi foreslar att all statistik
ska vara konsuppdelad for att kunna pavisa skillnader som finns och medvetandegdra for
forandring. Vi foreslar att en ny specialenhet inrattas for att bista vardens anstéllda i
arbetet med mans vald mot kvinnor. Vi vill ocksa att jamstalldhetsutbildningar genomfars
och att en utredning tillsatts for att kartlagga varden utifran ett jamstalldhetsperspektiv.
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Kollektivtrafiken har stor betydelse i vart l1an. Den ska vara billig, tillganglig och
fossilfri. Det ska vara en sjalvklarhet att lanets invanare ska valja buss eller tag som
transportmedel ndr de tar sig fram i lanet. Vi lagger mer pengar till kollektivtrafiken for
att halla biljettpriserna nere och minska utslappen.

Folkhogskolor &r en viktig resurs for manga och har stor och avgérande betydelse for

manga manniskors mojligheter till utveckling och vidare till arbete. Folkhdgskolornas

arbets- och forhallningssatt gor att de nar goda resultat hos manga, som annars har haft
det svart att klara skolan. Vi tillfor extra resurser till folkhogskolorna sa de ska na fler.
Likasa vill vi att kulturen ska starkas.

Sjukvardskrisen som den SD-ledda regeringen orsakar drabbar hela landet. Néar staten
inte tar sitt ansvar och tillskjuter nédvandiga resurser tvingas nedskérningar fram.
Budgetunderskotten i landets regioner forvantas bli ca 27 miljarder nasta ar. Nu tvingas
Gavleborg liksom alla andra regioner till nedskérningar, istallet for nédvandiga
satsningar, vilket ar tvartemot folkets vilja.

Utskriftsdatum: 2023-11-05
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Sverige idag

| Gavleborg finns stora skillnader mellan stad och landsbygd, men &ven mellan rika och
fattiga stadsdelar och mellan méanniskor. Ojamlikhet dr kostsamt for ett samhélle. Det
leder till ohélsa, minskad trygghet, sémre skolresultat och sdmre ekonomisk utveckling.

Ojamlikheten paverkar manniskors liv och forutsattningar, tillgangen till utbildning,
jobb och arbetsvillkor, bostad och livslangd.

Det handlar om att bygga ett hallbart samhélle som tar tillvara p& manniskor, ger goda
forutsattningar och livsvillkor, ger hopp och framtidstro. Den gemensamt finansierade
valféarden &r det vackraste vi kan ge varandra och det bor synas. I regionens verksamhet
handlar det bland annat om jamlik och jamstalld halsa och sjukvard, en val utbyggd och
billig kollektivtrafik, ett rikt kulturutbud som nar hela lanet och majligheter till
utbildning, bildning och olika utbildningsformer, anpassade efter invanarnas och
arbetsmarknadens behov och goda arbetsvillkor for de som jobbar inom regionen.

Med en hégernationalistisk regering ar forutsattningarna for ett jamlikt och jamstallt
Gavleborg daliga. Repressiv politik, politik som gor skillnad pa méanniskor, som sar split
och som framjar ekonomisk ojamlikhet far stora konsekvenser. Skattesankningar
prioriteras fore vélfard. Regionerna berdknas ga med 27 miljarder i underskott nésta ar
och regeringens tillskott blev endast 3 miljarder. Vi har alltsa en sjukvardskris som vantar
nasta ar, en storre kris an -90 talskrisen.

Manga av Sveriges kommuner och regioner ar alltsa satta under hard ekonomisk press.
Den hdga inflationen driver upp kostnaderna for olika insatsvaror och leder ocksa till en
kraftig 6kning av pensionskostnaderna. | budgetpropositionen for 2023 valde regeringen
att inte kompensera kommunsektorn foér de stigande kostnaderna. Detta har resulterat i
stora sparbeting runt om i landet.

Dessvarre ser regeringen ut att upprepa sin politik fran forra aret. | Ekonomirapporten,
maj, varnar SKR for ett samlat underskott pa 28 miljarder kronor under nasta ar. Siffror
som sedan uppjusterats av SKR till forvantade underskott pa hela 27 miljarder enbart for
regionerna nasta ar. Nedskarningspolitiken syns aven i regeringens prognoser for
kommunsektorn. Regeringen bedémer att konsumtionen i kommunsektorn kommer att
Oka med O procent i fasta priser under 2024. Det kommer att leda till betydande
nedskarningar eftersom konsumtionen hade behtvt 6ka med ca 1 procent bara for att
klara av de kostnadsokningar som féljer av den demografiska utvecklingen. Regeringens
nedskarningsbudget for vélfarden kommer darmed att forvarra den pagaende
konjunkturavmattningen.

Den snabbt stigande inflationen under 2022 och centralbankernas atstramande politik
borjar nu fa effekter pa den reala ekonomin. Inflationskrisen har dock &nnu sé lange inte
paverkat arbetsmarknaden i nagon storre utstrackning. Sysselsattningsgraden har fortsatt
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att stiga, framst drivet av 6kad sysselsattning bland utrikes fédda. Den negativa tillvéxten
under andra kvartalet syns dock i foretagens anstallningsplaner som har férsvagats pa
bred front. Konjunkturinstitutet bedomer darfor att arbetslosheten kommer att uppga till
8,2 procent under nésta ar.

Klimatférandringarna tas inte pa allvar av regeringen och koldioxidutslappen okar - nar
vi befinner oss i ett klimatnddlage. Valfarden, folkbildningen och kulturen monteras ned
och anpassas till den privata marknadens behov framfor folkets.

Den nyliberala, ekonomiska politiken har lange styrt Sverige. Tilltron till att marknaden
ar lésningen pa allt har fatt styra och politiken har darfor avreglerat och privatiserat
omrade efter omrade. Vard, barn- och aldreomsorg, klimatsatsningar, infrastruktur, évrig
valfard och samhallsservice &r alla exempel pa omraden dar vi inte kan lita pa den privata
marknaden, men dar marknadskrafterna har fatt styra utvecklingen. Stora samhallsnyttiga
och nddvéndiga investeringar har lamnats som en skuld till kommande generationer.
Regeringar av olika kuldrer, framforallt hdgerregeringar, har under de senaste
decennierna sankt skatter med ca 400 miljarder vilket sjalvklart fatt stora konsekvenser i
form av en underfinansierad vélfard och uteblivna investeringar.

Jamlik och jamstéalld vard handlar om att vi alla ska ha samma majlighet till vard och
behandling, oavsett kon, alder, etnicitet, sprak, utbildning, bostadsort och klass. Sa &r det
inte idag. Det finns skillnader i varden och den behandling som ges, mellan kvinnor och
man och de socioekonomiska skillnaderna paverkar medellivslangden.

Forskning visar bland annat att kvinnor far lagre prioritering i varden och har ofta langre
vantetider till operationer och ordineras billigare lakemedel &n mén. Vid psykisk ohélsa
soker sig farre man till varden &n kvinnor. Konsuppdelad statistik ar darfor en
forutsattning for att synliggora den bristande jamstélldheten i halso- och sjukvarden.

Varden har blivit en marknad och den fria etableringsratten ger konsekvenser i bland
annat 6kad ojamlikhet da privata hélsocentraler tenderar att etablera sig dar de friskaste
ménniskorna forvantas bo. Den privatiserade varden &r kostnadsdrivande, 6kar byrakrati
och kontroller, leder till 6kad personalbrist, dyrare lokalkostnader och det finns risk att
“kostsamma patienter” som multisjuka dldre kommer 1 kldm. Jimlik vard efter behov ska
styra; inte var det gar att tjana pengar. Varden ska ges efter behov, vara jamstalld och
jamlik dver hela lanet.

Valfard som styrs av marknadens prioriteringar gor att privata vardgivare etablerar
sig dar det finns flest manniskor, som &r relativt friska. Detta ger vardbolagen storst
vinster, som tas fran skattebetalarna och patienternas vard.

Det hér leder inte bara till att sjukvarden blir ojamlik, det leder ocksa till att bristen pa
vardpersonal 6kar da den ska tacka fler halsocentraler an vad som behévs och som inte
tenderar att ligga dar de behdvs. | ett lage dar vi har nationell brist pad vardpersonal ar det
helt fel prioritering att privata vardbolag ska tillatas etablera sig dar de vill.

Utskriftsdatum: 2023-11-05
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Klimat- och miljofragorna prioriteras ned av regeringen. Miljomalen satts pa undantag
och utsléappen Okar. FOr Vénsterpartiet &r kollektivtrafiken en viktig del i den grona
omstallningen. Vi vill att kollektivtrafiken ska drivas pa antingen fossilfria eller
utslappsfria branslen. Kollektivtrafiken ar ett jamlikt fardmedel, genom att &ven de som
inte har rad att kopa egen bil kan ta sig till jobb, studier eller fritidsaktiviteter. Det ska
vara billigt och tryggt att resa kollektivt i Gavleborg.

Kultur och bildning kan ses som grunden till allt. Region Gavleborg ska ansvara for den
regionala kulturen och ska samordna, inspirera och mgjliggora kultur i hela lanet.
Regionen ska frdmja och skapa forutsattningar for kulturupplevelser och konstskapande
for alla invanare.

Politikens uppgift &r att ge fria forutséattningar, inte att styra eller begransa
kulturutévning eller kulturutbud. Det &r viktigt att politiken tydligt star upp for att
kulturen ska vara fri och frisprakig. Region Gavleborg ska kunna erbjuda ett brett utbud
av kultur genom stéd i olika former.

Folkhogskolorna har en viktig funktion for personer som haft det svart i grundskolan. De
mdjliggor en andra chans till utbildning, fortbildning och utveckling for att kunna
fortséatta till arbete. Folkhdgskolorna skapar sociala sammanhang och samhorighet och ar
en kalla till kulturutdvning och hallbart hantverk.

Politiska prioriteringar i styrelser och namnder

Har redovisas forslag till varje namnd, for sig, med listning av prioriterade fragor och
uppdrag till férvaltningen.

Regionstyrelsen

Arbetet i regionstyrelsen behéver utvecklas och vara mer inriktat pa hur vi loser
personalbristen inom sjukvarden, men ocksa inom andra centrala verksamheter inom
regionen och hela lanet. Ett storre ansvar maste tas for hur vi minskar vara verksamheters
klimatpaverkan och hur vi kan minska kostnader for att varna prioriterad verksamhet.

En personalpolitik som gor skillnad

Personalen ar avgorande for sa gott som allt inom varden. Darfor ska regionens
arbetsgivarpolitik utvecklas. Tillitsstyrningen i organisationen ska utvecklas och foljas
upp. New public managementstyrningen som i dag férekommer ska avvecklas.
Anvandandet av hyrpersonal i regionen har kat kraftigt. Det ar en utveckling som maste
brytas da det 6kar arbetsbelastningen for regionens egna anstallda, det forsamrar
arbetsmiljon och innebar orattvisor. Det ar ocksa en risk for patientsékerheten. Regionens
egen personal slits ut och kostnaderna skjuter i hojden. Det &r brattom att bryta det.

Utskriftsdatum: 2023-11-05
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Resurserna ska laggas pa var egen personal som Region Gavleborg kan ta ansvar for,
vidareutveckla och utbilda.

Manga vardverksamheter har svart att rekrytera personal. Vardplatser och halsocentraler
&r stdngda, andra &r standigt underbemannade. Det behovs ett omfattande arbete med
riktade insatser for att rekrytera vardpersonal. Vardverksamheter som har extra svart att
rekrytera personal ska kunna erbjuda sarskilda arbetsvillkor till de som anstélls sdsom
arbetstidsforkortning, tid avsatt for arbetsplatsnéra forskning - speciella
forskningstjanster, mojlighet till specialisering och utbildning/fortbildning, nya arbetssatt
och arbetsmetoder. Aven lonetillagg for extra vardtyngda omraden och kontinuitetstillagg
bor prévas, liksom kraftigt héjda OB-tillagg.

Dessa sarskilda arbetsvillkor ska erbjudas till vara nuvarande medarbetare i syfte att
behalla den kompetens vi redan har. Grundbemanningen behover 6ka. Resursteam
behover byggas upp for att forbattra forutsattningarna for patienterna, dka
patientsdkerheten och for att underlatta for de anstéllda. Resursteam &r ett satt att 6ka
grundbemanningen. Genom att erbjuda tillsvidareanstallningar i resursteamet far regionen
kontinuitet i verksamheten, till exempel ndr vikarier behdver tas in eller nér arbetslag
tillfalligt behover forstarkas pa grund av stor vardtyngd.

Det menar vi 6kar patientsékerheten, 6kar kontinuiteten och darmed tryggheten om det
blir en mer konstant och bekant grundbemanning. Kontinuitet ar avgérande for kvalitet i
varden. Det kommer att krava langsiktiga resurstillskott.

Att hoja OB-tillaggen &r, menar vi, ett satt att forbattra arbetsvillkoren for vara egna
anstallda. Det kan ocksa innebdra att kontinuiteten 6kar pa vardtunga avdelningar liksom
att hyrberoendet minskar. Darfor hojer vi OB-erséttningen kraftigt for sjukskoterskor,
specialistskaterskor, underskoterskor och for den servicepersonal som bistar i vardarbetet.

Ar 2018 héjde den davarande majoriteten OB-ersittningen for underskéterskor och
sjukskdoterskor som arbetar obekvém tid med 30 procent mer &n enligt gallande avtal.
Denna hojning kostade cirka 20 mnkr. Det ar dags att ta nasta steg, darfor foreslar vi en
hojning infér 2024 med drygt 22 miljoner kronor det innebar att ersattningen hojs med 20
procent.Det &r nagot som Vardforbundet efterfragat och de anser att det ar béattre an det
stabilitetstillagg som den nuvarande majoriteten infért. Aven servicepersonal som bistar
vardarbetet omfattas av den hojda OB- ersattningen, de ar centrala for att vardarbetet ska
fungera.

Vi ser att en handlingsplan behover tas fram, for att minska hyrberoendet, och den bér
innehdlla forslag pa nya arbetsrutiner géallande hyrpersonal. Vi vill prova att enbart tillata
hyrpersonal pa vissa vardavdelningar/arbetsplatser likasa att enbart tillata anvandandet av
hyrpersonal under obekvam arbetstid. Det bor ocksa undersokas om det gar att préva
inforandet av en begransning, alternativt ett stopp En kartlaggning over bisysslor
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behdver genomfdras inom regionen. Liksom en éversyn av beviljade tjanstledigheter,
for att arbeta som hyrpersonal. Kartlaggningen kan leda till att regelverket och
tillampningen av bisyssla kan behdver revideras. Vi vill prova att infora ett hyrstopp déar
endast undantag tillats.

| var budget satsar vi pa fler utbildningstjanster for att sikra sin kompetensforsorjning
och erbjuda utveckling i arbetet.

Vi gor ocksa en extra satsning for att utreda fragan kring jamstalld vard; en utredning
som kan genomforas i samverkan med Samhallsmedicin.

Prioriterade fragor:

En forbattrad arbetsmiljo, med delaktighet och inflytande for personalen.
Sarskilda arbetsvillkor.

Mojlighet till fler utbildningstjéanster.

Okad grundbemanning.

Uppbyggnad av resursteam.

Hojning av OB-tillagg.

Uppdrag till férvaltningen:

Inféra sérskilda arbetsvillkor samt uppféljning av utfallet.

En 6versyn av bisysslor ska genomfdras.

Infor resursteam.

Inrétta fler utbildningstjanster.

HGj OB-tillagget.

En handlingsplan ska tas fram, i syfte att minska hyrberoendet.

Frysta arvoden och partistod

De stora ekonomiska problemen i Region Gavleborg innebadr att betydande nedskarningar
planeras, vilket kommer att fa negativa konsekvenser for saval anstallda som de som ar i
behov av de tjanster regionen tillhandahaller.

| budgeten for ar 2023 &r fortroendevaldas arvoden budgeterade till 18 716 miljoner
kronor och partistoden till 14 192 miljoner kronor. For ar 2024 planeras beloppet
dessutom att hojas. Regionen ager beslutanderatten 6ver saval sina egna arvoden som
partistod. Darfor menar vi att det i nuldget &r rimligt att frysa arvoden och partistod.

Vi foreslar att en frysning av politikerarvoden och partistod genomfors sa att den
planerade uppréakningen infor ar 2024 uteblir. Pa det séttet bidrar politiken till en
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forbattrad ekonomi och nedskarningarna kan lindras nagot.

Hur stor besparingen blir infor ar 2024 ar annu oklart da riksdagens upprakning sker
senare. Genom att frysa arvoden bidrar politiken med minst 660 000 kronor, om
upprékningen blir 2 procent.

Prioriterade fragor:

e Frysning av fortroendevaldas arvoden
e Frysning av partistodet

Uppdrag till férvaltningen:

e Frysa fortroendevaldas arvoden
e Frysa politiska partiers partistod

Lat personalen styra - Minska arbetsbelastning och byrakrati

Genom inforandet av New Public management, NPM, har administrationen inom
sjukvarden Okat kraftigt. Tid och resurser tas fran vardarbetet for att istallet administrera,
kontrollera och interndebitera m.m. Kdp-och-séljsystemet, som Region Gévleborg
anvander sig av, ar en del av NPM vilket kan 6ka medvetenheten om kostnader internt
och underléatta prioriteringar, men framforallt tillats inte personalen pa golvet styra och
det tar stora resurser i ansprak och 6kar administrationen kraftigt.

Interndebitering av kostnader som &r givna, eller borde ses som givna, bor inte
interndebiteras. Aven kostnaden for konsulter maste minskas kraftigt och egen personal
anvandas i storre utstrackning. Dels for att vi har egen kompetens, men ocksa for att det
underldattar arbetet nar organisationen ar kdnd hos den som utvarderar eller genomfor en
Oversyn och det blir dessutom ett eget larande som verksamheten kan dra nytta av.

| dag skickas fakturor mellan olika verksamheter och enheter inom regionen. Kop- och
saljsystemet ar kraftigt kostnadsdrivande och darfor paborjades en avveckling/utfasning
under den férra majoriteten. Inom Region Gévleborg skickas fakturor for
réntgenundersokningar, laboratoriekostnader, lokalhyror, patienters maltider m.m. mellan
regionens egna verksamheter och den centrala administrationen.

Vi avser att avveckla kdp- och saljsystemet och att regionen istéllet anvander
anslagsfinansiering. Det behGvs ocksa en dversyn i syfte att minska pa administration,
redovisningar, kontrollsystem och konsultkostnader inom vardverksamheten.

Region Gavleborg budgeterar hela 59 miljoner kronor for konsultkostnader ar 2023. Vi
menar att anvandandet av konsulter maste minska i regionen, inte minst nu med de stora
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ekonomiska underskotten i verksamheten. Darfor foreslar vi att budgetposten for
konsulter minskas rejélt. Likasa bor kostnaderna for regionens kommunikation minska.

Prioriterade fragor:

e Okning av tillit och minskning av administration och kontroll.

Uppdrag till férvaltningen:
e Kop- och séljsystemet ska avvecklas.
e Anslagsfinansiering ska inforas.
e Halvera konsultkostnaderna.

e Minska kostnaderna inom regionens kommunikationsavdelning.

Stoppa valfardsbrottsligheten

Den organiserade ekonomiska brottsligheten siktar in sig pa vélfardsbrott och bedragerier,
det dr deras nya “affarsomraden”. Vélfardssystemen och véarden ar under attack av de
kriminella gangen. Ekobrottsmyndigheten varnar for att de har personerna nu gar in i
halso- och sjukvarden.

| BRA:s rapport beskrivs stora brister hos kommuner och regioner nar det galler
formagan att upptacka valfardsbrott. Rapporten bygger pa en granskning av felaktiga
utbetalningar till foretag och foreningar. En del av pengarna som betalas ut gar till grov
brottslighet utan att de befintliga kontrollsystemen upptacker det. Det ar ocksa svart att
upptacka trovardiga malvakter och bulvaner. Aven IVO har lyft behovet av skarpningar
pa omradet.

Det handlar om multikriminella som agnar sig at olika typer av brottslighet sdsom
narkotikabrott, bedragerier mot foretag, ekonomisk brottslighet i foretag och pengatvatt.
De jobbar valdigt systematiskt, ofta genom riktiga féretag. Man ser en allt storre
anvandning av foretag, dels for att bega brott mot valfardssystemet, dels for att hantera
pengarna fran narkotikahandeln. Det kan rora sig om halsocentraler,
vaccinationsmottagningar och tandkliniker. De kriminella bade startar och infiltrerar
verksamheter. | en myndighetsgemensam rapport beskrivs att halso- och sjukvard ar pa
vdg att bli en ny kassako.

Valfrihetsreformer inom vard och omsorg kan ha gjort det lattare for oseridsa aktorer att
komma in p& marknaden menar Brottsforebyggande rédet, BRA vilket gor det svérare att
stoppa odnskade aktorer och kontrollerna maste goras i efterhand.

| BRA:s rapport beskrivs stora brister hos kommuner och regioner nar det galler
formagan att upptacka valfardsbrott. Rapporten bygger pa en granskning av felaktiga
utbetalningar till féretag och foreningar. En del av pengarna som betalas ut gar till grov
brottslighet utan att de befintliga kontrollsystemen upptécker det. Det behdvs system och
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kontroller som gor det svarare for brottslingar att bega ekonomiska brott inom Region
Gaévleborgs verksamheter.

En stor del av vardverksamheten inom regionen &r privatiserad. Upphandlade
entreprendrer, leverantorer och underleverantérer ar inne i verksamheterna pa olika sétt. |
delar av verksamheten &r det dessutom fri etableringsratt. Det gor det svarare att granska
dem, men nu maste ett mer omfattande granskningsarbete inrattas for att upptécka
kriminalitet. Ett grundligt granskningsarbete kan ocksa leda till att fusk upptécks liksom
saltade fakturor, felaktiga intyg med mera.

Regionen behdver bli battre pa att granska och kontrollera foretag vid upphandlingar samt
vid valfrihetssystem, avtal, fakturor med mera. Samarbetet med andra myndigheter och
kommuner behover forbattras for att vi ska kunna komma at problemen. Alla krafter
maste samlas for att fa stopp pa den organiserade brottsligheten och valfardsbrotten.

En sdrskild enhet bor inrattas under regionstyrelsen i syfte att stoppa valfardsbrottslighet
inom Region Gavleborg. Det kan gdras inom befintlig verksamhet dar tjanster flyttas och
omvandlas till sérskilda granskare.

Prioriterad fraga:

e Stoppa valfardsbrottsligheten.
Uppdrag till férvaltningen:

e Inrétta en sérskild enhet i syfte att stoppa ekonomisk brottslighet.
e Oka samarbetet med andra myndigheter och kommuner i regionen.
e Inleda ett arbete med risk- och konsekvensanalyser av regionens verksamheter.

Halsoval

Hélsovalssystemet ar kostnadsdrivande och styr bort fran den lagstadgade principen
jamlik vard efter behov. Vardvalet, som system, har vi sett ar ett ineffektivt system. Det
4r kostnadsdrivande och paverkar kontinuiteten och patientsikerheten negativt. Ar 2010,
nar vardvalet introducerades i Gavleborg, fanns det 26 halsocentraler och efter att
invanarantalet okat med 10 000 invanare finns det nu 42 hélsocentraler. Det sager sig
sjalvt att det inte kan vara effektivt eller ekonomiskt hallbart for regionen. Den fria
etableringsratten skapar ojamlikhet nar privata halsocentraler etablerar sig dar invanarna
ar relativt friska. Det innebar att landsbygden prioriteras bort och darfor saknar tillgangen
till god och nara vard.

| centrala Gavle finns 14 halsocentraler varav de flesta i centrala Gévle. | centrala
Soderhamn finns 4 halsocentraler pa 12 000 invanare och i Ljusne finns det ingen
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halsocentral. De privata halsocentralerna kan etablera sig dér det inte finns nagot behov,

dar tillgangen redan &r mattad, samtidigt som andra omraden helt saknar tillgangen till en
halsocentral. Forutom att halsovalssystemet ar kostnadsdrivande gor det varden svarstyrd
och forsamrar vardens infrastruktur. Det okar aven personalbristen och det finns signaler
att resurskravande patienter styrs undan fran de privata halsocentralerna till de offentliga.

Vansterpartiet ar ensamma bland partierna om forslaget att helt avskaffa LOV och den
lagandringen maste goras pa nationell niva.

| Sverige har cirka 700 000 personer privata sjukvardsforsakringar och de ger manniskor
bland annat méjligheten att ga fore i vardkon och kan darfor tranga undan patienter med
stora vardbehov.

De privata halsocentralerna saknar kravet att béra kostnaderna for halsovalssystemet. |
dag kostar enbart halsovalskontoret 6,6 miljoner kronor arligen. Det bor de privata
hélsocentralerna sta for da kontoret tillkommit for att skriva avtal, kontrollera att avtal
foljs, ta fram en halsovalshandbok m.m. Dessa 6,6 miljoner kronor plus andra kostnader
som regionen har bor dras fran de privata halsocentralernas ersattning och laggas pa de
offentligas, det vill sdga Region Gavleborgs egna. Inte minst for att regionen tvingas ta ett
helhetsansvar som de privata vardbolagen inte tar. Vi lagger de 6,6 miljoner kronorna pa
en forbattrad arbetsmiljo for regionens egna anstéllda pa de offentliga halsocentralerna.
En utredning behdver goras for att synliggora kostnaderna for hdlsovalssystemet i
regionen samt att kravet pa 6ppna backer infors sa att det kan ske en utforlig kontroll 6ver
vad skattebetalarnas pengar faktiskt anvéands till. Vinstbegrénsning bor utredas och
inforas.

Majoriteten i regionen har beslutat att dryga 5 miljoner kronor ska tillféras de privata
vardbolagen att anvanda som de sjalva anser lampligt, men det &r varken skattebetalarnas
eller Region Gavleborgs uppgift att tillskjuta medel for eventuella I6neférhéjningar for
privatanstallda eller att tillskjuta pengar for att 6ka vardbolagens vinster. Det &r var egen
personal vi ska satsa pa.

Vi menar, till skillnad fran majoriteten, att det ar viktigt att uppratthalla principen i den
svenska modellen och menar att medel istéllet ska avsattas for I16neférhandlingar. | dessa
forhandlingar ska samtliga fackliga organisationer inga. Den styrande majoriteten har valt
att halla bland annat Kommunals medlemmar utanfor satsningen, vilket vi menar &r
orimligt.

Prioriterade fragor:

e Kostnaderna for halsovalskontoret pafors de privata halsocentralerna.
e Privata vardbolag, som har finansiering av skattebetalare, ska inte tillatas ta emot
patienter med privata sjukvardsforsakringar.
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Oppna bocker for privata vardbolag.

Vinstbegransning i varden.

Uppratthalla den svenska modellen - samtliga fackférbund ska delta i regionens
I6neférhandlingar.

Uppdrag till férvaltningen:

Overfora 6,6 miljoner kronor fran de privata halsocentralerna till de offentliga.
Tillse att privata vardbolag, som har finansiering av skattebetalare, inte ska kunna
tillatas ta emot patienter med privata sjukvardsforsakringar.

Genomfor en utredning dver kostnaderna for halsovalssystemet i regionen.
Oppen bokforing ska inféras for en utforlig kontroll av skattepengar.

De 5 miljoner kronor som tillforts de privata vardbolagen dras tillbaka.

Utreda vinstbegransning i varden.

En hallbar klimat- och miljopolitik

For en gron omstéllning menar vi att en omfattande inventering bor géras inom Region
Gavleborg, i syfte att kartlagga var ytterligare solcellsanldggningar vore ett bra alternativ.
Regionen har manga tak, parkeringar och dven annan mark dar det skulle kunna vara
lampligt att placera solceller. | kartldggningen bor det &ven undersokas vilka ytterligare
energieffektiviseringar som kan gdras samt hur vattenforbrukningen kan minskas i vara
verksamheter.

Prioriterade fragor:

e Minska Region Gavleborgs klimatpaverkan.

Uppdrag till férvaltningen:

e Gor en kartlaggning av ytterligare placeringar for solcellsanlaggningar,
undersokning av ytterligare energieffektiviseringar samt minskning av
vattenforbrukning i regionens verksamheter.

e Tillse att systematisk uppféljning sker av regionens minskning av
klimatpaverkan.

Folktandvarden

| Gavleborg har 70-aringar i genomsnitt tva tander farre an vad de har i
Stockholmsomradet. |1 Ockelbo kommun har personer i 70-arsaldern hela fyra tander
farre. Det finns tydliga socioekonomiska skillnader i tandhdlsa bland gévleborgarna.
Personer med laga inkomster och personer med lagre utbildningsniva har ofta en samre
tandhélsa och &ven den sjdlvskattade tandhélsan upplevs sémre bland personer i en
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socioekonomiskt utsatt position. Socioekonomi har ocksa betydelse for skillnader i barns
tandhalsa. Hos personer med funktionsnedsattning paverkas saval upplevd som faktisk
tandhalsa negativt. Tandhéalsa &r &n i dag en klassfraga.

Det behdvs darfor ett nationellt hogkostnadsskydd inom tandvarden, som inom
sjukvarden. Ett sddant hogkostnadsskydd skulle kosta i nivd med RUT-reformen. Detta ar
en fraga som Vénsterpartiet driver. Det ar dock en fraga som maste lésas nationellt.

Vansterpartiet foreslar att kravet pa vinstmarginal pa lagst 1,5 procent, for
Folktandvarden Gavleborg AB, avskaffas liksom utdelningskravet. Detta i syfte att hélla
tandvardsavgifterna nere och for att korta tandvardskoerna. Om &gartillskott behdvs ska
det ges istéllet for den kraftiga héjning av patientavgifterna som majoriteten vill se.

Prioriterade fragor:

e Sinkta tandvardsavgifter.

e Kortare koer

Uppdrag till foérvaltningen:

e Andring av agardirektiven i FTV — Utdelning, vinstmarginal.

Avveckla regionstyrelsens utskott

Regionstyrelsen utser ett antal utskott som har till uppgift att bereda arenden till
regionstyrelsen inom sitt sakomrade. Den nuvarande majoriteten har i en stor mangd
fragor valt att inte skicka fragor for beredning till utskotten, utan fragan har beretts och
avgjorts i regionstyrelsen. Ibland delegerar majoriteten fragor till utskotten for att fa bort
obekvama fragor som majoriteten inte ar 6verens i och som inte heller ska beslutas i
utskotten. Med den hanteringen har utskotten forlorat sin roll och kan darmed avvecklas.

Inrétta en personaldelegation

Personalpolitiken maste fa stérre utrymme i regionpolitiken da personalfragor och
personalfdrsdrjning ar helt avgérande for regionens verksamhet. | dag finns enbart ett
personalutskott, utan befogenhet, dér information ges, inga beslut fattas och vilken
information som inte delges ar svart att veta som fortroendevald. Personalutskottet
bereder inte ens personalpolitiska arenden at eller fran regionstyrelsen.

Genom att inratta en personaldelegation med beslutanderatt far personalpolitiken en
storre betydelse, fortroendevalda i sin arbetsgivarroll kan l&gga upp strategier, policys,
hantera storre fragor och hantera olika arenden samt bereda arenden at regionstyrelsen.
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Prioriterade fragor:

e En fungerande politisk organisation.

Uppdrag till férvaltningen:

e Avveckla regionstyrelsens utskott.

e Inratta en personaldelegation.

Tabell - Regionstyrelsens budget

Regionstyrelsen (Totalt) 27749 27746 27746
Majoritetens budget far RS -2 8110 -2 8110 -2811.0
- Kommunikation 2.4 24 24
- MNedlagda utskett 0.4 04 0.4
- Konsultkostnader 30.0 30.0 30,0
- Frysta arvoden 0.7 0.0 0.0
- 0B -0.3 -0.3 -0,3
- Fol, utredning jamstalld vard -1.0 -1.0 -1.0
Summa forandring (RS) 322 325 325
Hélsoval -1 8296 -18296 -18296
- Avdrag lénepaslag, privata vardgivare 50 50 50
- Rollatorer -11 -1.1 -1.1
- Fran privata 6.6 6.6 6.6
- Till offentliga, forbattrade arbetsvillkor -6.6 -6.6 -6.,6
Summa forandring (Halsoval) 3.9 39 39
Totalt Hilsoval -1 8257 -1 825,7 -1 8257
Tandvard -220.8 -220.8 -2208
Orrigt -760,2 -760,2 -760,2
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Halso- och sjukvardsnamnden

De allra flesta i Sverige tycker det ar helt ratt att den som har storst behov av vard ska fa
vard forst och att resurserna ska fordelas utifran behoven i varden. Sa fungerar det inte i
dag. Varden har marknadiserats och manniskor ges maéjlighet att ga fore i kon med hjalp
av privata sjukvardsforsakringar.

En jamlik och behovsstyrd vard i Gavleborg

| dag kan en ung relativt frisk stadsbo fa hjalp fore en gammal multisjuk person, genom
att ha en privat sjukvardsforsakring. De privata vardbolagen har fri etableringsratt och de
placerar ofta sin verksamhet dar de friskaste manniskorna forvantas att bo — i syfte att
skapa vinst for sitt bolag.

Lékare, sjukskoterskor och annan vardpersonal blir inte fler, bara for att det etableras fler
privata halsocentraler dér de minst behdvs. Varden ska ges efter behov och vara jamlik
och jamstéalld 6ver hela lanet och inte styras av marknadskrafter. Det ar utifran det vi
lagger vara prioriteringar och forslag . En central del i det arbetet ar ett hallbart arbetsliv
och att forbattra arbetsvillkoren for regionens anstallda och styra resurserna dit de bast
behovs.

God och néara vard

For att klara omstallningen till god och nara vard ar specialistlakare i allmanmedicin en
nddvéndighet och Socialstyrelsen har nyligen faststallt ett nationellt riktvarde som séger
att det ska finnas en heltidsarbetande specialist i primérvarden per 1100 invanare.

Vinsterpartiet vill att Region Gavleborg under ar 2024 ska anta det nationella riktvérdet;
1100 invanare per specialistlakare i primérvarden, som ett verksamhetsmal. Vi vill dven
att det ska tas fram resultatindikatorer for att na maluppfyllelse for det nationella
riktvardet pa 1100 invanare per specialistldkare och en handlingsplan, kopplat till
verksamhetsmalet, ska arbetas fram, vilken ska utvarderas och revideras en gang om aret.

Minskad administration

Vi menar att de administrativa uppgifterna inom vardverksamheterna maste minska och
att de vardutbildade, som nu arbetar med administration, behovs i varden och ska darfor
arbeta kliniskt i storre utstrackning. Darfor anser vi att Region Gavleborg behdver gora
som flera andra regioner nu gor, nd&mligen minska den administrativa gverbyggnaden i
varden.
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| flera regioner har forslag lagts om att alla nyanstallda, dar vardutbildade anstéllts som
administratorer, ska arbeta viss del kliniskt. Det har lett till att &ven befintliga
administratérer borjat arbeta kliniskt en viss tid. Malet har varit att minska de
administrativa tjansterna med 10 procent och att den tid som frigdrs ska anvandas i
klinisk verksamhet.

Vi ger darfor att regiondirektoren i uppdrag att minska de administrativa tjansterna med
10 procent och att den arbetstid som frigors for vardutbildade ska anvandas i klinisk
verksamhet.

Prioriterade fragor:
e 1100 invanare per specialistlakare i primarvarden.
e En minskning av den administrativa belastningen.

Uppdrag till férvaltningen:

e Tillse att det nationella riktvardet; 1100 invanare per specialistlakare i
primarvarden antas.

e Minska de administrativa tjansterna med 10 procent.

Mobila team inom specialistsjukvarden

Det finns regioner som har prévat mobila sjukvardsteam, med en specialiserad
sjukhusvard involverad. Dessa har natt goda resultat med mycket néjda patienter. |
arbetsséttet tillampas specialiserad sjukhusvard i hemmet och varden &r likvérdig den
som ges pa akutsjukhus.

Region Gavleborg bor infora mobila sjukvardsteam inom den specialiserade
sjukhusvarden, dar patientsakerhet och sjukvard ska motsvara den vard som ges pa vara
akutsjukhus. For patienten ska det vara frivilligt och det ska vara patientsakert och kannas
tryggt. Arbetet bor foljas noggrant och utvarderas efter en viss tid.

Prioriterade fragor:

e Mobila sjukvardsteam inom den specialiserade sjukhusvarden

Uppdrag till férvaltningen:

e Infor mobila sjukvardsteam inom den specialiserade sjukhusvarden.
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Jamstalld vard

Idag ar varden inte jamstalld. Forskning visar att kvinnor far lagre prioritering i varden
och har ofta langre vantetider till operationer. Vid psykisk ohélsa soker sig farre man till
varden &n kvinnor. Aldre kvinnor ordineras oftare billigare likemedel jamfort med man i
samma aldersgrupp. Dessutom far man och hogutbildade &ldre oftare nyare lakemedel
jamfort med lagutbildade. For regionen ska na malet om en jamstalld vard ska en
kartlaggning av dagens situation genomfdras och en plan pa hur varden ska bli jamstalld
tas fram. Arbetet ska genomforas i samverkan mellan halso-och sjukvarden och
samhéllsmedicin.

Konsuppdelad statistik ar en forutsattning for att synliggéra ojamstalldheten i hélso- och
sjukvarden och det anser vi ska inforas i all verksamhet inom regionen, i enlighet med
statistikforordningen. Genom att lata bli att samla in data om kvinnor och kvinnors hélsa
innebdr att vi fortsatter att géra kdns- och genusdiskriminering naturlig.

Prioriterade fragor:

e Jamstalld vard.

e Konsuppdelad statistik i all verksamhet inom regionen.

Uppdrag till foérvaltningen:

e Inleda en utredning - Jamstalld vard.

e Konsuppdelad statistik ska inforas i all verksamhet inom regionen.

VAald i nara relationer

Arbetet med vald i nara relationer behover forstarkas och i det kan Region Gavleborg
spela en viktig roll.

Det behdvs en systematik med att fraga om det forekommer vald i néra relationer.

Idag erbjuds vardens anstallda majlighet att genomga en digital utbildning om hur de kan
stélla fragor och om hur de kan arbeta med vald i nara relationer. Utbildningen om vald i
nara relationer ska forstarkas med kunskap om hedersrelaterat vald. Det ska sakerstallas
att sjukvardens anstallda har genomgatt utbildningarna. Personalen kan &nda behéva hjalp
av sakkunniga inom omradet for att kunna ge det stod som valdsutsatta kvinnor behéver.
Vi avser att inratta ett specialistteam som vardens anstéllda kan vanda sig nar de har tagit
emot en valdsutsatt kvinna for att fa stod och hjalp med insatser.
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For att mota valdsutsatta kvinnor behovs ocksa fler som har traumautbildning. Unga
kvinnor/flickor far ofta hjalp betydligt fortare an &ldre, vuxna kvinnor. Véntetiden kan
vara sa lang som 1-1,5 ar for de aldre och sjalvklart ska inte nagon behdva vénta sa lang
tid pa att fa traumabehandling. Det behdvs alltsa fler insatser och mer langsiktiga sadana.
Trauma- och specialistutbildning ska ges till fler inom varden sa att valdsutsatta kvinnor
kan fa hjalp fortare.

Det ar tyvarr manga kvinnor i regionen som behover hjélp att ta sig ur en relation praglad
av psykiskt och fysiskt vald. Lat oss bistd med det ur alla tankbara perspektiv. Lanets
kvinnojourer behdver langsiktigt stod i sitt arbete och det kan Region Gavleborg bista
med ekonomiskt. | dag har regionen ett 1-arigt avtal i form av offentligt partnerskap med
kvinnojourerna och det bestar av 1 krona/invanare i lanet. Det &r bra, men langt ifran
tillrackligt, bade ur ett tidsperspektiv och ett ekonomiskt perspektiv.

Prioriterade fragor:

e Specialistteam for att starka arbetet med mans vald mot kvinnor.
e Trauma- och specialistutbildning till fler vardanstallda.

e 3-ariga avtal med kvinnojourerna.

Uppdrag till foérvaltningen:

e Inratta specialistteam dit vardens anstéllda kan vanda sig nar de tagit emot en
valdsutsatt kvinna for att kunna bista kvinnan pa bésta satt.
Infor ett systematiskt arbete med att fraga om det forekommer vald i relationen.
Sakerstall att samtliga sjukvardens anstallda genomgatt utbildningen om vald i
néra relationer.

e Forstark utbildningen om vald i nara relationer med kunskap om hedersrelaterat
vald.

Jamlik vard

Vi har inte jamlik vard efter behov, trots att var lagstiftning sager att den ska vara det.
Personer med funktionsnedsattning valjer ofta att avsta fran vard och behandling i hogre
utstrackning an den Gvriga befolkningen. Anledningen &r ekonomiska orsaker pa grund
av lag inkomst och utgifter som de redan har for sin dagliga vard.

HBTQI-personer har ofta hogre ohalsa an till exempel cispersoner. Pa grund av olika
uppfattningar och attityder paverkas halso- och sjukvardens bematande, men ocksa
behandlingar.
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Enligt lag har papperslsa rétt till vard som inte kan ansta men inte till annan nédvandig
vard. Att prioritera (eller bortprioritera) patienter bor endast ske utifran medicinska
behov.Vansterpartiet menar att papperslosa aven ska ha ratt till vard pa samma villkor
som andra.

Utlandsfddda har séamre halsa &n den svenskfodda befolkningen, visar studier. De har en
okad risk for psykisk ohélsa med anledning av sociala faktorer sasom ekonomiska
problem, arbetsloshet och spraksvarigheter. Forutsattningar for personer utan
uppehallstillstand att fa vard i Sverige kan skilja sig at fran dem som har ett tillfalligt
uppehallstillstand. Lagen séger att personer med ett tidsbegransat uppehallstillstand kan
fa exempelvis njurtransplantationer, om det ar medicinskt befogat.

Vi anser inte att asylstatus ska végas in i Region Gavleborgs beslut om transplantationer
for personer utan uppehallstillstand. Statens medicinsk-etiska rad (SMER) ska vara
vagledande.

Prioriterade fragor:

e Utdka kunskapen om HBTQI-personers ohalsa.

e Papperslosa ska ges vard pa samma villkor som andra

e Asylstatus ska inte vagas in for personer utan uppehallstillstand vid
transplantationer.

Uppdrag till férvaltningen:

e Tillse att kunskapen om HBTQI-personers ohélsa utokas.
e Tillse att papperslosa far vard pa samma villkor som andra.

e Tillse att asylstatus inte véags in for personer utan uppehallstillstand vid
transplantationer.

Hjalpmedel — En forebyggande vard

Gavleborg &r ett 1an med manga éldre invanare. Det ar viktigt att manniskor ges méjlighet
till forebyggande insatser. Tillgangen till hjalpmedel kan skapa trygghet och frihet och ge
manniskor tillfalle att klara sig sjélva i sin vardag och bibehalla formagor for ett fysiskt
och psykiskt vdlméaende.

Kostnaden for att skaffa en rollator kan vara for hdg eller rent av vara avskréckande for
personer med behov av en rollator. Detta gor att manga aldre hellre avstar fran det
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hjalpmedel de s& val behover. Vi anser darfor att Region Gavleborg ska tillhandahalla
rollatorer for personer som &r 80 ar eller aldre.

Funktionsnedsatta, kroniskt sjuka eller pensionarer har tyvarr ofta dalig ekonomi och
tvingas pa grund av det avsta fran inkop av hjalpmedel. Sa ska det inte vara.
Sjukersattning och pensioner maste forbattras; det ar statens ansvar. Manga tvingas avsta
fran hjalpmedel idag da priserna for hjalpmedel ar relativt hoga i Region Gavleborg.
Invanarnas tillgang till hjalpmedel ska inte avgoras av den egna planbokens tjocklek.
Malet maste vara att alla oavsett ekonomiska forutsattningar ska ha tillgang till
hjalpmedel, nér det finns ett behov.

Hjalpmedel ska inte hanteras som vilken produkt som helst pa en fri marknad; de ska inga
i en patients behandling och forebygga skada eller funktionsnedsattning. Kraven fran
marknaden om att Region Gavleborg inte ska kunna konkurrera med privata aktorer ar
inte rimligt. Hjalpmedel &r till for den som har behov av hjalp, inte for att privata
bolagsagare ska tjana pengar.

Systemet med att foreskriva hjalpmedel under behandling, vilka kan forskrivas upp till 3
manader med mojlighet till férlangning, utestanger manga fran att fa den hjalp de behover
da de efter avslutad behandling ska aterlamna hjalpmedlet.

Priserna pa hjalpmedel behdver sankas och begagnade hjalpmedel ska kunna finnas till
utlaning via Region Gavleborg eller en samarbetspartner. Vissa hjalpmedel ska successivt
bli avgiftsfria.

| Region Géavleborg pagar en dversyn av hjalpmedel och Vansterpartiet vill att kostnader
och avgifter ska sankas. Vi vill bland annat se om ett hégkostnadsskydd kan inféras. For
vissa grupper med stora behov ska avgifterna successivt tas bort. Vi borjar med ett
inforande inforande av avgiftsfria rollatorer for personer 80 ar eller aldre.

Prioriterade fragor:
e Légre priser pa hjalpmedel.
e Begagnade hjalpmedel ska kunna finnas for utlaning under behovstiden.
e Auvgiftsfria rollatorer for de som ar 80 ar eller dldre

Uppdrag till férvaltningen:

e Utreda hur begagnade hjalpmedel ska kunna tillhandahallas for individen under
hela behovstiden.
e Inféra avgiftsfria rollatorer for personer som ar 80 ar och aldre
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Psykiatrin/Psykisk halsa

Varden inom psyKkiatrin behdver forstarkas och utvecklas. Antalet patienter har dkat
kraftigt, men resurserna och antalet anstallda har inte alls 6kat i samma omfattning. Det &r
inte hallbart, vare sig for patienternas vard eller for personalen. Psykiatrin behover bli
mer tillganglig och behéver underlatta for patienterna som &r i behov av vard, stod och
hjélp, i storre utstrackning an i dag. Vi avser att forstarka psykiatrin resursmassigt och
infora nya arbetssatt.

Mobila team &r ett bra satt att utveckla arbetet pa inom psykiatrin, framforallt for att
underlatta for patienter och deras anhoriga. Det underlattar vid hemgang, vid vistelsen
hemma och under behandling samt att det ger viktig trygghet till saval patienten, de
anhoriga och sjukvarden. | Gavle finns ett mobilt team inom psykiatrin och motsvarande
ska inforas i Hudiksvall.

Metoden sjalvvald inlaggning innebdr att vissa patienter erbjuds att sjalva besluta om sin
inlaggning i psykiatrisk heldygnsvard. Det &r oftast patienter med aterkommande
sjalvdestruktiva handlingar, psykossjukdomar, depression eller bipolara tillstand. Syftet
med att erbjuda sjalvvald inlaggning ar att gora heldygnsvarden mer tillganglig for
patienterna, att arbeta férebyggande och forhindra kriser och att starka delaktigheten i
varden. Det &r ett bra satt att gora psykiatrin mer personcentrerad och sammanhallen for
patienter med allvarliga psykiatriska tillstand och stora vardbehov. Ofta kallas sjalvvald
inldggning for brukarstyrd inlaggning. Sjélvvald inldggning har haft ett bra utfall dér det
anvants.

Forsok med sa kallade drop-in inom psykiatrin ska genomforas. For att 6ka
tillgangligheten och forbattra varden sa att den som behdver hjalp kan fa det via
psykiatrimottagningen utan att ha bokat tid i férvag. Det skulle ocksa underlatta for
anhdriga och primarvarden. Det bor sjalvklart utvarderas efter en viss tid. Darfor ska
halso- och sjukvardsforvaltningen fa i uppdrag att préva och utvérdera drop-in inom
psykiatrin i Region Géavleborg.

Psykiatrivarden kan dven behova fysioterapeuter for att underlatta vid rehabilitering och
forbattra patienternas maende. For manga patienter med psykiatriska diagnoser ger fysisk
rorelse och traning bra resultat for maendet, men steget att komma dit kan vara langt. Att
erbjuda traning, i anslutning till ordinarie vard, ar viktigt for att underlatta for patienten
att ta steget till fysisk rorelse och traning. Darfor bér Region Gavleborg satsa pa att bygga
upp och bygga ut traningsmajligheter inom den psyKkiatriska varden. Det kan ocksa
behovas en utslussning fran rehabiliterande traning, som ges inom varden, for att
patienten ska kunna fortsatta den fysiska trdningen i egen regi.

Idag tar regionen ut avgifter av manniskor som behandlas pa tvang, dvs. mot patientens
egen vilja. Detta dr orimligt. Nar samhéllet 6vertar ansvaret for en manniskas vard ar det
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ocksa rimligt att samhéllet tar ansvar for eventuella patientavgifter.
Tvangsomhandertagna personer inom psykiatrin tillnor de mest utsatta i vart samhélle. De
har ofta en svag ekonomi med stora skulder pa grund av sin sjukdom. Att tvingas betala
avgifter for tvangsvarden blir en extra borda och kan innebéra att personerna inte klarar
den extra belastningen. Att standigt oroa sig for ekonomin riskerar att forsvara
tillfrisknande och rehabilitering, bade medicinskt och socialt. Dygnsavgiften i den
psykiatriska tvangsvarden bor darfor slopas.

For att kunna leverera trygg och god vard kravs andamalsenliga lokaler. Inom
psykiatriska slutenvarden i Hudiksvall ar lokalerna kraftigt eftersatta, vilket forsvarar
arbetet. De ar ovardiga for saval patienter som personal. Lokalerna behéver prioriteras
bland regionens investeringar.

Prioriterade fragor:

Mobilt team i Hudiksvall

Sjélvvald inlaggning

Drop-in mottagning

Fysioterapeuter

Tréningsutrustning kops in och traningslokaler inrattas eller rustas upp
Dygnsavgifter tas bort inom tvangsvarden

Uppdrag till foérvaltningen:

Inféra av mobilt team i Hudiksvall

Inféra sjalvvald inlaggning

Inféra drop-in pa forsok

Anstéll fysioterpeuter

Tillse att traningsutrustning kops in och traningslokaler inrattas eller rustas upp
Tillse att dygnsavgiften inom tvangsvarden tas bort

Samsjuklighet inom beroendevarden

Samsjuklighet inom beroendevarden ar vanligt. Det vill saga att patienten kan ha ett
missbruk med en psyKkiatrisk diagnos i botten. Att sta i ko till psykiatrin for att fa en
diagnos kan innebara en vantan pa mellan 5-8 manader. Risken for aterfall i missbruk blir
da valdigt stor. Darfor kan det finnas behov av en utékning av psykolog och/eller
psykiatriker inom beroendevarden.

Prioriterade fragor:
e Stdd av psykolog/psykiatriker pa beroendemottagningen.

Uppdrag till férvaltningen:
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e Utreda behovet av en forstarkning av psykolog och/eller psykiatriker till

beroendemottagningen.

Privatiserad valfard

Vansterpartiets budget 2024-2026

Varden ska inte styras av marknadskrafter, den ska ges efter behov och vara jamlik och

jamstalld 6ver hela lanet. Darfor ska privata vardbolag, som har finansiering av

skattebetalare, inte tillatas ta emot patienter med privata sjukvardsforsakringar och de

privata vardbolagen, som vill ha avtal med Region Gavleborg, ska garantera att

skattepengar gar till den vard de ar avsedda for, darfor ska en vinstutdelningsbegransning

inforas under ar 2024.

De privata vardbolagens bokforing ska vara 6ppen sa att kontrollen Gver skattebetalarnas
pengar okar. Hyrlakare som har uppdrag at Region Gavleborg ska inte kunna remittera
regionens patienter till privata lakarmottagningar for vard som kan ges pa regionens egna

héalsocentraler.

Tabell - Halso- och sjukvardsnamndens budget

HSN (Totalt) —7 495,0 —7 495 —7 495
Majoritetens budget far HSN -7 468 -7 4568 -7 468
- 0B =220 =220 =220
- Rollatorer -11 -1.1 -1,1
- Erséattning for borttagande av avg. fr tvangsvard -0,65 -0,65 -0,65
- Minskade intakter, tvangsvéard 0,65 0 65 0,65
- Psykiatrin, anstallning av fysioterapeuter —2.3 =23 =23
- Specialistteam, mans vald mot kvinnor =20 =20 =20
- Farbattrade arbetsvilkor -2.7 0.0 0.0
Summa forandring (HSN) -30.1 =27 4 =27 4

26(33)
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Patientnamnden

Det &r viktigt att patientnamndens verksamhet &r val k&nd hos patienter, anhdriga och
anstallda. Genom att fel och misstag som begatts eller att bristande rutiner anmals av
patienter och anhoriga kan det forhindras att de aterupprepas; det blir ocksa ett larande i
verksamheten.

| dag &r namnden inte sa véletablerad som den behover vara, vilket bland annat
Inspektionen for vard och omsorg, IVO, har pétalat da patienter i regionen anmaler direkt
till dem istallet for att ga via patientnamnden som det bor. Vi vill darfor att
patientnamnden utvecklar arbetet med att géra ndmnden mer kand bland patienter och
anhoriga sa att patientsakerheten okar. For att astadkomma detta kan nya arbetssétt
behdva provas.

Prioriterade fragor:
e En mer kidnd ndmnd, for béattre patientsakerhet.
Uppdrag till Patientndmnden:

e GOr ndamnden mer k&nd hos patienter och anhoriga.

Foretagshalsovardsnamnden

Genom att bista chefer och medarbetare ska Foretagshalsans insatser leda till att starka
kompetensen inom omradena arbetsmiljo och halsa. Som oberoende expertresurs ska
Foretagshélsan bidra till att skapa halsofrémjande-, utvecklande- och produktiva
arbetsforhallanden.

Hallbarhetsnamnden

Arbetet i Hallbarhetsnamnden syftar till att vi ska fa battre miljo och klimat i Gavleborg,
att folkhalsan ska forbéttras, att kollektivtrafiken ska vara billig och enkel att anvénda.

Vinsterpartiet ser att vi behover en omstéllning, en samhéallsomvandling, for att fa battre
miljo, okad livskvalitet och fler jobb. Gavleborg behdver ga fore i den grona
omstallningen.

Region Gavleborg ska dven sdkerstélla att lanet star starkt i framtiden, genom att bidra till
en infrastruktur som fungerar och som gar att lita pa och som mojliggor ett fossilfritt
Gavleborg. En infrastruktur for hallbara transporter ger fler mgjlighet att resa pa sina
villkor utan att tara pa miljon.
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Miljo

Pagaende arbete kring miljo- och klimatsatsningar maste 6ka takten. Forskningen ar
entydig, vi vet att det ar brattom att stalla om.

Situationen i Ostersjon har forvarrats drastiskt de senaste decennierna vilket bland annat
har lett till att strommingen minskat i bade antal och storlek, vilket paverkar de lokala
kustfiskarna negativt.

Framtidens industri behover vara bra for bade miljén och for klimatet. Den kommer
darfor behdva stora mangder fornybar el for att klara sina behov.

Hér har Region Gavleborg ett ansvar att, tillsammans med ldnets kommuner, underlatta
for lokala energiproducenter att 6ka sin elproduktion och dven dka lagringsméjligheterna.
Vi bor darfor initiera samarbete med lanets kommuner i avsikt att 6ka lanets produktion
av fornybar energi och darmed oka lanets attraktivitet for naringslivet.

Folkhéalsan - en klassmarkor

Aven om hilsan generellt sett blir battre i Sverige och i Géavleborgs lan, med saker som
langre livslangd, minskad sjukdom och farre dodsfall till f6ljd av hjart- och
karlsjukdomar, kan vi se att skillnaderna i halsa 6kar mellan olika grupper av manniskor.
Med andra ord fordelas den positiva hdlsoutvecklingen inte rattvist i befolkningen.

De ekonomiska och sociala livsvillkoren ar av mycket stor betydelse for manniskors
hélsa. Det finns naturligtvis en mangd andra bestamningsfaktorer for halsan. Till de
viktigare hor, forutom vart genetiska arv, vara levnadsvanor (som kost, motion, alkohol,
tobak med mera) och den miljopaverkan vi utsatts for. Det finns klara samband mellan
livsvillkor och levnadsvanor; personer med kort utbildning, l1ag inkomst, begréansat socialt
natverk och som bor i omraden med stora sociala problem har oftare en hogre andel
levnadsvanor som paverkar halsan negativt. Pa senare ar har det aven uppmarksammats
att kulturupplevelser och deltagande i kulturaktiviteter har en positiv paverkan pa hélsan.

Vénsterpartiet vill forbattra folkhalsan och utjdmna de halsoskillnader som finns genom
att fora en folkhélsopolitik som angriper hélsans sociala och ekonomiska
bestamningsfaktorer. Detta innebar atgarder fran samhallets sida pa olika nivaer. En
forbattrad och mer jamlik folkhalsa kréver bland annat en politik for arbete och
sysselsattning at alla, ersattningsnivaer i socialforsakringssystem som ger inkomster som
gar att leva pa och andra atgarder for att skapa en jamnare inkomstfordelning, forbattra
arbetsmiljoer, en bostadspolitik som bidrar till att skapa bra bostadsomraden och
levnadsmiljoer, en restriktiv alkoholpolitik och nolltolerans mot narkotika.

Pa regional niva vill vi utveckla mojligheten att anvanda sig av sociala investeringar for
att utjamna de sociala skillnader som finns och som paverkar folkhélsan negativt.
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Kollektivtrafiken binder ihop lanet

Gavleborg &r ett stort 1an och med mycket landsbygd. Dar ar det svart att fa till en
fungerande kollektivtrafik, bade for de som arbetar och for de som vill anvanda
kollektivtrafiken for att ta sig till och fran fritidsaktiviteter. Sarskilt besvarligt ar det for
de som arbetar inom industri, sjukvard och omsorg samt blaljusverksamheter da manga
dar arbetar bade kvallar, natter och helger; tider som idag inte ses som viktiga for
arbetspendling.

Nértrafik och annan anropsstyrd trafik fungerar idag inte optimalt. Organiserad
samakning bor koordineras av X-trafik genom regionens rese-app, dar det gar att hitta
resor med buss och tag. Det har en viktig betydelse da det ytterligare minskar troskeln for
att testa nagot nytt. X-trafik kan da ocksa ansvara for insamling av statistik. Det &r aven
positivt om arbetet med landsbygdstrafiken sker i en forskningsbaserad miljo. Runt om i
landet idag finns flera goda exempel dér organiserad samakning varit framgangsrikt.

En fortsatt satsning pa mojligheten att aka gratis i kollektivtrafiken pa sin sjukvardsremiss
anser vi dven ska inkludera de som kallas till blodgivning. Idag finns endast mojlighet till
gratis parkering for dem som vaéljer att ta bilen, vilket rimmar illa med regionens mal om
att minska det motoriserade resandet.

Nar det géller hallbara transporter sa ar jarnvagen o6vertraffad. Det ar sarskilt viktigt da
vi ser att manga anvander taget nar de arbetspendlar, vilket ar positivt.

Kollektivtrafikens andel av det motoriserade resandet ska oka

En val fungerande kollektivtrafik dr en forutsattning for en hallbar utveckling i hela
Gavleborg. Kollektivtrafikens andel av det motoriserade resandet ska 6ka genom ett
fortsatt arbete med att utveckla trafiken sa att den uppfattas som relevant, palitlig, trygg
och tillganglig for hela lanet. | vart forslag ingar en satsning for att halla priserna pa
periodkort nere. Vi vill framja ett kollektivt och mer socialt och miljomassigt hallbart
resande samt underlatta for vara lansinvanare att ta sig till studier, arbete och
fritidsaktiviteter.

Infrastruktur

Tillgangliga och attraktiva platser ar avgorande for Gavleborgs utveckling. Utifran den
regionala infrastrukturplanen driver och finansierar Region Gévleborg insatser for att
skapa forutsattningar for landsbygder, samhéllen och stader dar méanniskor vill bo, leva
och verka.

De geografiska forutsattningarna i Gavleborg medfor att lanet &r beroende av en
valfungerande och hallbar infrastruktur. Det regionala utvecklingsarbetet ska bidra till att
de fysiska forutséattningarna forbattras genom ett fungerande transportsystem. Det &r
ocksa Region Gavleborgs ansvar att ta fram den regionala infrastrukturplanen, som ska
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mojliggora hallbara transporter och 6kad tillganglighet i lanet. Vi ser ocksa att vi behover
anpassa jarnvagsnétet till framtida klimatférandringar.

Prioriterade fragor:

Pausning av industrifisket i Bottenhavet.

Utveckling av de sociala investeringarna med syftet att utjdmna sociala skillnader
och starka folkhélsan.

Organiserad samakning.

Kostnadsfria resor till/fran blodgivningscentral, for blodgivare.

Lagre priser pa periodbiljetter i kollektivtrafiken.

Uppdrag till férvaltningen:

e Initiera samarbete med lanets kommuner i avsikt att 6ka lanets produktion av
fornybar energi och darmed Oka l&nets attraktivitet for néringslivet.

e X-trafik uppdras att utreda och utveckla organiserad samakning som en del av
den allméanna kollektivtrafiken.

e Utreda hur val vag- och jarnvégsnatet inom l&net &r anpassat till framtida
klimatférandringar.
Infor kostnadsfri kollektivtrafik for dem som kallas till blodgivning.
Tillse att priset for periodkort i kollektivtrafiken halls nere.

Tabell - Hallbarhetsnamndens budget

HN (Totalt) —ba7 —b87 —ba7
Majoritetens budget far HN -633 -683 -683
- Minskad administration 1 1 1
- Kollektivirafik, halla nere kostnader far periodkort -5 -5 —5
Summa férandring (HN) -4 -4 -4

Kultur- och kompetensnamnden

Kultur ar en tolkning av oss, av var tid, vart forflutna och vara visioner. Kulturarv handlar
inte bara om historia och datid, utan dven om nutid och framtid. Kunskap om bade
samtidens skeenden och den bakomliggande historien bidrar till var forstaelse av vilka vi
ar i dag och hur vi kan forma var framtid.

Kulturarvet

For att vaga tro pa framtiden &r insikten om att vart samhalle alltid ar under forandring
avgorande. Det samhélleliga kulturarvsansvaret maste innefatta hela kulturarvet, sasom
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kvinnornas kulturarv, lokalsamhéllets folkliga kultur, teatrarnas och filmhistoriens
skatter, museiféremal, de nationella minoriteternas och de invandrade gruppernas
kulturarv och hela klassamhéllets historia ur olika perspektiv.

Armlangds avstand

| tider nér den fria konsten och folkbildningen &r hotade ar Vénsterpartiet en tydlig
motkraft, vi tar avstand till alla forsok att avveckla folkbildningen och férhindra
kulturarbetarnas mojligheter att forsorja sig pa sitt arbete.

Den hogermajoritet som idag styr Region Gévleborg anvénder argument som “finansiell
brist”, “armléngds avstand” och “Okad sjalvfinansiering”, men grunden till majoritetens
politiska mal ar att avveckla folkbildningen och sla undan benen pa lanets kulturarbetare.
Situationen forvarras ytterligare genom att vi aven har en regering som styrs av SD och
en bred okunskap om skillnaden mellan bildning och utbildning.

Kulturinstitutionerna behdver bade fa ekonomiskt stéd och kanna konstnarlig frihet,
darfor vill vi ta bort kravet pa sjalvfinansiering och satsa pa regionens kulturutdvare och
deras mojligheter till skapande utan styrning och konstnarlig utveckling. Enskilda
politiker ska inte forsoka farga institutionernas arbete med sin egen hemsnickrade syn pa
vad som ar ett kulturarv. Det &r viktigt att utformandet av vara 6verenskommelser med
institutionerna skapar en dynamisk arbetsmiljo dar en kan utveckla sin verksamhet bade
nar det galler kulturarvet och aktuella samhallsfragor.

Folkhdgskolor och studieforbund

Folkhdgskolorna har for manga inneburit en andra chans. De har spelat en viktig roll for
méanniskor som haft det svart i grundskolan, for nyanlandas sprakutveckling, for att
skapa sociala sammanhang och samharighet och for kulturutévning och hallbart hantverk.
Detsamma géller for olika studieforbund, vilka regionen stddjer ekonomiskt.

Pandemin har tvingat oss att utveckla metoderna for distansdeltagande i bade utbildning
och kultur. Sadana former gor det maojligt for fler att leva, studera och jobba i hela lanet
utan att tvingas flytta.

Armlangds avstand handlar ocksa om att vi ska ha respekt for det kulturella hantverket
och inse att vara professionella institutioner och kulturarbetare i lanet ska ges maojlighet
att fylla sitt kulturella uttryck med precis det som de anser vara viktigt. Kravet pa
sjalvfinansiering gynnar inte detta, men en satsning pa fritt uttryck och kulturellt
skapande gor det. Kulturanalys definition av armlangds avstand handlar om att skapa en
konstnarlig frihet genom att forespraka ett organisatoriskt skydd fran politiska beslut om
konstnarligt innehall.
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Hallbarhet - Ett uttalat intresse

Pa samma satt som vi respekterar andra yrkeskategoriers professionalism i
yrkesutdvandet ska vi respektera kulturarbetarens professionalism. Det &r viktigt att i
arbetet ta hansyn till miljo- och hallbarhetsfragor; precis pa samma satt som det gors
inom regionens olika yrkesgrupper och forvaltningar vilka regionen ansvarar for. Det
finns ett uttalat intresse fran kulturinstitutionerna om att arbeta med miljo och hallbarhet i
uppdragsoverenskommelserna.

Prioriterade fragor:

e Mojlighet till utbildning for alla i lanet.

e Armlangds avstand och vérdegrund.

e Satsning pa stod for kulturarbetare - ta bort krav pa sjalvfinansiering.
e Okad tillganglighet till kulturutévning.

e Folkhdgskolornas fortlevnad och utveckling.

e Auvgiftsfria intraden till Region Gavleborgs museer bor bibehallas.

e HBTQI-uthildning for folkvalda.

Uppdrag till foérvaltningen:

Tillse att kravet pa okad sjalvfinansiering, for kulturarbetare, tas bort.
Utokade medel ska riktas mot stod for kulturarbetare.

Oka beredskapen for regeringens minskade statsbidrag

Tillse att berattandet uppmarksammas som en egen uttrycksform.

Tabell - Kultur- och kompetensndmndens budget

KKN (Totalt) —197 -197 =197
Majoritetens budget far KKN -196 -196 -196
- Minskad administration 1 1 1
- Folkhégskolor -2 =2 =4
- Starkt kultur =1 -1 -1
Summa forandring (KKN) -2 -2 -2

Utskriftsdatum: 2023-11-05
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Riktlinjer for god ekonomisk hushallning

Enligt Kommunallagen ska regioner verka for en god ekonomisk hushéllning i
verksamheterna, Det innebér en resultatniva som langsiktigt konsoliderar ekonomin.
Budgeten ska Gver tid upprattas sa intakterna éverstiger kostnaderna samt att
férmogenheten inte ska forbrukas for tickande av I6pande behov. Det positiva resultatet
ska tacka investeringskostnader och pensionsutbetalningar men ocksa inflationssakra det
egna kapitalet. Ekonomin ska vara langsiktigt hallbar.

Regionfullmaktige faststaller arligen riktlinjer for god ekonomisk hushallning, langsiktiga
finansiella mal for verksamheten. Malen omfattar saval ekonomiskt resultat som
ekonomisk stallning. Eftersom Region Gavleborg har dven en resultatutiamningsreserv sa
riktlinjerna innehaller aven hanteringen av den. Fullmaktige faststaller ocksa direktiv for
pensionsfond och finansforvaltning.

Tabeller
Se Bilaga Tabelldversikt ( sidor)

Tabell 1 Vénsterpartiets budgetforslag
Tabell 2 Investeringsramar

Tabell 3 Ekonomisk planering

Tabell 4 Resultat och balansrékning
Tabell 5 Ekonomiska planeringsramar

Investeringar

Eftersatta fastigheter ska fa 6kat underhall for att uppna en skalig standard med
andamalsenliga lokaler. Den psykiatriska slutenvardens lokaler i Hudiksvall ska
prioriteras.

Utskriftsdatum: 2023-11-05



