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Motion(s) Foraldrars ratt till journalinformation

| Sverige har barn ratt till sekretess nar det géller sin halsa och vard enligt patient- och
personuppgiftslagen (1998:204). Detta innebar att barn 6ver 13 ar har ratt att sjalva avgora vilka som
far ta del av deras journalinformation.

Manga foraldrar kan kdnna sig oroliga och ovillkorliga nar det géller sina barns hélsa och vard, och for
att hjélpa och stotta vill de ha tillgang till information som ér viktig for barnets valmaende.

Nagra skal till varfor foradldrar bor ha tillgang till barnens journaler oavsett barnets alder:

For det forsta ar foraldrarna ansvariga for barnet. Oavsett om barnet ar 13 ar eller 18 ar, ar
foraldrarna fortfarande ansvariga for barnet och dess valbefinnande. Detta innebar att foraldrarna
behover ha tillgang till all information som ror barnets hélsa och vard, sa att de kan se till att barnet
far den vard och behandling som det behover.

For det andra kan det vara svart for barn att alltid fatta ratt beslut nar det géller sin egen hélsa och
vard. Barn och ungdomar ar fortfarande under utveckling och kan sakna den livserfarenhet och
kunskap som kravs for att alltid fatta de basta besluten nar det géller sin halsa. Darfor ar det bra att
foradldrarna har tillgang till barnens journaler, sa att de kan ge rad och stdd nar det behovs.

For det tredje kan det vara bra att ha en annan person att prata med om barnets hélsa och vard.
Manga barn kan kdnna sig obekvdma med att prata 6ppet med sin lakare eller annan vardpersonal
om vissa hélsoproblem. Da &r det bra att ha fordldrarna som en annan person att prata med, sa att
barnet kan fa hjalp och stéd nar det behovs.

Samtidigt ar det viktigt att komma ihag att barnet 4nda ska ha en viss rétt till sekretess och
sjalvbestammande 6ver sin hélsa och vard. Foraldrarna bor inte ha obegransad tillgang till barnens
journaler utan det bor finnas viss grans for vad foradldrarna far veta.

Vissa uppgifter som tex ungdomsmottagning eller liknande kan begransas i journalen som
foradldrarna far ta del av, dar kan barnet fa mojlighet att prata med vardgivare eller annan oberoende
person innan foraldrarna far ta del av viss information.

Med stod av ovan foreslar jag féljande:

- Att ge foréldrarna tillgang till barnens journaler efter att barnet fyllt 13 ar for att ge en bra
balans mellan barnets ratt till sekretess och féraldrarnas ansvar for barnets valbefinnande.

- Att ge foréldrarna tillgang till viss information for att sdkerstéalla att barnet far den vard och
behandling som det behodver, samtidigt som barnets ratt respekteras till sekretess och
sjalvbestammande.
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