
 
 

Interpellation S – Föräldraskapsstöd i samverkan genom ett utökat 

hembesöksprogram 
 
I bland annat områden med socioekonomisk utsatthet är uppsökande barnhälsovårdsarbete särskilt 
angeläget. Ett sådant arbete bör omfatta representanter för flera professioner som kan erbjuda olika 
typer av aktiviteter och stödinsatser genom uppsökande arbete. 

 
I det svenska barnhälsovårdsprogrammet är ett tidigt hembesök en av grunderna, där hembesöket 
ofta är det första mötet mellan nyblivna föräldrar, barnet och sjuksköterskan på barnavårdscentralen. 
 
Mycket tyder på att om samhället ska uppnå en jämlik och förbättrad folkhälsa behöver verksamheter 
med olika huvudmän ges bättre förutsättningar att arbeta tillsammans. 
 
Ett utökat hembesöksprogram har förutsättningar att vara en långsiktig satsning som kan utjämna 
skillnader mellan barn som växer upp i olika områden i Gävleborgs län och på så sätt bidra till att fler 
barn får en bra start i livet. Ett sådant utökat program bör bygga på samverkan mellan barnhälsovården 
och socialtjänsten, som tillsammans ska ge ett förstärkt stöd under barnets första 15 månader. 
 
Mot bakgrund av ovan önskar jag fråga hälso- och sjukvårdsnämndens (HSN) ordförande följande: 
 

1. Bedömer ordförande HSN att hembesöksprogrammet utgör en viktig komponent inom 
barnhälsovården i Region Gävleborg – om så, varför? 

2. Ser ordförande HSN att ett utökat hembesöksprogram som beskrivs i interpellationen kan 
tillföra ytterligare värde – om så, varför? 
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