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MOTION (S) — Halsoundersokningar vid 60 ar

Att erbjuda halsoundersokning det ar en fyller 60 ar skulle med stor sdkerhet forbattra halsan for den
berérda gruppen for manga ar framat. Besok vid akutmottagning och halsocentral skulle med samma
sakerhet minska. Individens vdlbefinnande ©ka och i det ldngre loppet kan regionens kostnader
minskas.

Att erbjuda halsoundersokning det ar en fyller 60 verkar forebyggande och kan tidigt fanga upp
ohélsa. Halsoundersokningen okar folkhalsan hos dldre. Och vi blir ju allt dldre i vart 1an / land.

Att erbjuda halsoundersokning det ar en fyller 60 ar ar ocksa lampligt ur motivationssynvinkel.
Generellt dr 60-aring idag bade frisk och aktiv, men ocksa medveten om att “en blivit lite dldre” och
darmed o©kar motivationen for en forebyggande och radgivande halsoundersékning. En
halsoundersdkning som vid behov kan hjalpa till med positiva livsstilsforandringar och darmed en
friskare alderdom.

Med stéd av ovanstaende foreslar jag foljande:
- Attalla lansbor av Region Gavleborg erbjuds en hélsoundersokning det ar en fyller 60 ar.
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