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Svar pa interpellation - Hur arbetar vuxenpsykiatrin med de
okade vantetiderna?

Besvaras av regionrad Jan Lahenkorva (S)
Peter Akerstrom (KD) frigar:

Hur stor dr vdrdskulden inom vuxenpsykiatrin?

Hur ska man minska véntetiderna inom vuxenpsykiatrin?

Vilka grupper har fatt vinta langst?

Hur moéter vi upp med jourplatser for de som mar psykiskt daligt och behover
omgdende stod?

e Finns ett storre personalbehov?

Svar:

I bérjan av mars hade vuxenpsykiatrin 307 patienter i viantan pa forstabesok (jmf
247 motsvarande period 2021) och tog 74 % av patienterna till mottagningen
inom 60 d (vilket dr hogre an regeringens mal pa minst 72 % i
tillgédnglighetséverenskommelsen 2022). 98 % togs emot inom 180 d (dar
tillgénglighetsdverenskommelsen stadgar att siffran ska vara >95% for att fa ta del
av statsbidraget). Narliggande regioner har gjort hdrdare prioriteringar under
pandemin och ligger samre till vad géller tillginglighet 4n vad Region Givleborg
gor, varfor patienterna soker sig till region Gévleborg, vilket ger intdkter, men
ytterligare kan riskera att dra ner tillgédngligheten.

Vuxenpsykiatrin har arbetat med medicinska prioriteringar och tillsett bemanning
av de hogst prioriterade tillstinden under pandemin. Detta har varit nddvindigt da
psykiatrin under pandemins hela forlopp ombesorjt barridrvard av den egna
malgruppen inom heldygnsvérden och parallellt haft utryckning av personal,
sjukskdterskor samt skotare till regionens covid-avdelningar. De patienterna med
storst behov har under hela pandemin beretts vérd.

Vuxenpsykiatrin har vidare digitaliserat vissa delar av psykoedukativa insatser,
bland annat for ADHD och for KBT-grupp géllande patienter med bipolér
sjukdom.

Likare och medarbetare arbetar med helg-mottagning som kortsiktigt koncept for
att minska koer.

Verksamheten har for avsikt att finansiera fler ST-block for att stirka atervixten
av lakare.
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Efter den andra vdgen av pandemin arbetade verksamheten med
tillgénglighetsveckor for att minska koer. Projektet fick nationell uppmérksamhet
av tillgénglighetsdelegationen.

De patienter som har prioriterats ned och ddrmed fétt en langre véntan dr de med
lindrigare medicinska behov, i enlighet med Hélso- och sjukvardslagen. Patienter
dér suicidrisk identifieras eller hypotes om bipolér sjukdom eller psykossjukdom
vicks prioriteras alltid. For de som mér psykiskt daligt och behdver omgaende
stod sé finns Akutpsykiatrisk vard ocksa alltid tillgdngligt. Plats 1 heldygnsvérden
bereds alltid oaktat beldggningsgrad.

Kompetensforsorjning ar en standig utmaning och verksamheten arbetar med
omstdllning och anpassningar for att effektivisera varden utifran tillgéngliga
resurser.
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