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Svar pa fraga - Postcovid

Besvaras av regionrdd Jan Lahenkorva (S)
Maria Molin (M) fragar:
e Vart skall dessa patienter vinda sig for att fa hjilp?

e Varfor finns ingen specifik mottagning for dessa patienter i Region
Gévleborg?

Svar:

I Region Gévleborg har en rutin fér omhédndertagande av patienter med post-covid
tagits fram av berorda verksamheter och spritts till enheterna. For patienter med
postcovid har nationella kunskapsstdd anvints som stdd i framtagandet av den
regionala rutinen. Basen for utredning, behandling och rehabilitering sker néra
patienterna, 1 primérvéarden, och vid behov kopplas lamplig specialitet pd inom
specialistvard. Detta uppldgg gor det enklare for patienterna att fa inledande hjalp
néra sig, samtidigt som det dr tydligt ndr patienterna ska remitteras vidare.
Behandling och rehabilitering planeras individuellt.

Vissa patienter har ett medicinskt utredningsbehov som 6verstiger primérvéardens
kompetens och resurser. Dessa patienter remitteras till en for symtomet aktuell
specialistmottagning. Om patientens symtom ar av sddan svarighetsgrad att
ansvarig ldkare behdver mer stod kan remiss skickas till Multidisciplinér
konferens — MDK postcovid. Denna grupp bestar av specialister inom
allmidnmedicin, rehabiliteringsmedicin, kardiologi och lungmedicin. Vissa
patienter kan ha symtom frin flera organomraden och utifrdn det kan ocksa flera
specialistkompetenser bli involverade.
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