
        Gävle 3 maj 2022 

 

Regionfullmäktige Gävleborg  

 

                  Motion 

 

 

  

Ungdomsmottagning till Hofors 

 

På en ungdomsmottagning kan ungdomar få hjälp om man mår dåligt och är orolig för något 

eller känner sig ledsen eller stressad och behöver någon att prata med. Hjälp kan också ges 

med problem kring mat och ätande och frågor om kroppen. Tid kan bokas på 

ungdomsmottagningen. Så kallad drop-in kan också erbjudas.  

 

På ungdomsmottagningen är flera yrkeskategorier representerade. Du kan få träffa 

barnmorska, kurator, psykolog och läkare, beroende på vilken hjälp som efterfrågas.  

 

Idag får ungdomarna i Hofors ta sig till Sandviken för att komma till närmaste 

ungdomsmottagning. 

Detta avstånd till sin ungdomsmottagning kan vara hämmande och innebära att det stora steg 

det kan vara för många ungdomar att ta kontakt för att få tala om sina frågor och problem inte 

tas. Det kan då leda till att ungdomar går omkring och mår dåligt i tysthet och stänger inne sitt 

dåliga mående i sig själva. Vilket kan leda till att problemen inte hanteras och problemen kan 

växa sig mycket större än vad de hade behövt göra. 

Liberalerna anser att en kommun av Hofors storlek behöver en ungdomsmottagning. Denna 

skulle kunna etableras i anslutning till Hofors hälsocentral. 

Yrkande 

Att Region Gävleborg etablerar en ungdomsmottagning i Hofors i anslutning till Hofors 

hälsocentral. 

 

Hans Backman  (L) 

 

 

 


