Interpellation till
regionfullméktige Gévleborg

Liberalerna
Liberalerna vill initiera ett projekt med syftet att utbilda kulturduolor

Liberalerna vill att region Gavleborg initierar ett projekt med syftet att utbilda kulturdoulor i
Gavleborg med malsattningen att permanenta en verksamhet med kulturduolor inom
forlossningsvarden i Region Gavleborg. En kulturdoula ger stod till icke-svensktalande
kvinnor under graviditet och forlossning och bidrar till att verbrygga sprakliga och kulturella
svarigheter vid barnafédande. Kulturdoulor kan vara kvinnor som beharskar sprak som
arabiska, dari, tigrinja och somaliska.

Det finns studier som pekar pa att kvinnor av utomeuropeisk harkomst loper en betydande
storre risk for komplikationer under férlossning och graviditet. Inréttande av kulturdoulor ar
ett satt att motverka detta. Kulturdoulorna har Inget medicinskt ansvar. De &r tinkta att agera
som ett stod for framtida modrar som inte pratar god svenska och behdver hjalp med att sdka
vard pa rétt stalle.

Att foda barn i ett nytt land dar man inte talar spraket kan upplevas otryggt och skrammande.
En kulturdoula fungerar som en stodperson som kvinnan lart kanna pa férhand och kan
kvinnans sprak och har en kulturell forstaelse fran saval ursprungslandet som fran Sverige.
Hon finns med infér, under och efter férlossningen. En kulturdoula &r med inne i
forlossningsrummet tillsammans med den fédande kvinnan och ger henne stdd och
information. Hon forklarar, ger trygghet och hjalper till med kommunikationen mellan
kvinnan och vardpersonalen. Det ar kostnadsfritt for den gravida kvinnan. Doulan har
tystnadsplikt.

Uppsala har ett Kulturdoulaprojekt som startade 2018. Satsningen pa kulturdoulor berdknas
kosta 800 000 kronor, och finansieras av Sveriges kommuner- och landsting. Totalt har
femton kulturdoulor utbildats. Malsattningen &r att i Uppsala permanenta verksamheten med
kulturdoulor.

Region Gavleborg &r en av de regioner i Sverige, som inte har ndgon verksamhet

med kulturdoulor. Vi vill darfor att Region Gavleborg initierar ett projekt med syftet att
utbilda kulturdoulor i Gavleborg med malsattningen att permanenta en verksamhet med
kulturdoulor inom forlossningsvarden i Region Gavleborg.

Inforande av kulturduolor kanns extra viktigt i nuldget med tanke pa den desinformation som
radikala islamister sprider i olika chatgrupper och pa sociala medier. Desinformation om att
Sveriges socialtjanst kidnappar muslimska barn. Syftet med desinformationen ar att polarisera
och att mana fram hat och radsla hos svenska muslimer. Kulturduolor kan berétta och
informera blivande foréldrar om fakta och ta udden av desinformationen. De kan forklara att
socialtjanstens uppgift ar att skydda barn.

Mot bakgrund av detta vill jag fraga regionradet Jan Lahenkorva foljande:

Avser majoritetspartierna att ta initiativ till att initiera ett projekt med syftet att utbilda
kulturdoulor i Gavleborg med malséttningen att permanenta en verksamhet med kulturdoulor
inom forlossningsvarden i Region Gavleborg.
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