Kristdemokraterna

Motion

Rollator

Bakgrund
Det ar gladjande att det preventiva arbetet mot fallskador i Gavleborg har gett

resultat. De flesta fallskador sker i det egna hemmet-boendet dar ménga risker kan
elimineras med hjilp av balans och styrka men ocksa med ganghjalpmedel. Nar det
galler hjalpmedel har Region Gavleborg lagt ett stort egenansvar pa vara medborgare
idag. Rollatorer forskriver vi endast under en rehabiliteringsperiod, till exempel efter
skada eller sjukdom. Om det finns fortsatta behov efter det far patienten kopa en
egen. Laneperioden brukar vara ca 2-3 manader med vissa undantag. For dldre
patienter skulle det underlatta om de kunde ha rullatorn under en langre tid da
manga dldre inte prioriterar inkop av en egen rollator. Att debutera som
rollatoranviandare kan vara forenat med vissa svarigheter och 4ven med viss
stigmatisering. Det skulle kunna underlitta att fa lana en rollator genom
hjalpmedelscentralen, att avdramatisera anviandandet genom att erbjuda en
avgiftsfri rollator om behovet finns efter 80 ar. Darigenom fortsitter vi arbetet med
att minska fallrisker och darmed ocksa fallskadorna. Med detta hjalpmedel kan man
bli mer sjdlvstandig i sitt vardagsliv vilket ar en faktor till god hilsa. Bibehallen hilsa
ger livsgladje och kan dven motverka ensamhet da en rollator kan gora att
medborgaren tar sig ut lattare. Sittbradan mojliggor vila just dar man ar, om kraften
tryter och aktivitetsférmagan gor personen fri och oberoende av annat stod.

Med tanke pa den demografiska utvecklingen, att vi far allt fler dldre-dldre tycker vi
att fragan ar relevant for att fortsdtta minska antalet fallskador. Vi foreslar darfor:

e att Region Gavleborg tar bort egenansvar for rollator och inf6r 1an av rollator
for vara innevanare 6ver 80 ar genom Hjalpmedel SAM
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