
  
 
 
 
 
INTERPELLATION (M) – Samtalsstöd till närstående och anhöriga   
Till tf ordförande i hälso- sjukvårdsnämnden Jan Lahenkorva (S) 

 
 
Då en människa drabbas av svår sjukdom, som till exempel cancer, är det många personer 
som drabbas utöver den som är sjuk. Anhöriga och närstående mår troligen också mycket 
dåligt och känner av oro, ångest, hjälplöshet, förtvivlan med mera. 
Region Gävleborg följer idag standardiserade vårdförlopp för många av dessa sjukdomar. I 
många fall fungerar det bra. Dessa program utgår från patienten och dennes medicinska 
behov.  
 
Den som är anhörig eller närstående kan också vara i stort behov av stöd och hjälp. Min 
upplevelse är att detta stöd inte erbjuds till anhöriga och närstående till svårt sjuka personer 
i Region Gävleborg. 

 
Jag vill utifrån detta ställa följande frågor:  

 
1. Har Region Gävleborg någon strategi för hur anhöriga/närstående skall erbjudas hjälp? 

 

2. Om det finns en standardiserad strategi, ingår då även minderåriga i denna strategi? 

 
Maria Molin (M) 
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