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Svar pa interpellation - Ungdomsmottagningar - psykisk
ohélsa

Besvaras av regionrad Jan Lahenkorva (S)
Lars Osterberg (KD) fragar:

e Upplever ungdomsmottagningarna i Region Gévleborg en 6kande psykisk
ohélsa bland unga, och i sa fall hur mérker man detta?

e Hur planerar Region Géavleborg for att ta hand om den psykiska ohélsan bland
vara unga?

e Hur ser personalldget, bemanningen ut pa vara ungdomsmottagningar i ldnet?

e Pa vilket sétt tar de unga kontakt. Anvénder unga exempelvis En vig in-
numret?

Svar:

I dagsldget syns ingen tydlig 6kning av patientinflddet, utover de normala
fluktuationer som setts senaste aren.

Arbetet med den stegvisa varden och inforandet av standardiserade vardforlopp
sdkerstéller en patientsdker och effektiv vard dér insatser erbjuds utifran
patientens behov och med 6kat fokus pa vikten av goda livstilsvanor.

Det finns i dagsléget inga vakanser av psykosocial personal och inga svérigheter
att rekrytera ny personal.

En del ungdomar ringer sjélva till ”En vég in”, en del tar hjélp av sina
vardnadshavare, skolkurator eller barnmorska pad ungdomsmottagningen.
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