MOTION — Rehabilitering efter cancersjukdom

Vi har idag manga val utvecklade program inom cancervarden, sa kallade standardiserade
vardforlopp (SVF). Vi moderater har lange patalat behovet av att fa in dven rehabilitering i
denna vardprocess, men vi moderater upplever att vi inte far gehor fér denna 6nskan.
Cancer kan i manga fall bedémas som en kronisk sjukdom och att da kunna fa leva ett sa gott
liv som mojligt med sin sjukdom anser vi rimligt.

Manga cancerpatienter upplever att de ar néjda med att verlevt en allvarlig sjukdom. De
tror inte att det finns mojlighet att fa behandling dven for senare effekter av sjukdomen.
Fragar man dessa patienter sa har fa blivit erbjudna rehabiliteringsinsatser och de som har
fatt det har oftast fatt be om det sjalv. Moderaterna anser inte att det skall bero pa
patientens kunskap och initiativformaga huruvida patienten far rehabilitering eller ej. Detta
borde vara lika for alla och de som har behov av rehabilitering borde fa detta tillgodosett.

Vi har tidigare fatt svar pa en interpellation att cancerrehabiliteringen fungerar bra i vart lan.
Vara cancerpatienter upplever dessvarre nagot annat. Detta galler vad vi erfar framfor allt
patienter som opererats for cancer mammae.

Med anledning av ovanstaende foreslas att:
1. Region Gavleborg skall folja de nationella vardprogrammen foér cancerrehabilitering.

2. Ge kontaktsjukskoterskan ansvaret for att ge informera om seneffekter och vilken méjlighet
till rehab som finns och vad man har ratt till.

3. Lagg ut information om detta pa Region Gavleborgs hemsida. T.ex. om kirurgiska ingrepp vid
lymfédem. Lymfdranage, kuratorskontakt eller annan diagnosspecifik maojlighet till
rehabilitering.
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