Kristdemokraterna

Motion — psykiatriambulans

Antalet suicid i region Gavleborg ar bland de hogsta i landet och dven i
Folkhalsoundersokningar vad giller suicidtankar ligger Gavleborg hogre an
genomsnittet. Vid akutlarm om att nagon mar psykiskt daligt och man befarar att
personen forsoker eller har tankar pa att bega suicid skickas idag oftast en
polispatrull ut, tillsammans med ambulans. Under forra aret akte polisen pa over

15 000 larm gillande sjalvmordsforsok. Nastan tva larm i timmen, dygnet runt, aret
runt. Tid som kunde lagts p& andra uppgifter. Aven i var region far polisen dgna
mycket tid till att ta hand om manniskor i akut psykisk nod. For Gavleborgspolisen
var antalet utryckningar kopplat till psykisk ohédlsa under 2019 nistan uppe i 650.

Pa flera héll i landet finns nu istillet sa kallade psykiatriambulanser, en
ambulansliknande akutbil med utbildad hilso- och sjukvardpersonal som aker ut vid
larm om suicidforsok, psykoser och kriser av liknande slag. Det blir pa detta sitt ett
battre omhandertagande av den som mar akut psykiskt déligt. Dessutom blir det en
naturlig koppling till hilso- och sjukvarden som kan ge andamalsenlig uppfoljande
psykiatrisk vard nar den akuta krisen ar 6ver. Samtidigt avlastas polisen och de kan
fokusera pa polisiara arbetsuppgifter som ligger inom deras kompetensomraden, som
brottsforebyggande verksamhet och ingripande vid brott.

I den 6verenskommelse mellan staten och SKR (2020) for insatser inom omradet
psykisk halsa star att: "For att 6ka kvaliteten pa och tillgangligheten till
akutpsykiatriska bedomningar och omhdndertagande savdl som mer planerade
psykiatriska omvdrdnadsinsatser utanfor sjukhuset behover regionerna
vidareutveckla mobila l6sningar eller liknande arbetsmodeller. Ett sdtt att 6ka
kvaliteten i det akuta omhdndertagande av patienter med psykiatrisk problematik
dr t.ex. inrdttande av s.k. Psykiatriambulanser ddr bemanningen bestar av
ambulanssjukskoterska och psykiatrisjukskoterska.”

I Region Gavleborg ar det i dag bade ambulans och polis som rycker ut i akuta
situationer, efter suicidforsok eller i samband med genomfort suicid. Psykiatrin kan
aven gora akuta hembesok vid risk for suicid, ibland tillsammans med polis. Vi
kristdemokrater anser dock att vi maste vidareutveckla och bygga ut detta arbete.
Med anledning av ovanstaende yrkar vi att regionfullmiéktige beslutar

e att Region Givleborg infor psykiatriambulans eller mobila psykiatriska
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