
  
 
 
 
 
INTERPELLATION (M) – Rehabilitering efter cancersjukdom 
Till ansvarigt regionråd Tommy Berger (S)  
 
      

 

Vi har idag många väl utvecklade program inom cancervården, så kallade standardiserade 
vårdförlopp (SVF). Vi moderater har länge påtalat behovet av att få in även rehabilitering i 
denna vårdprocess, men vi upplever att vi inte får gehör för denna önskan. Cancer kan i 
många fall bedömas som en kronisk sjukdom och att då kunna få leva ett så gott liv som 
möjligt med sin sjukdom anser vi rimligt.  
 
Hur ser det ut i Region Gävleborg med möjligheter till rehabilitering efter avslutade akuta 
insatser vid cancer? Vi vet att många av de här patienterna är nöjda med att ha överlevt en 
allvarlig sjukdom. De tror inte att det finns möjlighet att få behandling även för senare 
effekter av sjukdomen. Frågar man dessa patienter så har få blivit erbjudna 
rehabiliteringsinsatser och de som har fått det har oftast fått be om det själv. Moderaterna 
anser inte att det skall beror på patientens kunskap och initiativförmåga huruvida patienten 
får rehabilitering eller ej. Detta borde vara lika för alla och de som har behov av 
rehabilitering borde få detta tillgodosett. 
 
Med anledning av ovanstående ställs följande frågor 
 

1. Ingår det som standard att informera om vilka rehabiliteringsinsatser som kan erbjudas efter 

en cancersjukdom? 

 

2. Finns lymfdränage att tillgå i hela länet? 

 

3. Erbjuds barn till cancersjuka någon form av samtalsterapi? 

 

4. Är detta frågor som står högt på agendan inom Region Gävleborg? 
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