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Upprattare Ulrika Weglin

Svar pa Interpellation - Mobila teamen

Besvaras av regionrad Tommy Berger (S)
Patrik Stenvard (M) fragar:

1. Hur manga besok gor respektive mobilt team per dag?

2. Vilka dvriga verksamheter, utéver mobila teamen, bedriver sjukvard i hemmet
och hur ser regionradet pa gransdragningen mellan dem?

3. Arregionradet beredd att utvardera de mobila teamen for att se om det ar ratt
anvénda resurser?

De demografiska prognoserna visar pa en kommande 6kning av

andelen invanare 80 ar och aldre med néstan 50 procent i Gavleborg. Manga av
dem kommer att vara skora, multisjuka med flera

diagnoser. Denna véaxande grupp har ett stort behov av en sammanhallen

vard. Politiska beslut har tagits i i Region Gavleborg om att styra halso- och
sjukvarden i riktning mot en nara vard. Mobila team &r ett exempel pa vard som
bade ar geografiskt nara och sammanhallen ur patientens perspektiv.

For att mota patienternas behov av en sammanhallen vard maste nya vardformer
utvecklas i samarbete mellan olika vardgivare. Mervérdet/det unika med mobila
team &r att de kan gora en helhetsbedémning pa plats direkt hemma hos patienten,
och darefter koppla in insatser fran bade regiondriven vard och kommunal vard
och omsorg vid ett och samma besok. Nér det galler gransdragning mellan de
olika mobila insatserna, sa behdvs ett helhetsperspektiv pa varden i hemmet, dar
gransdragningar och resursanvandning utformas efter vad som ar resurseffektivt,
patientsdkert och bast for patienten. Det innebér att tidigare

gransdragningar mellan vardgivare kan behova revideras i takt med att nya
vardformer utvecklas. Ett arbete som region och kommuner maste gora
tillsammans.

De mobila teamen kommer att utvérderas i sin helhet efter arsskiftet

2019/2020. Arbete med mobila team &r utvarderad pa andra orter i landet, med
goda resultat. Det finns darfor mycket information och lardomar att ta del av nar
vi inom Region Gavleborg utvecklar vara mobila team.
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| lanet finns tva mobila team igang for tillfallet. Ambitionen ér att starta
ytterligare tre mobila team pa resterande storre orter i lanet. Los-bilen &r ett gott
exempel pa hur mobil vard i samverkan mellan region och kommun kan utformas
pa mindre orter.

Nar det galler antal besok per dag i de mobila teamen sa behdvs mer tid for att
tillforlitliga resultat ska kunna redovisas. Det har gjorts studiebesok

pa ”Hilsostaden” i Angelholm dir mobila team har varit iging i cirka fem ar, dir
gor teamen cirka 2-3 besok per dag. Besoken ar langa tidsméssigt, och det gérs en
helhetsbedémning och planering, med en mangd insatser fran region och
kommun. Den lokala uppféljning som gjorts i Hudiksvall visar att under perioden
2018-05-03 till 2019-04-17 har det varit i snitt 5-6 arenden och 8-9 besok per
vecka.
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