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Redovisning av regionernas krav pa remiss i 6ppen vard —
uppdatering augusti 2019

Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) redovisar i bifogad bilaga en uppdaterad
forteckning dver regionernas beslut om krav pa remiss i 6ppen vérd till annan specia-
listldkare &n specialistlédkare i allmdnmedicin samt fysioterapeut/sjukgymnast.

Nyheten ér att Region Uppsala ldn fr.o.m. den 1 oktober 2019 har justerat sitt krav pa
remiss for psykoterapi till att gdlla vardgivare med avtal enligt lagen (2008:962) om
valfrihetssystem (LOV). I 6vrigt &r det inga fordndringar i SKL:s forra redovisning
frén den 25 juni 2019.

SKL vill nimna att regionerna inte kan inf6ra krav pa remiss inom specialiteterna
barnmedicin, gynekologi och psykiatri hos privatlidkare, som ger vard enligt lag
(1993:1651) om lakarvardserséttning.

Den uppdaterade forteckningen finns dven tillgénglig som pdf-dokument hiir under
rubriken “Riksavtalet for utomlansvard”.

Med vinlig hélsning

Hasse Knutsson
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Sammanstillining dver krav pa remiss i 6ppen vard till annan specialistlakare dn
specialistldkare i allmin medicin samt fysioterapeut/sjukgymnast

I riksavtalet f6r utomldnsvard regleras i kapitel 4.1 fragan om icke akut 6ppen vard och
sjukvardande behandling till utomlénspatienter. For att en patients hemlandsting ska ersitta ett
vardlandsting forutsitts att patienten foljer sitt hemlandstings remisskrav enligt 3 § lag
(1993:1651) om ldkarvardserséttning och § 3 lag (1993:1652) om erséttning for fysioterapi.
Det dr saledes nodviindigt i dessa fall, for att f& ersiittning fran patientens hemlandsting,
att behandlande specialistlikare i Gppen vard och fysioterapeut/sjukgymnast vid besték
av patienter fran andra landsting férvissar sig om att patienterna inte omfattas av
remissregler. Enligt riksavtalet kan bestdmmelserna i bl.a. kapitel 4 ersiittas med avtal inom
sjukvardsregionen eller avtal mellan landsting.

Region med Likare Fysiotera- Kommentar
uppgift om lins- peut/
kod sjukgymnast

Remisskrav | Remisskrav

JA NEJ JA NEJ

Region Stockholm X X | Remisskrav giller for LOU-upphandlade avtal inom:
01 - gastroenterologi och hepatologi

- kardiologi

- specialiserad kirurgi i oppen véard

Remisskrav géller till vardgivare med avial enligt
lagen (2008:962) om valfrihetssystem (LOV) inom:
- fotsjukvard
- logopedi
- obstetriska ultraljud
- planerad specialiserad rehabilitering
- ryggkirurgi
- specialiserad hudsjukvard
- specialiserad dron-, nésa- och halssjukvard
- specialistmottagning f6r ME/CFS
(Myalgic Encefalomyelitis/Chronic
Fatigue Syndrome)

Remisskrav for neuropsykiatrisk och kognitiv
utredning.

Remisskrav till ron-nésa-hals-akuten/Karolinska
Universitetssjukhuset Huddinge (med undantag av
vard som inte kan ansta).

Region Uppsala X X | Krav pa remiss for psykoterapi till vardgivare med
lin 03 avtal enligt lagen (2008:962) om valfrihetssystem
(LOV)
Region Sérmland X X | Krav pé remiss giller endast for neuropsykiatriska
04 uiredningar.
Region Ostergotiand X X
05
Region X X | Krav pé remiss géller till vardgivare med avtal enligt
Jonk@pings ldn lagen (2008:962) om valfrihetssystem (LOV) inom
H Oppen specialiserad 6gonsjukvard for vuxna, 18 ar
och &ldre.
Region Kronoberg X X
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Region med Likare Fysiotera- Kommentar
uppgift om lidns- peut/
kod sjukgymnast
Remisskrav | Remisskrav
JA NEJ JA NEJ
Region Kalmar X X
08
Region Blekinge X X
19
Region Skéane X X
12
Region Halland X X
i3
Vistra Gotalands- X X
regionen
14
Region Virmiand X X | Krav pa remiss géller endast for neuropsykiairiska
17 utredningar.
Region Orebro Iin X X | For skolbarns besok hos logoped vid dyslexi
18 bedomning fran elevhilsan och specialisilikare. Vid
sprakstorning dven psykclogbeddmning samt vid
dyskalkyli dven sérskilt underlag.
Krav pa remiss géller for utredning av konsdysfori.
Region Vistmanland X X
19
Region Dalarna X X | Kravet pa remiss giller endast till psykoterapi och
20 neuropsykiatriska utredningar.
Region Givleborg X X
21
Region X X
Visternorrland
22
Region Jimtland X X | Kravet pa remiss giller endast for smértbehandling
Hiirjedalen av specialistlékare.
23
Region Visterbotten X X | Remisskrav giller f6r barn- och ungdomspsykiatri,
24 barn- och ungdomsklinik, hudmottagning,
habiliteringscentrum, laboratoriemedicin och
rontgenavdelningarna.
Region Norrbotten X X
25
Region Gotland X X | Remisskrav till barnmedicin for barn 6ver 2 4r.
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