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Interpellation till Regionfullmaktige Gavleborg

Migrénvarden

Enligt Huvudvarksférbundet lider fler an 30 000 gédvleborgare av migran i olika former och
svarighetsgrad. Svar migrdn ar en neurologisk sjukdom som bestar av betydligt mer &n bara sjilva
huvudvarken. Den som drabbas kan fa problem med att klara sin vardag. Darfor behdvs
specialistbehandling. Om en migrandrabbad person far bra behandling for sin huvudvérk kan det
forhindra risken att denne stélls utanfor arbetsmarknaden och tappar majligheten att forsorja sig
sjalv.

Enligt Huvudvarksforbundet ar manga patienter helt beroende av specialistvard. Enligt en
registeranalys kan det dock skilja upp till fem ganger mellan tva landsting i vilken grad man far
tillgang till ndgon form av injektionsbehandling for kronisk migran. Region Gavleborg hamnade pa
sista plats.

Det kan ocksa beroende pa bristande resurser och brist pa huvudvérksspecialister finnas stora
skillnader mellan klinikerna i vilken grad man aterremitterar en person med svar huvudvirk eller
kronisk migran tillbaka till primarvarden utan atgéard.

Enligt Huvudvarksférbundet uttryckte en rad partier inom Region Gavleborg under valrérelsen infor
valet 2018 en vilja att forbadttra migrénvarden i lanet. Vi i partierna fick infor valet fragor om vad vi
vill géra under den nu innevarande mandatperioden for att forbdttra mojligheterna fér personer med
kronisk migran och andra former av svar huvudvark att fa tillgang till adekvat specialistvard.

Enligt Huvudvarksférbundet uttrycktes en bred enighet bland de olika partierna om att ta tag i
migranvarden. | Region Gavleborg ville alla svarande partier satsa pa utbildning av primarvard i
migran- och huvudvarkssjukdomar, 33 procent infora vardprogram och 33 procent inritta
specialiserad huvudvadrksenhet centralt i regionen for utredning och behandling av patienter med
svar migran och huvudvark.

Mot bakgrund av detta vill jag fraga regionradet Eva Lindberg féljande:

Planeras nagra atgarder for att under innevarande mandatperiod forbattra migranvarden i
Gavleborg?

Hans Backman (L)




