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Amne: Ansdkan om listningsbegrinsning

Ansdkan om listningsbegransning vid Halsocentralen City

Bakgrund
Orsaken till ansdkan ar multifaktoriell dar en kombination av omstdandigheter samverkar

och utmynnar i ett behov av listningsbegransning for langsiktigt fungerande arbetsmiljo och
vardkvalitet.

Fakta

1. Region Gavleborgs primarvard ar underdimensionerad och underfinansierad i relation till
behoven och Halsovalshandbokens uppdragsbeskrivning.

2. Atagandet och arbetsbelastningen for primarvarden i Gavleborg vaxer standigt utan att
ytterligare medel tillférs i tillracklig utstrackning. Nagra exempel: Okat ansvar for
hudbedémningar, hudcanceroperationer. Okat provtagningskrav &t andra kliniker. Okat
atagande jourtid med stod at ambulansverksamhet och digital vard som drar resurser fran
den dagliga verksamheten.

3. MVG fungerar inte. Detta maste upphora i sin nuvarande form. Det har medfort ett stelt
arbetssatt utan hansyn till eget tdnkande, ansvar och lokalt goda arbetsfloden. MVG ar en
tidstjuv som enbart stjdlper arbetet pa golvet och minskar maojligheten till hog fysisk
tillgdnglighet.

4. Ersattningarna till Regionens héalsocentraler ar ojamlik.

Region Gavleborgs egna hélsocentraler klarar inte att bedriva primarvard med en ekonomi i
balans pa tilldelade medel. Ojamlikheten bestar i att Region Gavleborg varje ar tillfér extra
medel till sina egna hélsocentraler for att tacka deras forluster. Situationen har varit
densamma de senaste 10 aren och forlusterna ligger inte séllan pa dver 5% av
omsattningen. Detta snedvrider konkurrensen och far féljder for alternativt drivna
halsocentraler som Halsocentralen City. Det paverkar hela verksamheten som till exempel
arbetsmiljon, lokaler, personaltathet och ger ytterst konsekvenser for vilken vard vi kan
erbjuda i form av kompetenser och vantetider.

5. Efter att ha byggt ut lokalerna vid tre tillfdllen de senaste 10 aren saknar vi ytor att
expandera pa.
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6. Av Gavles befolkning ar 11,2% listade vid Halsocentralen City. | dagslaget har vi 11726
listade, de sista tre manaderna dkar vara listningstal kraftigt med ca 70 nylistade / manad.
7. Viharidagslaget en tjanstgoringsgrad pa 5,5 specialister i allméanmedicin. Vi har saledes
just nu ansvar for ca 2100 patienter per specialist (med viss avlastning av ST lakare). Det &r i
overkant av vad vi klarar av att hantera, och samtidigt kunna sékerstélla en god, trygg och
saker vard.

8. En fortsatt palistning hos oss, och att samtidigt parera for det ostrukturerade inflodet via
MVG riskerar att forsdmra var arbetsmiljo ytterligare och darmed skapa personalflykt. Vilket
i slutandan givetvis drabbar de patienter som gar hos oss.

Handlingsplan
Planen ar att fortsatta bedriva kvalitativ primarvard med ett listningsunderlag runt

nuvarande 11.600 patienter.

Vi jobbar pa att justera och anpassa vara patientfloden for att om mojligt kunna mota upp
del av det 6kade soktrycket.

Vi kommer att informera nylistade patienter om hur det aktuella laget ser ut pa var
halsocentral.

Vi kommer ocksa att fortsatta verka for ett skifte till ett konkurrensneutralt
primdrvardssystem i Gavleborg vilket dr en foérutsattning for hallbarhet éver tid.

Vi avser inte att bli, som en tidigare ordférande i Region Gavleborgs Halsovalsutskott
foreslog, samre, otrevligare, langsammare och pa sa satt reglera listan med missnojda
avlistningar som foljd.

Vi dr en av Region Gavleborgs storsta Halsocentraler och vi tar ett mycket stort ansvar for
primarvarden i Regionen. Vi kommer att fortsatta ta stort ansvar men vi méaktar inte med
ett storre aliggande dn dagens. Mot bakgrund av omstandigheterna ovan ansodker vi om
listningsbegransning.

Med vanlig halsning,

Helen Bjork, verksamhetschef, specialist allmdanmedicin

Andreas Johansson, specialist
allmanmedicin

Per Bergea af Geijerstam, specialist allmdnmedicin
Johanna Avango, specialist allmdanmedicin
Sven Tegmark, specialist allmanmedicin

Franziska Ganzer, specialist allmanmedicin

Helen Bjork, 070-714 06 32
Verksamhetschef/Specialist allmanmedicin
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