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Halso- och sjukvardsgemensamma resurser stab

Postadress
801 88 Gavle

Tjansteskrivelse Yttrande over remiss Vagen till ckad
tillganglighet — delaktighet, tidiga insatser och inom lagens
ram (SOU 2022:22)

Forslag till beslut

Hilso- och sjukvardsndmnden beslutar att anta yttrandet som sitt eget.

Sammanfattning

Region Givleborg har erbjudits att svara pa remiss fran Socialdepartementet —
Tillgénglighetsdelegationens slutbetdnkande: Vigen till 6kad tillgdnglighet —
delaktighet, tidiga insatser och inom lagens ram (SOU 2022:22).

Regeringen beslutade den 13 augusti 2020 att tillkalla en kommitté i form av en
delegation med uppdrag att verka for okad tillgénglighet i hidlso- och sjukvérden,
med sérskilt fokus pa kortare véntetider (dir. 2020:81). I juni 2021 lamnade
utredningen delbetdnkandet Vigen till okad tillgdnglighet — langsiktig, strategisk
och i samverkan (SOU 2021:59).

I detta slutbetéinkande redogdr utredningen for forslag och bedomningar nér det
giller uppdragen att:

e utreda for- och nackdelar med en utékad vardgaranti

e stddja regionernas och kommunernas arbete med utvecklingen av en nira
och tillginglig vard

e utredningen ldmnar ocksd beddmningar om det fortsatta arbetet med barn
och ungas psykiska hilsa och intygshantering i1 hilso- och sjukvarden.

Arendet

Region Givleborg finner att slutbetdnkandet generellt ger uttryck for hoga
ambitioner och mélsittningar med en tydlig personcentrering. Ett antal av de
lagda forslagen anser regionen genomténkta och genomforbara, medan andra ses
som tveksamma eller direkt kontraproduktiva till malbilden for hur varden ska
fortsitta att bedrivas och utvecklas sé effektivt som mojligt, inte minst mot
bakgrund av de fortsatta demografiska och resursméissiga utmaningar som
forutspas.
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Vissa av forslagen och bedomningarna behover enligt var mening processas och
konsekvens utredas vidare for att béttre kunna avgora om forslagen verkligen
medfor bista mojliga resursutnyttjande och darmed i forlingningen skapar ett
reellt mervarde for patienterna, medan andra forslag ses som vdlkomna och som
regionen helt tillstyrker.

Utokad vardgaranti
Utredningen ldmnar foljande forslag ndr det gdller vardgarantin:

* En medicinsk bedomning inom primérvarden ska omfattas av vardgarantin
oavsett om besvéret som den enskilde soker kontakt med primédrvarden for har
samband med tidigare kédnt hdlsoproblem eller inte.

* Medicinska bedomningar av ldkare eller annan legitimerad hilso- och
sjukvardspersonal inom den specialiserade varden ska omfattas av vardgarantin, 1
stéllet for besok inom den specialiserade varden.

* Inom savél primdrvarden som den specialiserade varden ska undersokningar
omfattas av vardgarantin.

* Behandlingar inom primérvarden ska omfattas av vardgarantin. Behandlingar
inom den specialiserade varden omfattas av vardgarantin redan i dag.

* P4 samma sitt som nér det géller primdrvéarden ska termen behandling anvidndas
1 vardgarantin ndr det géller den specialiserade varden.

* Vardgarantin ska omfatta information om tidpunkten for viss vard.

* Regionens ansvar att erbjuda vardgaranti ska utdkas pa sé sitt att &ven
utomlanspatienter som listat sig hos en vardcentral 1 regionen omfattas av
vardgarantin inom primérvarden.

* Bestimmelsen om att regionen ska se till att patienten far vard hos en annan
vardgivare ska tydliggdras och utokas.

* Fordndringar ska goras 1 frdga om startpunkten for berdkningen av vissa
tidsgranser 1 vardgarantin.

* Vissa av tidsgranserna i vardgarantin ska dndras. Den enskilde ska, forutom
kontakt med en vardgivare inom primirvarden samma dag, fa
— en medicinsk bedomning av ldkare eller annan legitimerad hélso-
och sjukvardspersonal inom primérvarden inom sju dagar,
— en medicinsk bedomning av ldkare eller annan legitimerad hélso-
och sjukvardspersonal inom den specialiserade varden inom 60
dagar,
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— en undersdkning inom primérvéarden respektive den specialiserade
varden inom 60 dagar,

— en behandling inom primérvéarden respektive den specialiserade
varden inom 90 dagar, och

— information om tidpunkten for viss vérd inom 14 dagar.

* Regleringen om beddmningen av vardgarantins uppfyllnad, exempelvis om
medicinskt orsakad véntan och patientvald vintan, ska dndras pa olika sitt.

* Vissa fordndringar ska goras i patientlagen sa att det som dir sdgs om
vardgarantins innehdll motsvarar vad som foreslas sdgas om vardgarantins
innehall i hilso- och sjukvardslagen.

Utredningen ldmnar foljande bedomningar ndr det gdller vdardgarantin:
» Aterbesok i form av planerade uppfdljningar bor inte omfattas av vardgarantin.
* Det bor inte inforas forfattningsreglerade differentierade vardgarantier.

* Innehéllet 1 de standardiserade vardférloppen inom cancer och de
personcentrerade och sammanhéllna vardforloppen inom andra sjuk-
domsomraden bor inte regleras inom ramen for en vardgaranti. Sadana
vardforlopp bor i stéllet ses som komplement till vardgarantin.

» Malsattningen om 30 dagar till forsta bedomning och ytterligare 30 dagar till
fordjupad utredning eller behandling inom BUP bor inte lagstadgas som en del av
en differentierad virdgaranti.

* Flera regioner behover ta ett storre ansvar for att se till att patienten far vard hos
en annan vardgivare nér det krdvs. Detta dr regionernas ansvar och patienten ska
inte behdva ta initiativet till att det sker.

* Flera regioner bor stdrka sitt arbete med att se till att patienten far information
om vad som giller i frdga om vardgarantin och valfrihet.

Utvecklingen av en néra och tillginglig vard

Utredningen limnar foljande forslag i syfte att stodja utvecklingen mot en mer
ndra och tillginglig vard, med fokus pa primdrvdarden:

* Det ska inforas en ny bestimmelse i1 patientlagen som innebér krav pa att
patienten ska informeras om vem som &r patientens fasta vardkontakt och fasta
lakarkontakt om sddana har utsetts.
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* Det ska dven infOras en ny bestimmelse om att patienten ska fa information om
kontaktuppgifter till patientens fasta vardkontakt, fasta lakarkontakt och
vardenheter.

* Det ska inforas en ny bestimmelse 1 patientlagen som anger att patienten ska fa
information samlat och digitalt i den man det ar relevant for patienten att fa
information pa det sittet.

* Det ska inforas en ny bestimmelse i patientlagen som anger att tidpunkten for
varden sé langt som mojligt ska véljas 1 samrad med patienten.

Utredningen ldmnar foljande bedomningar i syfte att stodja delaktighet och
samverkan mot en mer ndra och tillgdnglig vard, med fokus pd primdrvdrden:

* Regioner och kommuner behover, i de ekonomiska planerna, tydliggora for
vardens medarbetare att och hur resurser prioriteras till primarvardens
kérnverksamheter. Syftet &r att sékerstélla en stirkt primérvard och vardens
medarbetares engagemang i det lokala omstéllningsarbetet.

* Regeringen bor rikta ekonomiska medel som ett stod till det lokala
omstdllningsarbetet i syfte att stimulera uppstart och implementering av nya
konsultativa arbetssitt, exempelvis digital specialistkonsult, som starker
primdrvardens tillgidnglighet och kontinuitet. Arbetet bor goras 1 samverkan
mellan primérvard och specialiserad vard och mélet ska vara fordandrade arbetssatt
som dr langsiktigt hallbara och tjdnar vardens kdrnverksambhet.

* Regioner och kommuner behdver avsitta resurser for uppfoljning och
utvirdering av lokalt utvecklingsarbete och projekt som genomf6rs inom ramen
for omstéllningsarbetet. Syftet ar att kunna motivera dndamalsenlig spridning och
implementering utifran upp-nadda resultat.

* Socialstyrelsen bor fa 1 uppdrag att fortsdtta genomforandet av myndighetens
framtagna strategiska plan for myndighetens arbete med att f6lja och stodja
omstdllningen for aren 2023-2027. I uppdraget bor det inga utveckling och plan
for fortsatt forvaltning av paborjat indikatorsarbete, for att pa nationell nivd kunna
fortsitta folja hur omstéllningen paverkar hélso- och sjukvarden dven efter 2027.

* Myndigheten for vard- och omsorgsanalys bor fa 1 uppdrag att fortsdtta utviardera
omstédllningen for aren 2025-2027. I uppdraget bor det specifikt ingd utvirdering
av olika matt for kontinuitet inom hélso- och sjukvarden samt dven att utvardera
genomslaget av framtaget stddmaterial for fast lakarkontakt.
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Utredningen l&dmnar ocksé ett antal bedomningar inom omradena forskning,
utbildning och utveckling med syfte att stodja en battre kompetensforsérjning och
kunskapsutveckling i en god och evidensbaserad nira vard.

Likasa redovisar utredningen nagra bedomningar i syfte att genom dkad
samverkan pa alla nivaer skapa forutséttningar for att tidigare upptdcka barn och
unga med psykisk ohélsa, erbjuda stegvisa samordnade insatser och 6ka
tillgédngligheten till bade primérvard och specialiserad vard.

Sammantaget konstaterar Region Gévleborg att utredningens forslag ar bade
manga och omfattande dir flera medfor stor risk for 6kad vardadministration,
oklara jamforelsegrunder mellan regionerna och andra konsekvenser som
behdver analyseras vidare, inte minst ekonomiska sadana.

Region Gévleborg ser ett behov av stor forsiktighet i inférande och pekar
darfor pé behovet av en djupare analys av vart och ett av de tveksamma
forslagen innan de beslutas.

Expedieras till

Socialdepartementet
Regeringskansliet

Johan Kaarme
Halso- och sjukvéardsdirektor

Peo Hermansson
Handlidggare
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