¥ Region Tjansteskrivelse
AS Gavleborg Datum 2021-11-22 Dnr HSN 2021/1918

Ledningsstod Halso- och sjukvard

Organiserad prostatacancertestning (OPT) Sjukvardsregion
Mellansverige

Forslag till beslut

Halso- och sjukvérdsndmnden ska besluta foljande:

1. godkinna implementering av Organiserad prostatacancertestning (OPT) 1
Region Gévleborg under 2022 enligt foreslaget pilotprojekt.

Sammanfattning

Ledningsgruppen for Hélso- och sjukvérdsdirektorer i Region Mellansverige
beslutade den 18 nov 2021 att godkdnna RCCs upplédgg for pilotprojekt avseende
organiserad prostatacancertestning (OPT).

Under 2022 byggs en organisation upp for att kunna testa min i Gévleborg for
prostatacancer. Planen dr att 500 slumpvis utvalda mén i ett uppstartsskede kallas
till testning 1 Gévleborg. Malet ar att alla mian mellan 50 och 74 ér pa sikt ska
erbjudas testning for prostatacancer. Formell utvirdering av OPT och omprdvning
av regionens deltagande bor goras inom 1 till 2 ar, infor beslut om eventuell
utokning.

Arendet

Socialdepartementet gav varen 2018 SKR/RCC uppdraget att infora en
organiserad prostatacancer-testning (OPT).

Det finns mycket goda forutsittningar for att en gemensam implementering 1
sjukvérdsregion Mellansverige dr mer kostnadseffektivt &n om véara regioner gar
fram var och en for sig, dessutom innebér en gemensam satsning att OPT kan
inforas pd ett mer jamlikt satt.

Ledningsgruppen for Hélso- och sjukvérdsdirektorer i Region Mellansverige
beslutade den 18 nov 2021 att godkénna RCCs uppligg for pilotprojekt avseende
organiserad prostatacancertestning (OPT).

Inforandet inleds genom att tillsdtta projektledare, nominera en sjukvardsregional
styrgrupp samt uppbyggnad av ett kallelsekansli. Den sjukvérdsregionala
styrgruppen rapporterar till RCC-styrgrupp som i sin tur rapporterar till SVN-
ledningsgrupp.

Ett gemensamt kallelsekansli kommer att vara placerat i Uppsala och besta av
projektledare, urolog, sjukskoterska, administration samt kommunikatdér. Genom
denna samverkan kan primirvarden avlastas och kostnader hallas nere. Det
gemensamma kansliet skickar kallelser till testningen men utférandet sker lokalt.
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Kanslikostnaden ar under 2022-2023 proportionellt fordelad utifran SCBs
befolkningsméngd, men kostnad for PSA och MRT berdknas som en sjéttedel av
kostnaden. RCC stér for projektledare och administration under 2022-2023.

Implementering startar i sex regioner samtidigt med eventuell anslutning av
Region Virmland i ett senare skede.

Utgéngmalet &r pa totalt 3 000 utskick 1 Region Mellansverige under 2022, dvs.
500 utskick/erbjudande per region i Region Dalarna, Region Gavleborg, Region
Sérmland, Region Vistmanland, Region Uppsala och Region Orebro lin.

OPT ska direfter utvirderas, prelimindrt senast efter forsta aret, infor
stdllningstagande till att skala upp utskicken.

Under 2022 byggs en organisation upp for att kunna testa mén 1 Givleborg for
prostatacancer. Planen ér att 500 slumpvis utvalda mén i ett uppstartsskede kallas
till testning 1 Givleborg, malsattningen &r att det direfter utokas kommande éar.

I uppstarten av pilotprojektet dr utvalda éldersgrupper min som &r 56 resp. 62 ar.
Malet dr att alla mén mellan 50 och 74 &r pé sikt ska erbjudas testning for
prostatacancer men innan dess behdver testningen utvirderas och nya beslut tas.
Formell utvdrdering av OPT och omproévning av regionens deltagande bor goras
enligt plan frdn RCC inom 1 till 2 &r, infor beslut om eventuell utokning.

RCC har tagit fram en ekonomisk kalkyl rérande Organiserad
prostatacancertestning som berdknar att av de som erbjuds OPT ér det ca 40%
som gér vidare med PSA-prov, och att ca 15% av PSA-proven leder vidare till
MRT-undersékning.

Kostnadsberakning OPT fér Region Gavleborg

PSA och MRT motsv. 500 kallelser 156 000
Gemensamt kansli 210 000
Totalt 366 000
PSA och MRT motsv. 1 000 kallelser 312 000
Gemensamt kansli 210 000
Totalt 522 000
PSA och MRT motsv. 1 500 kallelser 468 000
Gemensamt kansli 210 000
Totalt 678 000
PSA och MRT motsv. 2 000 kallelser 624 000
Gemensamt kansli 210 000
Totalt 834 000

Dessutom tillkommer kostnader for lokalt arbete i den egna regionen, l6nemedel
for lokal arbetsgrupp, systemkostnader, kostnader for IT-anslutningar, PSA-
provtagning/analys samt MR T-undersokning.

Satsningen kommer vid en fortsatt utokning av tester att innebéra dkade
resursbehov till framforallt bild- och funktionsmedicin (personalresurs, MR-
kameror) och kirurgin (personalresurs, material mm).
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Regionens kostnader kommer pa sikt delvis att balanseras av minskad PSA-och
biopsiprovtagning samt farre diagnosticerade lagriskprostatacancrar.

Kostnader och finansiering

Finansieringen bor under en begrinsad inférandefas, fram till den planerade
utvéirderingen, kunna biras genom omfordelning inom tilldelade ramar. Infor ett
beslut om eventuell utékning av OPT fattar HSN ett beslut om hur den fortsatta
verksamheten ska finansieras.

Expedieras till

Regiondirektor

Halso- och sjukvardsdirektor
Ekonomidirektor
Samverkansndmndens kansli

Johan Kaarme
Hilso- och sjukvardsdirektor

Monica Norrbelius
Handldggare
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