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Tjansteskrivelse - Ersattning till patienter 6ver 65 ar med
dialys i hemmet

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar att folja Samverkansndmndens, Uppsala-
Orebro sjukvardsregion, rekommendationer att:

e infora ersiattning enligt schablon till patienter, folkbokforda i Region
Géavleborg, som startar sin dialysbehandling i hemmet och inte ar
berittigade till statlig handikapp- eller merkostnadsersattning for
kostnader i hemmet vid hemodialys

e schablonen for ersittning laggs pa samma niva som Forsidkringskassans
lagsta niva for merkostnadsersittning. Beloppet justeras arligen.

Sammanfattning

Enligt lagen om merkostnadsersittning (kap 50, socialforsakringsbalken,
2010:110) kan den som ér sjuk eller funktionshindrad under vissa forutséttningar
fa behovsbaserad merkostnadsersittning fran Forsdkringskassan, fran 19 érs alder,
for att ticka de merkostnader som hemdialys innebir. Personer som startar sin
hemdialys efter 65 ars dlder har idag inte mdjlighet att fa statlig erséttning for sina
merkostnader. Samverkansnimnden, Uppsala-Orebro sjukvérdsregion,
rekommenderar samtliga regioner inom sjukvardsregionen att infora erséttning till
dessa patienter enligt schablon.

Rekommendationen syftar till att bidra en mer jimlik vérd i Uppsala-Orebro
sjukvardsregion.

Arendet

Syftet med att ge bidraget till patientgruppen ar dels att underlitta for de patienter
som Onskar utfora sin dialysbehandling i hemmet, dels att minska kostnaderna for
patienten och langsiktigt for regionen. Dialys i hemmet medfor flera fordelar for
patienten, framforallt ger det storre flexibilitet och oberoende.

Flera andra regioner i Sverige (Skéne, Stockholm, Véstra Gotaland) har redan valt
att ge bidrag till patientgruppen.

En berdkning av merkostnader har gjorts dar hinsyn har tagit till bland annat;
elforbrukning, vattenforbrukning, kostnad for trygghetslarm, kostnad for
specialkost m.m. och erséttning i niva med Forsékringskassans ldgsta niva for
merkostnadserséttning ar rimlig.

Kostnader och finansiering

Beslutet innebér en besparing pa ca 500 000 kr per patient och &r som far den
vanligaste typen av bloddialys i hemmet jAmfort med pé sjukhus. Erséttningen till
patienter over 65 &r som startar sin dialysbehandling i hemmet skulle bli ca 14 000
kr per patient och ar. Idag ar det 2 st patienter i Region Gévleborg som far sin
dialys i hemmet men verksamheten planerar att 0ka antalet hemdialyser.
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Beslutet forvintas minska antalet sjukresor for de patienter som far hemdialys,
vilket leder till sma men positiva effekt for miljon.

Patienter som bdrjar med nagon typ av sjdlvdialys har stérre kunskaper om sin
sjukdom och ett storre engagemang i sin egen behandling. Dessa patienter
utvecklar farre medicinska komplikationer och behdver mindre sjukhusvérd dn
patienter med ndgon form av assisterad dialys detta tillsammans med att det idag
redan finns organisation och system for att ha sin dialys i hemmet gor att
patientsékerheten inte paverkas.

Beslutet frimjar en mer jamlik vard, utifrdn aldersperspektivet, dd dven de som
insjuknar efter 65 ars alder har mojlighet att i ersittning for sina merkostnader i
samband med dialys i hemmet.

Expedieras till

Njurforeningen Gavle-Dala
Ekonomienheten
Verksamhetschef internmedicin

Underskrifter

Goran Angergérd
Halso- och sjukvérdsdirektor

Dennis Jonsson
Handldggare
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