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 Sammanträdesdatum 
Region Gävleborgs Pensionärsråd
  

 2025-11-19  

 
 

 

Sekreterare .................................................  
 Carl Smiding  

Ordförande ................................................        ………………………………………. 
 Patrik Stenvard (M)  

Underskrifter 

Justerande ................................................        ………………………………………. 
  Rurik Löfmark  
    

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 
  
Organ Region Gävleborgs Pensionärsråd   
Sammanträdesdatum 2025-11-19   

Datum för anslags 
uppsättande 

 
Datum för anslags 
nedtagande 

 

  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Diariet 
  

................................................. Underskrift 
Carl Smiding 

 
 

Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Havet, regionkontoret kl. 09:30-12:00 
  
Beslutande ledamöter Patrik Stenvard (M) (ordförande) 

Jan Lahenkorva (S) §§26-29 
Marie-Louise Dangardt (S) §§30-32 
Jennie Forsblom (KD) 
Maj-Britt Norlander (PRO) 
Ralf Ivarsson (PRO) 
Renate Almén (PRO) 
Bengt Åke Lindblom (PRO) 
Torkel Eriksson (SPF) 
Rurik Löfmark (SPF) 
Mats Andersson (SPF) 
Lisbeth Karlsson (SPF) 
Annica Jansson (SKPF) 
Lena Jonsson (SKPF) 
Curt Sandberg (RPG) 

  
  
  
Övriga närvarande Carl Smiding 

Martin Andersson §§26-29 
Kenneth Jacobsson §§26-28 
Jenny Sköld §30 

  
Utses att justera Rurik Löfmark 
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Justeringens plats och tid  
  
Protokollet omfattar §§26-32 
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ÄRENDELISTA 
 

§26 Val av justerare 
§27 Fastställande av dagordningen 
§28 Presentation ny VD region Gävleborg Din Hälsocentral AB 
§29 Övriga frågor 
§30 Översyn av regionens fastigheter utifrån ett tillgänglighetsperspektiv 
§31 Sammanträdesplan 2026 - pensionärsråd 
§32 Budget 2026 
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§26 

Val av justerare (RS 2025/20) 

Beslut 

1. Rurik Löfmark utses att tillsammans med ordförande justera protokollet.  
2. Justering sker senast den 3 december.  

 
 

Paragrafen är justerad 
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§27 

Fastställande av dagordningen (RS 2025/21) 

Beslut 

1. Dagordningen fastställs med följande tillägg: 

 
- Översyn av regionens fastigheter utifrån ett tillgänglighetsperspektiv. 

 
 

Paragrafen är justerad 
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§28 

Presentation ny VD region Gävleborg Din Hälsocentral AB (RS 2025/24) 

Beslut 

1. Informationen noteras till protokollet.  

 
 

Sammanfattning 
Presentation av Kenneth Jacobsson, ny VD för Region Gävleborg Din Hälsocentral AB. 
Kenneth informerar om uppstarten av det nya bolaget och svarar på frågor. 
 
 

Paragrafen är justerad 
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§29 

Övriga frågor (RS 2025/24) 

Beslut 

1. Informationen noteras till protokollet.  

 
 

Sammanfattning 

• Information om hörselrehabiliteringen utifrån att det är lång väntetid och att man 
hört att det inte fungerar bra (PRO). 
o Martin Andersson, hälso- och sjukvårdsdirektör, svarar. Antalet audionomer 

har under året fördubblats så bedömningen är att detta kommer förbättras 
kontinuerligt.  

• Hur fungerar strokerehabilitering på särskilt boende (PRO).  
o Martin Andersson, hälso- och sjukvårdsdirektör, svarar. Regionen svarar för 

akut vård och tidig rehabilitering på strokeenhet och rehabmedicin. 
Primärvårdsrehabilitering sker via hälsocentraler och rehabkoordinatorer. 
Kommunerna ansvarar för rehabilitering i hemmet och särskilt boende. 
Samverkan sker vid utskrivning mellan region, kommuner och myndigheter.   

• Minskad patientnära administration – hur går det.  
o  Martin Andersson, hälso- och sjukvårdsdirektör, svarar. Antalet 

administratörer har minska med åtta procent sedan man införde projektet 
"minskad admin". Direkt patientnära administration har ökat med anledning 
av journalsystembyte. En pilot genomförs för att minska administration med 
hjälp av AI och taligenkänning.  

• 42 miljoner till förbättringar i primärvården.  
o Martin Andersson, hälso- och sjukvårdsdirektör, svarar. Regionen har fått 42 

miljoner fördelat på tre år för att effektivisera primärvården. Medel ska 
användas för omställning med målet att kostnaden per DRG ska minska. 
Effektivisering väntas inom administration, ledning/styrning och i själva 
vårdprocesserna. Pengarna kan inte användas till bolagiseringen.   

• Det har kommit synpunkter från medlemmar om att man fått ut 
vaccinationinformation med QR-kod för att boka tid vilket är svårt för många 
medlemmar.   
o Martin Andersson tar med sig frågan.  

 
 

Paragrafen är justerad 
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§30 

Översyn av regionens fastigheter utifrån ett tillgänglighetsperspektiv (RS 
2025/24) 

Beslut 

1. Informationen noteras till protokollet.  

 
 

Sammanfattning 
Jenny Sköld informerar om ärendet Översyn av regionens fastigheter utifrån 
ett tillgänglighetsperspektiv. Syftet med uppdraget är att genomföra en översyn av 
tillgängligheten i Region Gävleborgs lokaler och ska: 
 

• Ge en samlad bild av nuläget. 
• Identifiera eventuella brister.  
• Föreslå prioriterade åtgärder för att förbättra tillgängligheten utifrån gällande 

lagstiftning och riktlinjer. 

 
 

Paragrafen är justerad 
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§31 

Sammanträdesplan 2026 - pensionärsråd (RS 2025/1342) 

Beslut 
Region Gävleborgs Pensionärsråd beslutar följande sammanträdesdagar för år 2026: 
 

• Onsdag 4 mars 
• Måndag 1 juni 
• Måndag 12 oktober 
• Tisdag 1 december 

 
 

Sammanfattning 
Region Gävleborgs Pensionärsråd ska inför varje nytt kalenderår upprätta plan över 
sammanträdesdagar. 
 
 

Förslag till beslut 
Region Gävleborgs Pensionärsråd föreslås besluta följande sammanträdesdagar för år 2026: 
 

• Onsdag 4 mars 
• Måndag 1 juni 
• Måndag 12 oktober 
• Tisdag 1 december 

 
 

Paragrafen är justerad 
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§32 

Budget 2026 (RS 2025/24) 

Beslut 

1. Informationen noteras till protokollet.  

 
 

Sammanfattning 
Patrik Stenvard (M) informerar om budget 2026 och ekonomisk plan 2027-2028 samt hur 
budgetprocessen ser ut. Även processen för planeringsförutsättningar och ramfördelning 
presenteras. 
 
I majoritetens budget finns fem målområden: 
 

• Trygg och säker vård 
• Lätt att resa i Gävleborg 
• Medarbetare som trivs på jobbet 
• Regional tillväxt och landsbygdsutveckling 
• Ansvarsfull ekonomi.   

 
Det finns också ett antal uppdrag i budgeten: 
 

• Utred kostnaderna och förutsättningarna för att erbjuda arbetsskor för berörda 
arbetsgrupper 

• Se över avtal för måltidstjänster i syfte att gynna lokala producenter 
• Se över möjligheten att införa viltveckor på våra sjukhus och folkhögskolor 
• Ta fram evidensunderlag för hälsosamtalens betydelse för folkhälsan 
• Genomföra en förstudie i syfte att motverka ensamhet bland äldre 
• Utreda möjligheten att införa en regional haverikommission vid suicid 
• Utreda möjligheten att utveckla SPOT till dygnet runt-verksamhet 
• Kartlägga inställelsetiden för ambulansen 
• Dialog med näringslivet om kulturens finansiering 

 
 

Förslag till beslut 

1. Informationen noteras till protokollet.  
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