% Region Protokoll
AS Gavleborg

Sammantradesdatum
Region Givleborgs Pensionirsrad 2025-10-01

Plats och tid

Beslutande ledamoter

Ovriga narvarande

Underskrifter

Havet, Regionkontoret kl. 13:00-16:55

Patrik Stenvard (M) (ordforande)
Lena Wejander (PRO) (vice ordférande)
Marie-Louise Dangardt (S) §§17-23
Jennie Forsblom (KD)

Henrik Olofsson (SVG)

Maj-Britt Norlander (PRO)

Kerstin Wadelius (PRO)

Ralf Ivarsson (PRO)

Renate Almén (PRO)

Torkel Eriksson (SPF)

Rurik Lofmark (SPF)

Lisbeth Karlsson (SPF)

Lena Jonsson (SKPF)

Curt Sandberg (RPG)

Sofie Trojbom (Namndsekreterare)
Elisabet Sundgren (Enhetschef) §19
Rickard Mobick (Utredare) §22

Rania Hamido (Utredare) §22

Maria Palm (Studierektor) §23

Pia Johansson (Enhetschef) §23

Peo Hermansson (Chefldkare) §§23-25
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Organ
Sammantradesdatum

Datum for anslags
uppsattande

Forvaringsplats for
protokollet

Underskrift

Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.

Region Givleborgs Pensionarsrad

2025-10-01

2025-10-09 Datum fér anslags 2025-10-31
nedtagande

Diariet

Sofie Trojbom

Justerande sign

Utdragsbestyrkande
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Utses att justera Lena Wejander
Justeringens plats och tid  Digitalt, 2025-10-09 00:00

Protokollet omfattar §817-25

Justerande sign Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Region Givleborgs Pensionirsrad 2025-10-01

ARENDELISTA

§17 Val av justerare
§18 Faststéllande av dagordningen
§19 Omstéllningen till God och néra vard

§20 Upphandling X-trafik — Séarskild kollektivtrafik
§21 Ovriga fragor

§22 Regionens arbete med digital omstéllning

§23 Fragor om utbildning och kompetens

§24 Framtidens sjukvard

§25 Ovriga fragor

Justerande sign Utdragsbestyrkande
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% Region Protokoll
AS Gavleborg
Sammantradesdatum
Region Givleborgs Pensionirsrad 2025-10-01
§17

Val av justerare (RS 2025/20)

Beslut

1. Lena Wejander utses att tillsammans med ordférande justera protokollet.

Paragrafen ar justerad

Justerande sign Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Region Givleborgs Pensionirsrad 2025-10-01
§18

Faststallande av dagordningen (RS 2025/21)

Beslut

1. Dagordningen faststills med tilligg av frigor under punkten Ovriga fi-dgor.

Paragrafen ar justerad

Justerande sign Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Region Givleborgs Pensionirsrad 2025-10-01

§19
Omstallningen till God och néra vard (RS 2025/441)

Beslut

1. Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning

Elisabet Sundgren, enhetschef pa ledningsstod Hélso- och sjukvérd, informerar om arbetet
med omstillningen till god och néra vard.

Just nu arbetar Region Gévleborg med att praktiskt infora god och néra vard, bland annat
genom att jobba med dokumenterad dverenskommelse, personcentrering, se over
kompetensforsorjningen, arbeta med patient-, anhorig- och invdnarmedverkan

samt kommunsamverkan.

I propositionen Ndsta steg for en god och ndra vdrd foreslar regeringen bland annat att region
och kommun ska samverka i planeringen och utvecklingen av hélso- och sjukvérden, att
primérvarden ska tillgodose bade fysiska och psykiska vardbehov samt att informationskravet
1 forhallande till patienter starks. Lagéndringarna trader 1 kraft den 1 juli 2026.

Paragrafen ar justerad

Justerande sign Utdragsbestyrkande

6 (12)



W Region Protokoll
X Gavleborg

Sammantradesdatum
Region Givleborgs Pensionirsrad 2025-10-01

§20
Upphandling X-trafik — Sarskild kollektivtrafik (RS 2025/441)

Beslut

1. Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning

Ordforande aterkopplar fran X-trafik gillande upphandling av sérskild kollektivtrafik. I
nulédget finns inget konkret som X-trafik far berédtta men forberedelsearbetet dr pa géng. X-
trafik har haft samrad med alla berérda, bland annat resenirsorganisationerna. De har dven
samlat in pensiondrsrddets synpunkter. Alla 6nskemal kommer inte kunna uppfyllas men
troligvist en del av dem.

Paragrafen ar justerad

Justerande sign Utdragsbestyrkande
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§21
Ovriga fragor (RS 2025/24)

Beslut

1. Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning

Agardirektiv for primirvardsbolaget
En VD ér tillsatt till primérvardsbolaget och tilltrdder den 1 november. VD:en bjuds in till
pensiondrsriadets ndsta mote. Agardirektiven dr beslutade av fullméktige.

Hur hanterar hilsocentralerna ST-lidkare

Det finns ménga platser for ST-1dkare. Alla ST-lékare ska ha en egen handledare

som sidkerstiller ST-ldkarens arbete. En handlingsplan finns f6r bemanning av primérvarden.
Handlingsplanen utgar fran 1100 listade pé heltidsanstilld allménspecialist och 550 listade pa
ST-lakare.

Paragrafen ar justerad

Justerande sign Utdragsbestyrkande
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Region Givleborgs Pensionirsrad 2025-10-01

§22
Regionens arbete med digital omstallning (RS 2025/441)

Beslut

1. Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning

Rickard Mobick och Rania Hamido, utredare pa samhéllsmedicin, informerar om regionens
arbete med digital omstéllning samt bjuder in pensionérsradet till diskussion. Arbetet bestér
av att kartldgga invanarnas behov och forvantningar pa digitala tjinster for att senare
analysera behoven utifrén olika grupper. Syftet dr att kartliggningen bland annat ska leda till
utveckling av nya digitala tjdnster, forbéttring av befintliga tjdnster samt utbildningsinsatser
for okad digital kompetens. Samhéllsmedicin dterkopplar till pensiondrsradet nér rapporten
borjar bli klar.

Paragrafen ar justerad

Justerande sign Utdragsbestyrkande
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Region Givleborgs Pensionirsrad 2025-10-01

§23
Fragor om utbildning och kompetens (RS 2025/441)

Beslut

1. Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning

Maria Palm, studierektor, Pia Johansson, enhetschef samt Peo Hermansson, chefslidkare ger
svar pa nedanstaende frigor:

- Hur ser regionen pa att AT-likarna rankat sin anstillning léigst i Sverige? (fraga frin
SPF)

AT-rankningen ar ett komplement till dvriga kontinuerliga utvérderingar och uppfdljningar av
teoretisk och klinisk utbildningskvalitet och arbetsmiljon. Interna uppfoljningar sker 1 realtid
och ger forutséttningar att diskutera resultaten direkt med berérda och 16pande vidta
eventuella atgarder.

Resultatet fran AT-rapporten som ges ut av Sveriges yngre ldkares forening (SYLF) visar att
rankingplaceringen for Gévle gatt frin plats 63 till 52 och f6r Hudiksvall fran 32 till 13.
Placering i AT-rankningen beror pa 1 av totalt 50 fragor ”Vilket sammanfattande betyg vill du
ge din AT” pa en sexgradig skala.

- Hur ska kompetensen utvecklas for likare som ansvarar for SABO? (friga fran SPF)
Ar 2020 gjorde IVO en nationell tillsyn géllande ansvar for medicinsk vérd och behandling
for édldre kopplad till Covid. 2021 ldmnade Region Géavleborg yttrande med forslag pé struktur
for sdkerstédllande av kompetens hos ldkare med sdrskilt ansvar for personer med hemsjukvard
boende i ordinirt eller sirskilt boende (SABO). Kommunerna och regionen delar ansvaret for
hemsjukvérden i savél eget boende som pé sérskilt boende.

For det fortsatta arbetet bor man bland annat identifiera och tydliggdra var i organisationen ett

sarskilt ansvar att samordna kompetensh6jande och utvecklande insatser ska finnas. En
kollegial grupp och métesforum for ldkare med ansvar for hemsjukvéard behover ocksa bildas.

Paragrafen ar justerad

Justerande sign Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Region Givleborgs Pensionirsrad 2025-10-01

§24
Framtidens sjukvard (RS 2025/441)

Beslut

1. Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning

Peo Hermansson, chefslékare, ger uppfoljande information om framtidens sjukvard.
Framtidens sjukvard ar ett uppdrag fran regionfullméktige om att ta fram en utvecklingsplan
for sjukvarden 1 ldnet i syfte att sdkerstdlla att regionen kan méta dagens och framtidens
sjukvard. Uppdraget bestar av tva delar, dels kartlaggning av behov och forutséttningar, dels
en langsiktig utvecklingsplan mot 2040 utifrdn kartliggningen. Hittills har man gjort klart
kartlaggningen och kommit fram till fem 6versynsomraden: god och nira vérd, effektiv och
flexibel styrning och organisation, forebyggande och frimjande hélsoarbete,
kompetensforsorjning samt digitalisering.

Paragrafen ar justerad

Justerande sign Utdragsbestyrkande
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§25
Ovriga fragor (RS 2025/24)

Beslut

1. Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning

Ovriga fragor:

Vi vill veta hur regionen planerar for att hantera den 6verdiagnostik och
overbehandling som sker, s.k. lagvirdesvard (SPF).

Regeringen har gett i uppdrag till Socialstyrelsen att kartldgga och klassificera vardatgéarder
som inte ger patientnytta, si kallad 1dgvardevérd. Idag berdknas 20 % av samtliga
vardatgéarder vara vara lagviardevard inom OECD-lénder. Arbetet i verksamheterna f6ljs upp
regelbundet vid verksamhetsuppfoljningar med patientsdkerhetsfokus tva ganger per ér,
ndrmast 1 november 2025.

Information om hérselrehabiliteringen utifran att det ir ling véntetid och att man hort
att det inte fungerar bra (PRO).
Fragan tas med till pensiondrsradets ndsta mote.

Hur fungerar strokerehabilitering pa sarskilt boende (PRO).
Fragan tas med till pensiondrsridets nédsta mote.

Likarbemanning och inhyrd personal pa regionens hilsocentraler (PRO).

Fler lékare har anstillts 4n som har slutat. I borjan av bolagets bildande kan inhyrningen bli
hég men regionen arbetar mot att minska inhyrningen. An s linge vet man inte hur ménga
som kommer ga dver till bolaget.

Minskad patientnira administration — hur gir det
Fragan tas med till pensionérsradets nédsta mote.

Kontroller i belastningsregistret, hur gir det
Fragan tas med till pensiondrsradets ndsta mote.

Paragrafen ar justerad

Justerande sign Utdragsbestyrkande
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