
 K a l l e l s e  o c h  f ö r e d r a g n i n g s l i s t a  
 Hälsovalsutskottet  
 2026-09-21 

 

Postadress Besöksadress Telefon Telefax E-post rg@regiongavleborg.se Bankgiro 5031-9771 
801 88 Gävle Rektorsgatan 1 026-15 40 00 026-15 57 00 Internet www.regiongavleborg.se    fd Org. Nr. 232100-0198 

 

Tid: 13:00-16:00   

Plats: Havet, Regionkontoret 

 

 
Ledamöter 
Henrik Olofsson (SVG), ordförande 
Thomas Norrman (SD), vice ordförande 
Patrik Stenvard (M) 
Lars Öberg (S) 
Jimmi Bogg (S) 

Ersättare 
Magnus Svensson (C) 
Peter Asp-Vilén (SD) 

Övriga 
Rebecka Hjärne, Nämndsekreterare 
Johanna Eriksson, Verksamhetsutvecklare 
Lena Hanberg Jönsson, Avdelningschef 
Ulrika Olsson, Strateg 
Anna Eriksson, Verksamhetsutvecklare 
Robert Bohlin, Distriktstandläkare 
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1. Val av justerare  
 (RS 2026/1)  

 
Förslag till beslut 
  

1. NN (xx) utses att tillsammans med ordförande justera dagens protokoll. 
  

2. Justering sker senast 5 oktober 2026. 
 
 
 
 
 
 

2. Fastställande av dagordning  
 (RS 2026/2)  

 
Förslag till beslut 
  

1. Dagordningen fastställs. 
 
 
 
 
 
 

3. Anmälningar för kännedom 
   

 
Förslag till beslut 
  
Inga anmälningar har inkommit till dagens utskott. 
 
  
 

4. Uppföljning Avtal Hälsoval Region Gävleborg 2025  
 (RS 2026/2295) Anna Eriksson (50 min)  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
  

1. Informationen noteras till protokollet. 
 
  

 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Rapport - Uppföljning Avtal Hälsoval Region Gävleborg 2025 
 
 

5. Uppföljning och information  
 (RS 2026/3)  

INFORMATION 
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Förslag till beslut 
  

1. Informationen noteras till protokollet. 
 
  

 

 
Sammanfattning 
 
  

• Delegationsbeslut - Sätra Din Hälsocentral - Avstegsansökan gällande 
kravet att ha fysisk Distriktssköterskemottagning under verksamhetens 
öppettid. RS 2026/2203 
  

• Delegationsbeslut - Avslut LOV-avtal - Praktikertjänst AB. 
RS 2025/2466 

 
 
 
 
 
 

6. Redovisning av budgetuppdrag: Hälsosamtalens effekt på folkhälsan  
 (RS 2026/2228) Ulrika Olsson (30 min)  

INFORMATION och BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
  
Hälsovalsutskottet föreslår Regionstyrelsen att besluta följande: 
  

1. Redovisning av uppdrag i budget att ta fram evidensunderlag för 
hälsosamtalens betydelse för folkhälsan godkänns. 
 
  

 

 
Sammanfattning 
  
I budgeten gavs ett uppdrag att ta fram ett evidensunderlag om hälsosamtalens 
betydelse för folkhälsan. Underlaget redovisar aktuell kunskap om hälsosamtalens 
effekter och betydelse ur ett folkhälsoperspektiv. Ärendet avser återrapportering av 
uppdraget och föreslås godkännas. 
 
 
Expedieras till 
  
Hälsovalskontoret 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse - Redovisning av uppdrag i budget att ta fram 
evidensunderlag för hälsosamtalens betydelse för folkhälsan 
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• Rapport - Riktade hälsosamtal med 40-åringar 
 
 

7. Sammanträdesdagar 2027 - Hälsovalsutskottet (HU)  
 (RS 2026/1679)  

INFORMATION och BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
  

1. Hälsovalsutskottet föreslås besluta följande sammanträdesdagar för år 
2027: 

  
• 2 februari 
• 2 mars 
• 7 april 
• 3 maj 
• 1 juni 
• 1 september 
• 29 september 
• 3 november 
• 1 december 

 

 
Sammanfattning 
  
Hälsovalsutskottet ska inför varje nytt kalenderår upprätta plan över sina 
sammanträden. Sammanträdesplanen har koordinerats med övriga sammanträden för 
att skapa ett bra flöde för ärende i olika instanser. 
 
 
Expedieras till 
Regionstyrelsen 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse - Sammanträdesdagar 2027 - Hälsovalsutskottet (HU) 
 
 

8. Information från Hälsovals- och tandvårdsavdelningen  
 (RS 2026/75)  

 
 
Sammanfattning 
  
Ingen information att delge utskottet. 
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