
 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälsovalsutskottet   2023-10-16  
 
 

 

Sekreterare .................................................  
 Susan Wiklund  

Ordförande ................................................        ………………………………………. 
 Henrik Olofsson (SVG)  

Underskrifter 

Justerande ................................................        ………………………………………. 
  Lars Öberg (S)  
    

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 
  
Organ Hälsovalsutskottet   
Sammanträdesdatum 2023-10-16   

Datum för anslags 
uppsättande 

2023-11-08 Datum för anslags 
nedtagande 

2023-12-04 
  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Diariet 
  

................................................. Underskrift 
Susan Wiklund 

 
 

Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Styrelserummet, Regionkontoret  kl. 13:00-16:07 
  
Beslutande ledamöter Henrik Olofsson (SVG) (ordförande) 

Thomas Norrman (SD) (vice ordförande) 
Patrik Stenvard (M) §§33-37 
Lars Öberg (S) 
Daniel Hermansson (S) 
Magnus Svensson (C) §§29-32 ersätter Patrik Stenvard (M) 

  
Ej tjänstgörande ersättare Magnus Svensson (C) §§33-37 
  
Övriga närvarande Tina Mansson Söderlund (Hälso- och sjukvårdsdirektör) §32 

Kristina Ericson (Avdelningschef) 
Elisabeth Winsjansen (KD) 
Anna-Lena Vestin (V) 
Susanne Westin (Handläggare) §34 

  
Utses att justera Lars Öberg (S) 
  
Justeringens plats och tid  ,  2023-11-08   00:00 
  
Protokollet omfattar §§29-37 
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ÄRENDELISTA 
 

§29 Val av justerare 
§30 Fastställande av dagordningen 
§31 Anmälningar för kännedom 
§32 God och Nära vård 
§33 Revisionsrapport - Granskning - Hälsoval Gävleborg 

§34 Remiss - Uppdrag att möjliggöra bättre tillgång till hälso- och sjukvård i hela landet genom 
främjande av etablering i glesbygd 

§35 Ansökan om förlängd listningsbegränsning- Hälsocentralen City 
§36 Sammanträdesplan 2024 - ändring av datum 
§37 Handbok för Hälsoval 2025 
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§29 

Val av justerare (RS 2023/1) 

Beslut 
Hälsovalsutskottet utser Lars Öberg (S) att tillsammans med ordförande justera protokollet. 
 

Paragrafen är justerad 
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§30 

Fastställande av dagordningen (RS 2023/2) 

Beslut 
Hälsovalsutskottet fastställer dagordningen. 
 

Paragrafen är justerad 
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§31 
Anmälningar för kännedom 

Beslut 
Hälsovalsutskottet har tagit del av anmälda anmälningar för kännedom. 
 

Anmälningar 
• RS-2023.90587 RS 2023/1922-5    Protokollsutdrag - §172 RS Sammanträdesplan 

2024 - regionstyrelsen och regionfullmäktige 
 

Paragrafen är justerad 
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§32 
God och Nära vård 

Sammanfattning 
Tina Mansson Söderlund, Hälso- och sjukvårdsdirektör, informerar. 
 God och Nära vård innebär en vård och omsorg som är: 
 -Nära 
 -Samordnad 
 -Resurseffektiv 
 -Hälsofrämjande 
 -Personcentrerad 
 
 Omställningen kräver nya arbetssätt, ny kompetens och förändrad styrning. Man behöver få 
till kompetens att arbeta digitalt och kompetensen att låta patienter och brukare vara delaktiga. 
Man behöver även få till teambaserade arbetssätt, kunskapsstyrning för att vara effektiva och 
stödjande digitala verktyg. 
 Man behöver hitta ett sätt så att man kan samsas om de olika kompetenserna som finns. 
 
 
 

Paragrafen är justerad 
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§33 

Revisionsrapport - Granskning - Hälsoval Gävleborg (RS 2023/658) 

Beslut 
Hälsovalsutskottet beslutar att föreslå Regionstyrelsen anta svaret. 
 

Beslutsunderlag 
• Revisionsrapport - Granskning - Hälsoval Gävleborg - År 2023 
• Svar på revisionsrapport - Granskning Hälsoval Gävleborg 
• Protokollsutdrag - §95 RF Anmälan av revisionsrapport - Granskning - Hälsoval 

Gävleborg 
 

Paragrafen är justerad 
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§34 

Remiss - Uppdrag att möjliggöra bättre tillgång till hälso- och sjukvård i 
hela landet genom främjande av etablering i glesbygd (RS 2023/1791) 

Beslut 
Hälsovalsutskottet beslutar att föreslå Regionstyrelsen anta yttrandet. 
 

Beslutsunderlag 
• Remiss - Promemorian Uppdrag att möjliggöra bättre tillgång till hälso- och sjukvård 

i hela landet genom främjande av etablering i glesbygd 
• Yttrande - Uppdrag att möjliggöra bättre tillgång till hälso-och sjukvård i hela landet 

genom främjande av etablering i glesbygd 
 

Paragrafen är justerad 
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§35 

Ansökan om förlängd listningsbegränsning- Hälsocentralen City (RS 
2023/378) 

Beslut 
Hälsovalsutskottet föreslår Regionstyrelsen besluta: 
 

1. Att Hälsocentralen Citys listningsbegränsning förlängs med ytterligare sex månader 
from 2023-11-01 och med en ny bedömning efter fem månader. För att 
Hälsovalsutskottet ska göra en ny bedömning om ytterligare förlängning efter detta 
så krävs en handlingsplan från Hälsocentralen City där de beskriver åtgärder man 
vidtar för att ta bort listningsbegräsningen då denna är begränsning i befolkningens 
möjlighet att välja utförare. 

 
Beslutet fattas utifrån Region Gävleborgs Hälsovalshandbok. 
Under november-december 2023 gäller regelverket för avsteg Handbok 2021, punkt 5.3 
Tillfällig listningsbegränsning och rutin 03-416420 Tillfällig listningsbegränsning-Hälsoval-
rutin för ansökan. 
 
From 2024-01-01 gäller regelverket för avsteg Handbok 2024, punkt 5.3 
Listningsbegränsning och rutin för vilka undantag som görs för individer 
från listningsbegränsning. 
 
I beslutet sätts ingen siffra på antal listade för Hälsocentralen City utan beslutet gäller sex 
månader från 2023-11-01 oavsett hur få listade Hälsocentralen City får under beslutsperioden. 
 
Reservationer 
Lars Öberg (S) och Daniel Hermansson (S) reserverar sig mot beslutet till förmån för sitt egna 
yrkande. 
 
 

Sammanfattning 
Hälsocentralen City beviljades en listningsbegränsning under sex månader från beslutsdatum 
2023-04-04. Gränsen för listningsbegränsningen beslutades till 
11 800 listade. 
 
En utvärdering har gjorts med fokus på om befolkningens möjlighet att välja utförare 
påverkats negativt inom samverkansområde Gävle. I utvärderingen framkommer inget som 
tyder på att Hälsocentralen Citys listningsbegränsning påverkat befolkningen negativt 
gällande möjligheter att välja utförare i samverkansområdet Gävle. 
 
2023-10-01 inkom en begäran om listningsbegränsning från delägargruppen Hälsocentralen 
City Praktikertjänst, i enlighet med Hälso-och sjukvårdslagen(2017:30) 7 kap 3c§ som trädde 
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i kraft 1 juli 2022. De ansöker om listningsbegränsning, dvs listningstak på 11 600 listade 
patienter. 
 
Beslutet om listningsbegränsning kommer inte ange ett listningstak utan innebär en 
begränsning för befolkningen att lista sig hos Hälsocentralen City under den period de 
beviljas listningsbegränsning även om hälsocentralen har färre än 11 600 listade patienter.   
 
 
 

Förslag till beslut 
Hälsovalsutskottet föreslår Regionstyrelsen besluta: 
 

1. Att Hälsocentralen Citys listningsbegränsning förlängs med ytterligare sex månader 
from 2023-11-01 och med en ny bedömning efter fem månader. För att 
Hälsovalsutskottet ska göra en ny bedömning om ytterligare förlängning efter detta 
så krävs en handlingsplan från Hälsocentralen City där de beskriver åtgärder man 
vidtar för att ta bort listningsbegräsningen då denna är begränsning i befolkningens 
möjlighet att välja utförare. 

 
Beslutet fattas utifrån Region Gävleborgs Hälsovalshandbok. 
Under november-december 2023 gäller regelverket för avsteg Handbok 2021, punkt 5.3 
Tillfällig listningsbegränsning och rutin 03-416420 Tillfällig listningsbegränsning-Hälsoval-
rutin för ansökan. 
 
From 2024-01-01 gäller regelverket för avsteg Handbok 2024, punkt 5.3 
Listningsbegränsning och rutin för vilka undantag som görs för individer 
från listningsbegränsning. 
 
I beslutet sätts ingen siffra på antal listade för Hälsocentralen City utan beslutet gäller sex 
månader från 2023-11-01 oavsett hur få listade Hälsocentralen City får under beslutsperioden. 
 
 
Yrkanden 
Lars Öberg (S) yrkar att Regionstyrelsen inte ska godkänna förlängd listningsbegränsning. 
Daniel Hermansson (S) instämmer i Lars Öbergs (S) yrkande. 
 
Propositionsordning 
Ordförande ställer proposition på ordförandens förslag till beslut mot Lars Öbergs (S) yrkande 
och finner att Hälsovalsutskottet beslutar enligt ordförandens förslag till beslut. 
 
Votering 
Votering begärs och genomförs. Hälsovalsutskottet godkänner följande propositionsordning: 
Ja-röst för bifall till ordförandens förslag till beslut 
Nej-röst för bifall till Lars Öbergs (S) yrkande 
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Omröstningen utfaller så att tre ledamöter röstar ja och två ledamöter röstar nej. 
Hälsovalsutskottet har därmed beslutat enligt ordförandes förslag till beslut. 
 
  
 
 

Expedieras till  
Ordförande i Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Verksamhetschef för Hälsocentralen City 
Avdelningschef för Hälsovalskontoret 
 
 

Beslutsunderlag 
• Ansökan om listningsbegränsning 

 

Paragrafen är justerad 
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 Sammanträdesdatum 
Hälsovalsutskottet   2023-10-16 
 
 
Omröstningslista: §35 
Ärende: Ansökan om förlängd listningsbegränsning- Hälsocentralen City,  RS 2023/378 
 
Omröstningslist(or) 
Ansökan om förlängd listningsbegräsning-Hälsocentralen City 

Ledamot Ja Nej Avstår 
Henrik Olofsson (SVG), ordförande X   
Thomas Norrman (SD), vice ordförande X   
Patrik Stenvard (M), ledamot X   
Lars Öberg (S), ledamot  X  
Daniel Hermansson (S), ledamot  X  
Resultat 3 2 0 
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§36 

Sammanträdesplan 2024 - ändring av datum (RS 2023/1922) 

Beslut 
Hälsovalsutskottet beslutar att ändra sammanträdesdag från den 14 februari till den 13 
februari 2024. 
 

Sammanfattning 
Hälsovalsutskottet beslutade den 13 september 2023 sammanträdesdagar för året 2024. Nytt 
beslut behöver tas gällande ändring av sammanträdesdag februari 2024, från den 14 februari 
till den 13 februari. 
 

Förslag till beslut 
Hälsovalsutskottet föreslås besluta att ändra sammanträdesdag från den 14 februari till den 13 
februari 2024. 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse- Sammanträdesdagar 2024- Hälsovalsutskottet 

 

Paragrafen är justerad 
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§37 

Handbok för Hälsoval 2025 (RS 2023/2003) 

Beslut 
Hälsovalsutskottet beslutar att ge Hälsovalskontoret i uppdrag att göra en sammanställning av 
underlagen till kommande sammanträde 22 november 2023. 
 

Sammanfattning 
Genomgång av inskickade förslag. 
 

Beslutsunderlag 
• Kompletteringar till synpunkter Hälsovalshandbok (S) 
• SRF- Region Gävleborg Frågor och svar Hälsohandboken 
• SKPF- Synpunkter gällande revidering av Hälsovalshandboken 
• 231009_Kompletteringar till Vänsterpartiets förslag 
• 230908_Handbok Hälsoval 2024 - Vänsterpartiets förslag_Kompletterad.docx 

 

Paragrafen är justerad 
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